
 

 

 

 

 

                           

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OKIMOTO Walker 

編集･発行/株式会社ティー・エム・エンタープライズ 

興本地域学習センター・体育館・図書館 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

特集ページ 

最
近
、
「
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
や
り
た
い
」
「
卓
球

は
出
来
ま
す
か
」
と
い
っ
た
お
問
い
合
わ
せ
を
た

く
さ
ん
頂
い
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
今
回
は
、
体
育

館
の
個
人
利
用
に
つ
い
て
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

個
人
利
用
は
、
事
前
に
決
め
ら
れ
て
い
る
時
間

帯
（
下
表
参
照
）
、
ま
た
は
団
体
利
用
の
予
約
が
入

ら
な
か
っ
た
場
合
に
利
用
で
き
ま
す
。 

個
人
利
用
の
ご
案
内
は
、
足
立
区
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
「
足
立
区
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
」
で
検

索
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
興
本
セ
ン
タ 

当
日
の
受
付
は
午
前
（
９
時
～
12
時
）、
午
後
Ⅰ

（
12
時
30
分
～
15
時
）、
午
後
Ⅱ
（
15
時
30
分
～

18
時
）
、
夜
間
（
18
時
30
分
～
21
時
）
の
各
利
用

時
間
の
10
分
前
か
ら
と
な
り
ま
す
。
事
前
予
約
は
で

き
ま
せ
ん
。
な
お
、
利
用
で
き
る
種
目
に
は
安
全
面

な
ど
か
ら
制
限
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 

―
の
ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
ペ
ー
ジ
で
も
毎
週
更
新
し

て
い
ま
す
。「
興
本
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー
」
で
検
索
す

る
か
、
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
込
ん
で
ア
ク
セ
ス

し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
予
定
は
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。 

体
育
館
は
個
人
利
用
も
で
き
ま
す
！ 

←興本センターfacebook ページはこちら  

↑ facebook ではこのような感じで個人利用の

予定を毎週更新しています。  

興本地域学習センター体育館個人利用予定  

利用料金 

 大人（高校生以上）３００円 

 中学生以下    １００円 
個人利用回数券をご利用いただけます。 

2/9・16・23 いずれも日曜日 

午後 4 時～5 時 

※午後 3 時 30 分より受付開始 

   各 810 円（保込）       各 20 人 

渡邊由紀 

16 歳以上 

気軽に踊ろう誰でもズンバ 

当日受付 

2/12(水)・26(水) 

午後 1時 30 分～3 時 30 分 

各 1,550円（教込）    各 10人 

義川京子 

16 歳以上 

針と糸で編む 

ビーズステッチ教室 

2/25(火) 

午前 10 時～正午 

無料             10 人 

楢崎悠也・秋葉健太 

   16 歳以上 

ガーデンサロン in 興本 

自分好みのオリジナルアロマで 

花粉症対策 

2/16(日) 

午後 6 時～7 時 30 分 

1,000 円（教込）        10 人 

在家梨紗 

   16 歳以上 

子連れOK  

すっきり爽快ヨガトレーニング 

2/6(木)・20(木) 

午前 10 時 30 分～11時 45 分 

各 890 円（保込）       各 15 人 
(託児付き 1,390 円)   （託児 2 人） 

ｎａｏｃｏ* 

16 歳以上（お子様同伴可） 
託児：6 カ月～3 歳の子ども 

 

子連れＯＫ 

はじめての「ゆるっと筆文字あーと」 

2/25(火) 

午前 10 時 30 分～正午 

2,200 円       10 人 

荻野智代 

16 歳以上（お子様同伴可） 

お茶を飲みながら楽しく歌おう 

昭和歌謡と童謡 

2/3(月) 

午前 9時 30 分～11時 

550 円        10 人 

今井美代子 

16 歳以上 

 

当日受付 

童謡から昭和歌謡まで楽しく歌おう 

歌声サロン 

2/16(日) 

午後 1時 30 分～3 時 

550 円           30人 

今井美代子 

16 歳以上 

 

当日受付 

おうちで簡単 

薬膳料理と健康体操 

2/27(木) 

午後 1時 30 分～3 時 

560 円        10 人 

田中桂子・市川道子 

16 歳以上 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3/14(土)・28(土) 

午後 1時 30 分～3 時 30 分 

2,200 円       10 人 

16 歳以上の女性 

日本の美を学ぶ  

きもの着付け教室 

全 2 回 

 

全 3 回 

大人のきれいな字の書き方 

「応用編」 

2/28・3/6・13 いずれも金曜日 

午後 1時 30 分～3 時 

   1,980 円       12 人 

(託児付き 3,480円)   （託児 4人） 

     土田恵子 

16 歳以上 
託児：6 カ月～3 歳の子ども 

 
 

 
小学生フットサル体験レッスン 

in 興本 

 

2/22(土) 

Ａ：午後 3 時 30 分～4 時 30 分 

Ｂ：午後 5 時～6 時 

   560 円（保込）     各 20 人 

     小倉勇 

Ａ: 小学 1～3 年生 

Ｂ: 小学 4～6 年生 

 
英語大好キッズになろう！ 

「園児編」 

 
全 3 回 

3/3・10・17 いずれも火曜日 

午後 3 時 30 分～4 時 20 分 

   2,730 円（教保込）      12 人 

山内陽子 

   3歳～就学前の子ども 

 
明るくいきいき 

スポーツ吹矢 

全 4 回 

3/2～30 の毎週月曜日 

(3/16 を除く) 

午後 1時 30 分～3 時 30 分 

   2,260 円（教保込）        16 人 

サザンさわやか倶楽部 

   16 歳以上 

 
月１回だから続けられる 

燃焼系ボクシングエクササイズ 

3/1（日） 

午後 2 時～3 時 

   810 円（保込）       20 人 

酒井奈緒子 

   16 歳以上 

 

2/2(日) 

午後 1 時～2 時 30 分 

   500 円（保込）      10 組 

石田孝子 

   2カ月～1歳 3カ月の子ども 

と保護者 

赤ちゃんの発達を助ける 

親子で楽しいふれあい遊び 

2/16(日) 

午後 1 時～2 時 30 分 

   500 円（保込）           10 人 

石田孝子 

妊娠中または 

3歳以下の子どもの保護者、家族 

（お子様同伴可） 

助産師さんによる 

「心地よい抱っこと抱っこ紐のお話」 

 

2/1～29の毎週土曜日 

午後 1 時～3 時 

   無料                 20 人 

子ども見守りボランティア 

   小学生 

当日受付 

興本フリースペース 

 インターネット

での受付は午後

１時～。 

 
電話、窓口でのお申込み

は午前 9 時～。 

 

2/15(土) 

午前 10 時 45 分～正午 

   1,000 円（保込）     10 人 

山崎礼子 

   体に不自由を感じている 

小学生以上の方 

（介助者 1名無料） 

ハンディキャップヨガ体験 

健康長寿で目指そう 100 歳 

「３B 体操」 

 
全 3 回 

3/4・11・18 いずれも水曜日 

午前 10 時 30 分～11時 30 分 

   1,500 円（保込）    10 人 

市川道子 

おおむね 60 歳以上の方 

 

2/2(日) 

午後 1 時～4 時 

無料        30 人 
※修理は原則無料ですが、交換･補強した 

部品代がかかる場合があります。 

おもちゃの病院トイ・ドクター 

   どなたでも 

 
当日受付 

 

おもちゃの病院 in 興本 

 

2/8(土)・22(土) 

午後 1 時～3 時 

無料           各 30人 

センタースタッフ 

   どなたでも 

はじいて遊ぼう 

おはじきサッカー体験会 

受付不要 

2/16(日) 

午前 10 時 30 分～11時 

無料            50 人 

上野ひろみ 

   どなたでも 

フルートミニコンサート 

in 興本 

 受付不要 

2/28(金) 

午後 2 時～3 時 30 分 

   100 円       10 人 

市川道子 

おおむね 65 歳以上の方 

当日受付 

 

健康長寿カフェ 

のぎくの会 

 

3/10・17・24 いずれも火曜日 

午後 5 時～5 時 50 分 

   2,340 円（教込）     10 人 

柳川幸流 

   4月から小学1年生になる5歳～ 

小学6年生 

 

進級準備 きれいな字を学ぼう 

こども硬筆教室 

全 3 回 

 
基礎から学ぶ 

リズムダンスＡ・Ｂ 

 

3/7・14・21いずれも土曜日 

Ａ：午後 5 時～6 時 

Ｂ：午後 6 時 30 分～7 時 30 分 

   1,680 円（保込）     各 20 人 

     出井芳恵 

Ａ: 小学 1～3 年生 

Ｂ: 小学 4～6 年生 

全 3 回 

3/14(土) 

正午～午後 1 時 

   無料            50 人 

     田口芳子 

  コーロ・フェニーチェ 

   どなたでも 

わ・す・れ・な・い ３・１１ 

チャリティーコンサート 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Book of Melody Book of Melody 図書ページ Okimoto Library Information 

今
月
の
特
集
棚 

「○○賞をとった本」「世界を知る」 
 

「お菓子つくり」「冒険」 
 

ティ―ンズ 

こども 

「恋愛」「エッセイを読む」 
 

おきもと春
はる

の工作会
こうさくかい

 
お弁当

べんとう

を作
つく

っておでかけしよう！ 
 

興本
おきもと

図書館
としょかん

では 2月
がつ

に工作会
こうさくかい

を開
かい

催
さい

します。 

世界
せ か い

で一
ひと

つだけのお弁当
べんとう

を作
つく

ってお出
で

かけしましょう♪ 

みなさんの参加
さ ん か

をお待
ま

ちしております！ 

★はさみの使
つか

えない子は保護者
ほ ご し ゃ

の方と来
き

てください。 

 

【日時】２/1５（土）午後 2 時～4 時 

【場所】興本
おきもと

地域
ち い き

学習
がくしゅう

センター2階
かい

 第
だい

3学習室
がくしゅうしつ

 

【定員】12 名（先着順） 

【申込】２/１より興本
おきもと

図書館
としょかん

窓口
まどぐち

及
およ

び電話
で ん わ

にて受付
うけつけ

開始
か い し

 

2
月
の
図
書
館
休
館
日 

3(

月)

～
7(

金) 

17(

月)

・
28(

金)
 

3/14(土) 

☆興本図書館では、毎月イベントを開催しています！お気軽にご参加ください☆ 

【おはなし会】 毎週水曜日 午後 3時 30 分 （場所：絵本じゅうたんコーナー） ※受付不要 

【赤ちゃんおはなし会】 第 1・3 火曜日 1 歳半～3歳 午前 10 時 30 分～10 時 50 分 

                         0 歳～1 歳半 午前 11 時 10 分～11 時 30 分 ※受付不要 

【朗読会】 2/1（土）午後 1時 30 分～午後 3時 00 分（場所：第 1 学習室） ※受付不要 

【映画会】 2/23（日）午後 1時 30 分～2時 00 分 （場所：レクリエーションホール） ※受付不要 

イ
ベ
ン
ト 

休
館
日
の
お
知
ら
せ 

２
月
３
日
（
月
） 

～
７
日
（
金
） 

興
本
図
書
館
は
特
別
整
理
期
間
の
た
め

右
記
の
5
日
間
休
館
い
た
し
ま
す
。 

休
館
中
は
資
料
の
閲
覧
や
貸
出
、
窓
口

で
の
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。 

ま
た
、
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
に
返
却
い
た
だ

い
た
資
料
に
つ
い
て
も
、
し
ば
ら
く
返
却

保
留
状
態
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

大
変
ご
不
便
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
い
た
だ
け
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

バイリンガルおはなし会 
 

 

【場所】 興本センター2階 レクリエーションホール 

【内容】ネイティブのジェリーさんによる英語と日本語を使ったおはなし会です。  

【申込】 2/1 より興本図書館窓口及び電話にて受付開始 

【定員・対象】６０名 乳幼児～小学生までのお子さんとその保護者 

【問合せ先】 興本図書館 ＴＥＬ．03-3889-0370 

午前 11 時 00 分～ 

      12 時 00 分 

 

3/14(土) 

午後 2時 00 分～ 

      4 時 00 分 

 

ゆるい読書かふぇ 
 

 

 

【場所】 興本センター2階 第 3 学習室 

【定員・対象】 10 名（先着順） 中学生以上 

【申込】2/1 より興本図書館窓口及び電話にて受付開始 

 課題本は「月と六ペンス」 モーム／著 

【問合せ先】 興本図書館 ＴＥＬ．03-3889-0370 

 

今
月
の
ト
ピ
ッ
ク
ス 

 

一般 



 

今月の本棚 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の本棚 今月のおススメ本はこれ！あなたの本棚に加えてみませんか。 

一 般   

ティーンズ 

児 童 えほん 

 あかちゃん 

  一般   

キャシディ・キャロウェイ／著 

山本 紗耶／訳 

小学館 

  ティーンズ   

ア
メ
リ
カ
の
高
校
３
年
生
モ
ー
ガ
ン

は
、
ど
こ
に
行
く
に
も
専
属
S

P
に
付

き
ま
と
わ
れ
る
毎
日
に
う
ん
ざ
り
し
て

い
た
。そ
れ
も
こ
れ
も
マ
マ
が
ア
メ
リ
カ

大
統
領
だ
か
ら
…
。
そ
ん
な
あ
る
日
、
モ

ー
ガ
ン
は
ひ
ょ
ん
な
こ
と
か
ら
マ
マ（
＝

大
統
領
！
）
の
代
役
を
務
め
る
こ
と
に
！  

ト
ラ
ベ
ル
メ
ー
カ
ー
の
モ
ー
ガ
ン
と

ハ
ン
サ
ム
だ
け
ど
お
堅
い
新
任
S

P

マ
ッ
ク
ス
の
、政
治
を
巻
き
込
ん
だ
青
春

ド
タ
バ
タ
ラ
ブ
コ
メ
デ
ィ
。 

 
『ママは大統領  

ファーストガールの告白』 

『海近（うみちか）旅館』 

柏井 壽／著 小学館 

 

静
岡
県
伊
東
市
に
あ
る
旅
館
を
切
り
盛

り
す
る
若
女
将
の
海
野
美
咲
。
し
か
し
設

備
は
古
く
、
温
泉
も
な
い
た
め
、
か
き
い

れ
時
で
も
満
室
に
な
ら
な
い
状
態
。
な
ん

と
か
打
開
策
を
模
索
す
る
も
い
い
案
が
浮

か
ば
な
い
。
そ
ん
な
折
、
宮
大
工
見
習
い

の
冨
久
山
巌
や
、
流
れ
の
料
理
人
白
波
瀬

智
也
と
出
会
う
。
２
人
は
そ
れ
ぞ
れ
の
特

技
を
活
か
し
て
旅
館
の
手
伝
い
を
す
る
。

す
る
と
少
し
ず
つ
人
気
が
で
て
き
て･･･

。 

 

 
み
な
さ
ん
の
中
に
は
い
つ
か
は
料
理

し
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
る
人
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
本
で
は

火
や
包
丁
を
使
わ
な
い
安
全
な
料
理
方

法
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。 

ア
レ
ル
ギ
ー
の
こ
と
も
分
か
り
や
す
く

説
明
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
こ
の
本
を

読
ん
で
み
て
お
う
ち
の
人
と
い
っ
し
ょ

に
作
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

『火も包丁も使わない！ 
安心・安全クッキング 
パパッとかんたん！ 

主食レシピ』 

  児童     えほん     あかちゃん   

『はいちーず』 

寺西 恵里子／著 
新日本出版社 

山岡 ひかる／作 
アリス館 

ｊｕｎａｉｄａ／著 
福音館書店 

『の』 

 
 

こ
の
え
ほ
ん
は
、
べ
つ
べ
つ
の
せ
か
い
が
、

つ
ぎ
つ
ぎ
と
「
の
」
で
、
つ
な
が
っ
て
い
き

ま
す
。
銀
河
（
ぎ
ん
が
）
の
は
て
、
巨
人
（
き

ょ
じ
ん
）
の
キ
ャ
ン
バ
ス
、
人
魚
（
に
ん
ぎ

ょ
）
の
住
（
す
）
ま
い
…
。
ま
え
の
ペ
ー
ジ

を
見
て
み
る
と
、
そ
れ
ら
が
か
く
れ
て
い
る

の
で
、
さ
が
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

 

う
さ
ぎ
ち
ゃ
ん
も
ぶ
た
く
ん
も
「
お
し
ゃ

し
ん
と
り
ま
す
よ
ー
」
と
こ
え
を
か
け
る
と

「
は
い
ち
ー
ず
」
で
み
ー
ん
な
ぽ
ー
ず
を
き

め
て
い
い
お
か
お
。
み
ん
な
も
で
き
る
か
な
。 

 

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
声
を
出
し
て
よ
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
。
ペ
ー
ジ
を
め
く
る
ご
と
に

思
わ
ず
く
す
っ
と
し
て
し
ま
い
ま
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おきもとふれあいまつりボランティア 
毎年 11 月に開催される、「おきもとふれあいまつり」でゲームコーナーや模擬店の販

売や駐輪場整理などを行います。 
 

興本地域学習センターで 
ボランティア活動をしませんか？ 

「地域で何か始めてみたい」と考えている方へ。興本地域学習センターではいくつ

かのボランティア活動が現在行われています。 

ボランティアに参加したい方はお気軽にセンター窓口へお声がけください。 

花壇ボランティア 
興本センター体育館前にある花壇の手

入れや施設外周のゴミ拾いなどを行いま

す。月１回なので気軽に始めることができ

ます。 
（毎月第 4月曜日、祝日の場合は火曜日） 

 

事業運営ボランティア 
★託児ボランティア 
 当センターで開催している託児つき講

座で受講中の託児を行います。（事前に託

児サポーター養成講座の受講が必要で

す。）ご興味のある方はぜひお問合せ下さ

い。 

 

★見守りボランティア 
 毎週土曜日の午後 1時から 3時まで小学

生のフリースペースの開放をしていて 

見守りを行います。子どもたちを見守るだ

けでなく相談相手になったり一緒に遊ん

で頂くこともあります。 

 子どもの大好きな方お待ちしています。 

 

親子リトミック 

 

 

興
本
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー
オ
ス
ス

メ
講
座
、「
親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク
」
で
す
。 

 

リ
ト
ミ
ッ
ク
と
は
、
決
ま
っ
た
振

り
付
け
で
歌
う
手
遊
び
と
違
い
、
音

楽
を
よ
く
聴
い
て
、
判
断
し
、
体
を

動
か
し
ま
す
。
こ
の
頭
も
体
も
使
う

音
楽
教
育
に
よ
り
、
音
感
・
記
憶
力
・

表
現
力
な
ど
を
育
ん
で
行
き
ま
す
。

ま
た
、
親
子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
が
多

く
な
り
、
絆
が
深
ま
り
ま
す
。
前
回
、

10
月
に
開
催
を
し
て
家
族
で
楽
し
い

時
間
が
過
ご
せ
た
と
好
評
の
講
座
を

３
月
に
開
催
し
ま
す
。
お
子
さ
ま
の

成
長
を
感
じ
る
こ
と
も
で
き
る
リ
ト

ミ
ッ
ク
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

ご
家
族
で
楽
し
く
参
加
し
て
い
た

だ
け
る
教
室
で
す
。
こ
の
機
会
に
是

非
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。 

教室の日程 

親子リトミック 
日時：3/7・14・28 

     土曜日 計 3 回 

時間：9：40～10：20 

場所：レクリエーションホール 

定員：15 組 

費用：560 円（保険料込） 

1/26受付開始！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発  行：株式会社ティー・エム・エンタープライズ  

発 行 日：令和 2 年 2 月 1日 

発 行 所：〒123-0844 足立区興野 1-18-38 

＜お問い合わせ先＞  受付時間 9:00～20:00 

TEL 03-3889-0370  FAX 03-3889-9760 

E-mail：info-okimoto@abox3.so-net.ne.jp 

 

 
株式会社ティー・エム・エンタープライズは、安全で

清潔な空間と親切で丁寧なコミュニケーションで

あなたの「知りたい」「学びたい」「運動したい」

を応援します。 

 

電車をご利用の場合 

・『大師前駅』下車  

・『西新井駅』西口下車  

バスをご利用の場合 

●乗り場案内 

『北千住駅』西口・・・のりば「２」 

『大師前駅』・・・のりば「１」 

・東武バス北 01系統（北千住駅⇔西新井大師） 

※本木新道経由 

「興本センター前」下車 3 分 

興本地域学習センター 

 興本地域学習センター Facebook 

興本地域学習センター 

興本図書館      

2 月 17日（月） 

2 月 17日（月）・28 日（金） 


