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江北地域学習センター・体育館・図書館 江南コミュニティ図書館 

P.8-9 おすすめ本の紹介と図書館コラム 

 

【特集】P.2  スポーツカーニバル 2026 

2026 

ン ト 

今年も「スポーツカーニバル」でさまざまなスポーツを体験しよう！写真は昨年のふうせんバレーの様子 

No.455 
P.3  郷土博物館開館 40周年 

P.5  今月のイチオシ講座 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北京オリンピック出場の櫻井由香さんと、

ソウルオリンピック出場の井上謙さんから、

バレーボールを教えてもらえます！ 

開催イベントはこちら！ 
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時間 定員 対象 

パラスポーツ「ボッチャ」の体験ができま

す。スポーツ推進委員のみなさんから、ボー

ルの投げ方やルールを教えてもらえます！ 

午前 9時 30分～11時 15分 

小学生以上(小学 3 年生以下の方は保護者同伴) 

参加にあたって 

・事前受付のイベントは、9月 25日(金)午前 9時～スポーツ協会ホームペー

ジよりお申し込みください。 

・開催時間は準備や片付けの時間を含みます。会場準備ができ次第受付開始

し、終了時刻より前に受付終了とする場合がありますのでご注意ください。 

・当日は上履きをご持参のうえ、運動しやすい服装でお越しください。 

※いずれも貸し出しはありません。 

当日受付 

事前受付はこちら！ 

事前受付 

 

……………………………………. 

当日受付 

大きな風船を使ったパラスポーツ「ふうせ

んバレー」の体験ができます。小さなお子さ

まから高齢の方まで楽しめます！ 

午前 9時 30分～11時 15分 

100人 

どなたでも(小学 3 年生以下の方は保護者同伴) 

当日受付 

笑顔のふうせん 

バレーボール 

当日受付 

オリンピック出場選手 

櫻井由香氏・井上謙氏 

による キッズバレー 

ボール教室 

ボッチャ体験会 

午後 1時 30分～3時 15分 

100人(事前受付：50人・当日受付：50人) 

小学生(小学 3 年生以下の方はできれば保護者同伴) 

新体操の 

演技発表・体験 

足立区スポーツ協会 

イベントページ 

新体操のボールやリボンの体験ができま

す。また、新体操連盟会員による、演技発表

も見られます。ぜひ遊びに来てください！ 

午前 11時 30分～午後 1時 15分 

60人 

どなたでも(小学 3 年生以下の方は保護者同伴) 

アイコン 

足立区ではスポーツの日に“きっと見つかる あ

なたのスポーツ”をスローガンに、区内施設でいろ

いろなスポーツに無料で体験できる「スポーツカー

ニバル 2026」を実施します。 

江北地域学習センターではさまざまな世代で楽

しめる 4つのイベントを予定しています。みなさま

のご参加をお待ちしています！ 
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3.ぷちっとチケットでお得にまちを楽しむ 



 

第 36回江北ふれあいまつり フリーマーケット出店者募集 

お
知
ら
せ 

江北 NEWS 

 
江北センターと地域の情報をお届けします！ 

 

太極拳はゆったりした動きで無理なくできる中

国発祥の武術です。月曜日に活動する「どんぐりク

ラブ」は、太極拳の基礎だけでなく、剣を使った 32

式太極拳も教えてもらえるサークルです。 

アジア武術選手権大会や全日本武術太極拳選手

権で入賞の実績がある村上僚先生の指導のもと、

全国トップレベルの技術を教えていただけます。 

会員の方にクラブの良いところを聞くと「みん

な優しい」「和やか」「新しい人でもすぐ馴染める」

など、とても仲が良い様子が伝わりました。見学・

体験は随時受付中で、新たな仲間が加わるのをお

待ちしています。興味のある方は、お気軽にご連絡

ください！ 
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NEWS 

 

 

さくれぽ！ いま、ひときわ輝くサ
・

ーク
・

ルの活動レポ
・ ・

ートをお知らせします。 

「どんぐりクラブ」（太極拳） 

 
興味を 

持ったら 

センターへ 

お問い合わせ

ください 

始めて 1・2ヵ月～20 年以上の会員が在籍しています！ 

サークル紹介 

【サークル情報】 

入会金 ：1,000円 

月会費 ：3,000円 

会員数 ：20人 

活動場所：体育館 

活動日時：毎週月曜日(月 3 回) 

午後 0時 30分～3 時 

対象  ：年齢不問 

 令和 8年 10月 17日(土)・18日(日)に、江北ふ

れあいまつりを開催します。 そこで、7年ぶりに

フリーマーケットの出店者募集を行います！ 

※荒天の場合はフリーマーケットを中止します 

【受付方法】 

令和 8年 9月 1日(火)より、 

センター窓口・電話にて先着順で受付開始。 

【場所】 

江北センター 正面ロータリー 

【区画】 

各日 5区画(1区画の広さは約 2.5ｍ×2.5ｍ) 

複数区画の申し込みも可能です。 

【出店料】 

 1日あたり 1区画につき 1,000円。 

（開催当日に現金でお支払いいただきます） 

 

出店のルール 

・業者の方の出店はできません。 

・薬品、化粧品、飲食物、動物、著作権や法律に違反した

物品、電化製品等保証できないもの、危険物、プレミア

商品(通常価格を超えての販売）、公序良俗に反するも

のは販売できません。 

・売り切れ次第随時閉店とし、商品が残った場合は必ずお

持ち帰りください。 

・他の出店者、お客様にご迷惑となる行為は行わないでく

ださい。 

・売上金や貴重品について、ご自身で管理をお願いしま

す。万が一紛失しても、センターでは一切責任を負いか

ねます。 

※当日は 1区画ごとにテントをご用意します。地面に敷

くシート等はご自身でご用意ください。 

 



 

「太極拳サークル体験(入門・中級)(4日制)」 

 

お申込みは 

P.6を参照 

こんな人におすすめ 

講座内容 

【講座情報】 

10/7～28 の毎週水曜日 

入門:午後 0 時 20 分～1 時 20 分 

中級:午後 1 時 30 分～3 時 

40円 

入門:2人 中級:10 人 

入門:16歳以上 

中級:24式が分かる 16歳以上 

興味を 

持ったら 

講
座
特
集 

全く経験がない方も、もっとステップアップし

たい方にも、太極拳に興味がある全ての方におす

すめします。 

アイコン 日時 費用 定員 対象 

センターの登録団体として毎週水曜日に活動し

ている「江北太極拳サークル」は、24式の習得を

目指す「入門」と、48式の習得を目指す「中級」

の 2 クラス制で活動しているサークルです。この

たび、一緒に太極拳を楽しむ仲間を募集するため、

10月に体験教室を実施します！ 

サークル体験教室では、ご自身の太極拳の経験

に合わせてクラスが選べます。この機会にぜひご

参加ください。 

「きらきらハロウィーンペンライトづくり」 

 

お申込みは 

P.6を参照 

こんな人におすすめ 

講座内容 

興味を 

持ったら 
【講座情報】 

9/20(日) 

午後 1 時 30 分～3 時 

1個 495円 

10組 

3歳～小学生と保護者 

自分だけのペンライトを作って、ハロウィーンを楽しもう 

 工作が好きな方や、ハロウィーングッズを作り

たい方におすすめします。 

ハロウィーンモチーフのペンライトを作る工作

教室です。 

ヨーグルト飲料の容器の中にビーズやラメなど

好きな素材を選んで入れるので、オリジナリティの

ある仕上がりになります。 

ぷちキャンペーンイベントのため、参加すると江

北センターのポイントを取得できます(ぷちっとポ

イント 2ポイント)。 

保護者 1 人とお子さま 2 人の組み合せでも参加

可能です。親子でハロウィーンを楽しむアイテムを

作りましょう！ 
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センタースタッフが自信をもってお届けする講座をご紹介します！ 

一緒に太極拳を楽しむ仲間を大募集！お気軽にご参加を！ 

気軽に「スポーツ」「文化」「読書」を楽しめるプログラム 

  

「登録団体」の活動体験ができる、サークル支援講座 



 

大人からはじめるクラシックバレエ・

入門・初級編(4 日制) 

 

 

これから始めたい方や、久しぶりの

方におすすめのクラスです。 

10/3～31 の毎週土曜日(除:10/17) 

午後 1 時 30 分～2 時 30 分 

2,680 円 

15 人 

16 歳以上の女性 

 

  

   

z  

事前の申込を必要としないサロン・コンサート 

 

写経をやってみよう(2 日制) 

 

 

 

書き終わった写経の取り扱いも学べ

る、初心者向けの写経教室です。 

10/2(金)・9(金) 

午前 9 時 30 分～11 時 

1,980 円 

12 人 

16 歳以上 

 

大人からはじめるクラシックバレエ・

中級・ポワント編(4 日制) 

 

 

 初級に比べ、より高度で洗練された

リズムステップが中心のクラスです。 

10/3～31 の毎週土曜日(除:10/17) 

午前 10時 40 分～午後 0 時 40分 

5,320 円 

17 人 

16 歳以上の女性 

 

ポールストレッチで体ほぐし(3 日制) 

 

 

 

ポールを使ったストレッチで、柔軟

性を高めることができます。 

10/6(火)・13(火)・27(火) 

午後 1 時～2 時 

※10/6 は 1 回体験あり 

2,010 円／1回 670 円 

17 人   16 歳以上 

 

 

 

 

やさしいヨガ(11 日制) 

 

 

 

初心者でも無理なく行えるヨガです。 

10/6～12/22 の毎週火曜日(除:11/3) 

午前 10 時～11 時 

午前 11時 15 分～午後 0 時 15分 

6,160 円 

各 20 人 

16 歳以上の女性 

 

 

 

 

大人からはじめるクラシックバレエ・

初級・中級編(4 日制) 

 

 

ストレッチやポジション、簡単なリ

ズムステップなどを学びます。 

10/3～31 の毎週土曜日(除:10/17) 

午前 9 時～10 時 30 分 

3,560 円 

15 人 

16 歳以上の女性 

 

 

 

 

 

 

みんなで歌おう昭和の歌 歌声サロン 

 

 

 

講師のピアノ伴奏に合わせて、参加

者同士で昭和の歌を歌います。 

9/14(月)・28(月) 

午後 1 時 30 分～3 時 

1 回 550 円 

各 30 人    

16 歳以上 

 

骨盤の歪みや腰痛を改善 

優しいベリーダンス(8 日制) 

 

 

ベリーダンスの基礎知識やステッ

プ、腰の動きなどの技術を養います。 

10/2～11/27 の毎週金曜日(除:10/16) 

午後 1 時 30 分～2 時 30 分 

4,480 円 

20 人    

16 歳以上の女性 

 

やってみよう屋内で楽しめる 

パドルテニス(4 日制) 

 

 

 初心者緊急大募集！ていねいに指導

します。すぐに試合も楽しめますよ。 

10/2～30 の毎週金曜日(除:10/16) 

午後 3 時 30 分～5 時 30 分 

2,240 円 

12 人 

16 歳以上 

 

飲まない かけない 吸わない 

健康マージャンサロン 

 
 
 

飲まない！かけない！吸わない！

勝負にこだわらない麻雀サロン。 

   9/4～25 の毎週金曜日 

午後 5 時 30 分～9 時  

1 回 200 円 

各 12 人 

16 歳以上 

  講座・イベント情報   8月 26日(水)から受付 
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すべての受付開始講座の詳細は、センターホームページでもご覧いただけます。 

1.本紙でお好きな講座を見つけます。 

2.お電話(午前 9 時～午後 8 時) TEL:03-3890-4522 または、 

インターネット(受付初日のみ午後 1 時～)でお申込みください。 

3.有料講座の参加費は、開催初日の 7 日前までに、お近くの学習センター窓口で 

お支払いください。インターネット申込の場合、コンビニ払い・クレジットカー 

ド払いも可能です！※一部例外あり 

 

講座のお申込み方法 

アイコン 日時 費用 定員 対象 

江北センターのみで受付可能な講座 



  

ハロウィーンを楽しむ 

スワッグ 

 

 

スターチスなどのお花でハロウィー

ンにぴったりのスワッグを作ります。 

10/21(水) 

午前 10時 30 分～正午 

3,080 円 

18 人 

16 歳以上 

 

 

 

心と体を癒やす 

ナイトピラティス(4 日制) 

 

 

インナーマッスルを鍛え、骨盤の歪

みや疲労感を改善するピラティス。 

10/9～11/27 の第 2・4 金曜日 

午後 7 時～8 時 

3,120 円 

20 人 

16 歳以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

みんなで楽しく！ 

キッズダンス(6 日制) 

 

 

楽しい振り付けでカッコよく、ま

た、可愛く踊れるよう練習します。 

9/29～11/10 の毎週火曜日(除:11/3) 

午後 4 時～4 時 50 分 

午後 5 時～5 時 50 分 

4,680 円    各 15 人 

小学生 

 

ミュージックベル 

ファミリーミニコンサート 

 

 

学校の音楽室でお馴染みの「ミュー

ジックベル」を使ったコンサート。 

9/5(土) 

午後 2 時～2 時 30 分 

無料    15 人 

どなたでも 

(小学 3 年生以下の方は保護者同伴)  

 

フルート 

ファミリーミニコンサート 

 

 

 親子で楽しめる音楽を、伴奏付きで

披露します。 

9/12(土) 

午前 10時 30 分～11 時 

無料    15 人 

どなたでも 

(小学 3 年生以下の方は保護者同伴) 

  

 

English Cafe(イングリッシュカフェ) 

英会話サロン 初級・中級 

 

 

毎回テーマを決めて、グループワー 

クやフリートークなどを行います。 

10/11(日) 

初級:午後 1時 30 分～2 時 30分 

中級:午後 3 時～4 時 

初級:220 円 中級:330 円 

初級:10 人  中級:15 人 

16 歳以上 

 

 
親子トランポリン(4 日制) 

 

 

 

跳ぶ楽しさを体験しながら、トラン

ポリンの基本を親子で学びます。 

10/2～30 の毎週金曜日(除：10/16) 

午後 3 時 15 分～4 時 15 分 

3,480 円 

15 組 

2 歳～就学前の子どもと保護者 

 

子どもトランポリンサークル 

入部体験 

 

 

楽しみながら跳び、簡単な技も覚え

られる、サークル体験教室です。 

9/26(土)、10/10(土) 

午後 0 時 30 分～1 時 10 分 

1 回 50 円 

各 5 人 

5 歳～小学 4 年生 

講座カテゴリー 大人対象 親子・子ども対象 どなたでも ※講座は、変更や中止となる場合があります。 

トントン 7 
気軽に「スポーツ」「文化」「読書」を楽しめるプログラム 

  

ビーズブレスレット 

手づくりサロン 

 

 

好みの素材を選んで作れます。※ぷ

ちキャンペーン対象は 9/27(日)のみ 

9/11(金)・27(日) 

午後 3 時～7 時 

1 個 495 円 

各 6 人(入替制)  小学生以上 

(小学 1～3 年生の方は保護者同伴) 

ならしてみよう 

ミュージックベル 

 

 

ミュージックベルを直接触って、参

加者みんなで演奏体験ができます。 

9/5(土) 

午後 2 時 45 分～3 時 15 分 

無料    6 人 

どなたでも 

(小学 3 年生以下の方は保護者同伴) 

 

ガーデニングサロン 

 

 

 

花壇の草取りや植替えをしながら、

お手入れのコツを学びましょう。 

10/8(木)・22(木) 

午前 10 時～11 時 

無料    各 10 人 

どなたでも 

(小学 3 年生以下の方は保護者同伴) 

 

江北おもちゃの病院 

 

 

 

壊れたおもちゃをおもちゃのお医者

さんが無料で診察・治療します！ 

9/24(木) 

午後 1 時～4 時 

(午後 3時 30 分受付終了) 

無料    15 人 

どなたでも 

(小学 3 年生以下の方は保護者同伴) 

「登録団体」の活動体験ができる、サークル支援講座 



 

 

 

 

 

 

 

※二次元コードから紹介本の予約ができます。 

テーマ『楽器』 

今月の図書館からのおすすめ本 楽器が織りなす音楽の世界にようこそ♪ 

今月は楽器をテーマにしたおすすめの本 

を紹介します。 

 

 

 

 

弦楽器職人ジャンニは、殺害された友人が「幻の名器」を探してい

たことを知り、友人である刑事の捜査に協力する。亡き友人の足跡を

追って収集家を訪ねたジャンニは、収集家が秘蔵する名器の中に、自

身が制作した贋作を見つけてしまう。その翌日、収集家が殺害され、

収集家の死を嗅ぎつけたディーラーがジャンニに迫る。 

執念を燃やす収集家と狡猾な商人たちに翻弄された「幻の名器」は

どこにあるのか。ジャンニは熟練の審美眼と豊富な知識を武器に、弦

楽器職人の歴史を紐解きながら名器の行方を追う。ジャンニが辿り着

いた「楽器の本来あるべき場所」とは？ 

 

楽器の価値とは一体何か？ 

 

小説 

ポール・アダム/著 

青木悦子/訳 

創元推理文庫 

『ヴァイオリン職人の 

探求と推理』 

ふたつの家族とひとつの楽器 

弦楽器職人の里父が営む工房で 10年間暮らしてきた拓実は、半年

後に実母のもとへ戻ることが決まっていた。工房に響く弦楽器の音

や、里父から教わったバイオリンを弾く時間は、拓実にとって大切な

居場所。それだけに、実母との新しい生活には戸惑いしかなかった。 

里親と実母のふたつの家族の間で揺れる拓実が、その節目の演奏会

で選んだ曲はバッハのパルティータ。思うように音をつかめなかった

曲が、揺れる心とともに少しずつ彼だけの音へと変わっていく。家族

の形が静かに結び直されていく中、最後に拓実が鳴らす音はどこへと

続いていくのか…読み終えた後、静かな余韻が残る一冊です。 

ティーンズ 

『パルティータを 

鳴らすまで』 
せやま南天/著 

朝日新聞出版 

きょうは ももちゃんの はじめての ピアノはっぴょうかいです。 

ももちゃんが どきどきしながら じぶんの でばんを まっていると 

あしもとから こねずみが はなしかけて きました。 

ねずみたちも はっぴょうかいを しているから あそびに おいで 

と さそわれた ももちゃん。ちいさなドアをあけると そのさきには 

サーカスやバレエ、てじな など たのしそうに はっぴょうかいを 

している ねずみたちが いました。 

それを みている ももちゃんも だんだんと たのしくなってきま

した。 

ドキドキのピアノはっぴょうかい よみもの 

みやこしあきこ/作 

ブロンズ新社 

図
書
館
情
報 

『ピアノはっぴょうかい』 
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さくらんぼかふぇ 

図書館員が徒然なるままに 

語るコラム 

 「己書(おのれしょ）」という習い事を始めて、

約１年が経ちます。己書とは、筆ペンや絵の具

を使って絵や崩した文字で言葉を書くもので

す。近所のカフェのワークショップに参加した

ことをきっかけに始めました。それ以来カフェ

や桜花亭などの教室に通い続けています。これ

まで、「己書」というものすら知りませんでした

が、今ではすっかりその魅力にとりつかれてい

ます。 

 教室では、師範から出されるいくつかのお題

から選んで、はがきや色紙や掛け軸に書きます。

見本を見ながら心のままに筆を走らせるも 

心のままに書く時間 

VOL.5 西新井大師 

「うまく書けないな」と悩んでいると、師範は

「みんな違っていいんだよ、大丈夫、それもか

わいく書けているよ」と笑顔で褒めてください

ます。そうすると、かわいく書けてると思えて

くるから不思議です。教室が終わると参加した

方と作品を見せあい、褒め合います。今まで書

いた言葉で心に残っている一節は「楽しいから

笑うんじゃないよ、笑うから楽しいんだよ」で

す。 

今年は己書で「般若心経」にチャレンジしま

した。集中から生まれる緊張感と達成感が、い

いリフレッシュになっています。 

 

関東厄除け三大師のひとつ 

西新井大師は今年で開創 1200年です。近くを

通りかかるたびに気軽に立ち寄れる身近なお寺

ですが、有名な厄除け大師でもあります。 

私自身も本厄を迎えた際に、厄除けのお護摩

祈願をしました。薄暗くしんと静まった本堂で

燃え上がるお護摩の炎は大迫力で、息をつめて

見つめる人たちのおごそかな雰囲気も相まっ

て、身が引き締まる思いがしたことを覚えてい

ます。 

図書館には、西新井大師の歴史やお堂の建立

に携わった弘法大師の資料がたくさんあるの

で、この機会に読んでみてはいかがでしょう。 

▲か 

『お寺と神社の巡礼手帖 

 首都圏版』 
「お寺と神社の地図帳」編集部/編 

 辰巳出版 

▶西新井大師は弘法大師ゆかり 

 の霊場です。参拝作法なども 

 載っています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

詳細はこちら 

イベントの申し込み・お問い合わせは江北図書館まで：TEL 03-3890-4488 

江北図書館の休館日  9/15(火)・30(水) 

江 北 Kouhoku library News 
く 
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館内イベント 

江北図書館あきまつり 

9/1(火)～10/29(木) 

幼児～小学生 

 本を 3 冊以上借りると、屋台のたべもの工作

キットがもらえます。紙やシールで屋台グルメ

をつくりましょう。 

 シルバーウィークにちなんだシニア応援イベ

ントです。期間中、本や雑誌を 3 冊以上借りて

いただくと、生活に役立つささやかなプレゼン

ト（ポケットティッシュなど）を差し上げます。 

9/1(火)～9/29(火) 

65歳以上 

アイコン 対象 定員 費用 日時 

シルバー読書月間 

ティーンズコーナー装飾絵画展示 

 7/22(水)～8/30(日)まで、足立西高等学校美

術部による絵画作品を展示しました。 

 9 月中は文化祭で展示するため一旦高校に戻

りますが、10/1(木)～11/29(日）まで再び図書館

内でご覧いただけます。 

足立西高校美術部による 

 文化祭(桜友祭)の日は、中学生であれば生

徒手帳の提示で入場できるそうです。ぜひ 

美術部ブースにも足を運んでみてください。 

【足立西高桜友祭】9/12(土)開催 

江北図書館開館 40周年にちなんで、「江北」というテーマで作品を制作してくれました。 



 

 

 

 

 

江 南 Kounan library News 
ん 

アイコン 日時 費用 定員 対象 

イベントの申し込み・お問い合わせは江南コミュニティ図書館まで：TEL 03-3913-0460 

江南コミュニティ図書館の休館日  9/14(月)・30(水) 
詳細はこちら 
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イベント情報 

おすすめ講座 

夏休み、宮城小学校の児童たちがつくった工

作を展示しています。どの作品がよかったか投

票をしてください。投票で輝いた学年を表彰し

ます。 

宮城小学校 学年対決 

ミヤギタウン投票 はじまる！ 

無料 

10/3(土) 

午後 2時 30分～4時 30分 

※ぬいぐるみのおむかえは、 

10/4(日)午前 10時～午後 5時 

5組(先着)  

幼児～小学生までの子どもと保護者 

9/1(火)～9/29(火) どなたでも 投票期間 7 月からミヤギタウン建設中 

気軽に「スポーツ」「文化」「読書」を楽しめるプログラム 

江南図書館では、毎週クイズ「脳トレ道場」

を配布しています。楽しみながら脳を活性化で

きる内容で、解答は翌週に館内掲示します。 

そのほか、「音楽脳トレ講座」を開催します。

音楽を使った脳トレを体験できる講座です。 

どうぞお気軽にご参加ください。 

図書館で脳活！クイズ＋音楽脳トレ 

「脳トレ道場」は文庫棚の前にて配布中 

ぬいぐるみおとまり会＆ 

ハロウィーン工作会 

おはなし会＆工作会のあと、ぬいぐるみが図

書館におとまりします。工作会では親子でぬい

ぐるみのためのハロウィーングッズを作りま

す。おとまり会の様子は SNSで配信予定です。 

無料 

9/2(水) 

午前 10時 30分～11時 30分 

10人(先着) おおむね 60歳以上 

7/26(日)～受付中 

1,540円 

10/17(土) 

午後 3時～4時 

5組(先着)  

16歳以上 

8/26(水)～受付開始 
季節の花をおうちに飾ろう 

生け花体験 

生け花体験ができる講座です。体験後はお花

のみお持ち帰りできます。ご自宅の花器の持ち

込みも OKです！ 

8/26(水)～受付開始 



 

 

各学習センターで、14 センターすべてのミニコミ紙がご覧になれます。 

東京女子医大 
足立医療センター前 

江北区民事務所入口 

椿二丁目 

セブンイレブン 

環状七号線 

日
暮
里
・
舎
人
ラ
イ
ナ
ー 

ライフ 

宮城都営住宅前 
ファミリーマート 

江南センター 

宮城二丁目 

小台町 

小台橋高校 

江
北 

足
立
小
台 

ホームページ 

X 

LINE 

江南コミュニティ図書館 

（江南センター内） 

交通 

都営バス「宮城都営住宅前」よ

り徒歩 5 分／都営バス「宮城

二丁目」より徒歩 15 分／都営

バス「小台町」より徒歩 15 分

／コミュニティバスはるかぜ

8 号「江南センター」下車すぐ 

休館日 

9/14(月)・30(水) 

トントン 2026 年 9 月号（No.455）発行日：2026 年 9 月 1日 

編集・発行・指定管理者：株式会社ティー･エム･エンタープライズ 発行所：江北地域学習センター 

Facebook 

講座案内や 

サークル案内等 

地域情報等 日々のあれこれや 

イベント情報 

親子向け 

イベント情報 

Instagram X LINE 

足立区江北地域学習センター・図書館の 

公式SNS で 

（王子・赤羽方面） 

(西新井 
方面) 

（舎人方面） 

江北地域学習センター・図書館

マスコットキャラクター 

こうほくろう 

Youtube 

江北地域学習センター 
〒123-0872 
足立区江北 3-39-4  
センター   03-3890-4522 

03-3890-5212(FAX) 
江北図書館 03-3890-4488 

 

 

江南コミュニティ図書館 
〒120-0046 
足立区小台 2-4-18 
03-3913-0460 

 

江北地域学習センター 

交通 

日暮里・舎人ライナー「江北駅」

より徒歩 15 分／都営、東武、国

際興業バス「椿二丁目」より徒歩

4 分／コミュニティバスはるか

ぜ 6 号「東京女子医大足立医療

センター前」より徒歩 10 分／コ

ミュニティバスはるかぜ 11 号

「江北区民事務所入口」より徒

歩 2 分 

休館日 （※は図書館のみ休館） 

センター・江北図書館 

9/15(火)・30(水) 

ホームページ 

東京女子医科大学附属
足立医療センター 

すこやかプラザ 
あだち 

最新情報をチェック！ 

サークル活動 

イベント報告動画 

※ 


