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毎月 3 回、月曜日の午前中に活動している合唱サークル 

12 月 14 日（月）11：00 より当センターレクリエーションホー

ルにて、地域学習団体「女性コーラス・ミューズ」によるクリスマス・

コンサートが開催されると聞き、足を運びました。 

定刻になると、赤鼻のトナカイの伴奏が流れ、歌声と共にコンサー 

トが開演。冬にちなんだ曲、日本の曲、世界の曲と様々な曲目があり、 

透き通るような美しい歌声が会場と参加者を包みました。 

参加者も一緒に歌うことができる曲もあり会場に一体感が生まれるなど、「聴く」と「歌う」

があることで、「癒される」と「楽しむ」を感じることができました。工夫を凝らしたコンサー

トに、取材で参加したはずが、取材そっちのけでのめり込んでしまいました。 

毎年センターでコンサートを開催しているので、また参加したいと思います。 

合唱は喉の筋肉も鍛えることができ、発声をすることでストレス発散となり健康を保てます。

新規参加者を募集しているので、興味のある方は是非会場にお越しください！ 

 

講師：山田博和 

行政書士山田博和事務所 

日程：2 月5 日 金曜日 

時間：10:00～12:00   

定員：20 名  

費用：無料 

対象：16 歳以上 

会場：第一学習室 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 毎週土曜日 16：30～18：00 に活動している空手サークル 

 2015 年 5 月号で北峰会の会員が大会で優勝した記事を載せまし 

たが、今回は講師である星智（ほしさとし）先生が大会に出場してき 

ました。 

 出場した大会は宮城県栗原市で開催された「第 7 回奥州杯空手道選 

手権大会」で、結果はなんと優勝！誇らしげにトロフィーと表彰状を 

センターへ持ってきてくれたので、現在センター受付横にあるショー 

ケースに飾らせていただきました！ 

 非常に実力と実績のある先生のいるサークルです。会員の人たちも 

力をつけている様子がうかがえます。もちろん体力をつけたり空手が 

強くなるだけでなく、礼儀や集中力、気力といった精神面も鍛える事ができます。 

 空手に興味のある方、己を鍛えてみたいという方、見学もできますので、参加してみてはいか

がでしょうか？ 

 

 
特 集 

 江北地域学習センターでは、運動や文化活動など、様々な活動をしているサークルがあります。 

 今回はそんなサークルの中から、とある大会に出場したサークル講師と、江北センターで普段

のサークル活動の成果発表を行なったサークルを紹介します。 

 

〔写真〕表紙のトロフィーは北峰会の 

ものでした！ 

 

 

 

 

 

〔写真〕参加者と一緒に合唱している

様子。 

 

 

 

 

 

講師：梅津静江 

日程：2 月17 日～3 月 16日 水曜日 

時間：13:30～15:30   

定員：15 名  

費用：2,700円 

対象：16 歳以上の女性 

会場：教養室（和室） 
 

講師：アトリエブルースカイ 

日程：2 月16 日 火曜日 

時間：14:00～16:00 

定員：20 名 

費用：無料 

対象：後期高齢者被保険者証をお持ちの方 

会場：第一学習室 

 
 

家系図を作成するために基本的な必

要な書類の集め方やその手続き、謄本

(戸籍･除籍)の見方、親等数の呼び名の

学習、作成法を一通り習った後に実際に

家系図を作成してみます。 

家系図を作り慣れている人はいませ

んので、この機会に家系図を作成してみ

ましょう！ 

昨年好評でした着付け教室を今年も

開催します！ 

今回は名古屋結びと袋帯を学びます。

着物は持っているけどイマイチ着方が

わからない、卒業、入学シーズンに着物

を着て参加したいという方、この機会に

着物の着方を勉強してみませんか? 
 

 講座情報 

 自然や花とみどりは、心身を癒し、健

康の回復や維持増進、生活の質の向上を

もたらす効果があると考えられていま

す。 

新たな趣味として始めてみませんか？ 

さらに地域のみなさんとコミュニケー

ションの場としても活用できます。 
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日程：2/5～3/25  金曜日   

時間：13:30～14:30 

定員：20 人     

費用：3,600 円 

対象：16 歳以上の女性 

 

 

 
 

日程：2/4～3/24(2/11 を除く) 木曜日   

時間：15:40～16:00 

定員：10 人      

費用：3,780 円 

対象：5 歳～就学前の子ども 

 

 
 

日程：2/18     木曜日   

時間：18:45～20:00 

定員：8 人      

費用：1,090 円 

対象：16 歳以上の女性 

 

 

 

 
 

日程：2/3～24    水曜日   

時間：13:30～15:00 

定員：20 人     

費用：2,200 円 

対象：16 歳以上の方 

 

 

 
 

日程：2/2・16   火曜日   

時間：14:00～15:00 

定員：各 20 組      

費用：1 回 560 円 

対象：1 歳 5 ヵ月～就学前の子どもと母親 

 

 

 
 

日程：2/4～3/24(2/11 を除く) 木曜日   

時間：16:05～16:55 

定員：10 人      

費用：3,780 円 

対象：小学 1・2 年生  

 

 

 
 

 
見学希望も随時募集中！ 

お電話、窓口でお気軽にご

相談ください。  講座情報 

当日受付 

受付不要 受付不要 

日程：2/2・16    火曜日   

時間：12:30～13:30 

定員：各 20 組      

費用：1 回 460 円 

対象：3 ヵ月～1 歳 5 ヵ月の子どもと母親 

 

 

 
 

日程：1 /16     土曜日   

時間：13:30～14:00 

定員：30 人      

費用：無料 

対象：どなたでも 

 

 

 
 

日程：1 /23     土曜日   

時間：13:30～14:00 

定員：30 人      

費用：無料 

対象：どなたでも 

 

 

 
 

日程：2/3～24    水曜日   

時間：13:30～15:00 

定員：24 人     

費用：2,190 円(教材費込み) 

対象：16 歳以上の方 

 

 

 
 

日程：1/14・28   木曜日   

時間：13:45～15:15 

定員：各 20 人      

費用：無料 

対象：おおむね 65 歳以上の方 

 

 

 
 

日程：2 /21     日曜日   

時間：13:30～15:00 

定員：30 人      

費用：200 円 

対象：16 歳以上の方 

 

 

 
 

日程：2/9・23 日 火曜日   

時間：14:00～15:00 

定員：10 人      

費用：5,292 円(教材費込み) 

対象：フルートをお持ちの 16 歳以上の方 

 

 

 
 

当日受付 

当日受付 

日程：2/4・18・25 木曜日   

時間：12:30～13:30 

定員：15 人     

費用：1,350 円 

対象：16 歳以上の女性 

 

 

 
 

日程：2/6～27 土曜日   

時間：9:30～10:30 

定員：16 人     

費用：2,640 円 

対象：16 歳以上の女性 

 

 

 
 

日程：2/4～3/24(2/11 を除く) 木曜日   

時間：17:05～17:55 

定員：10 人      

費用：3,780 円 

対象：基礎編受講者 

 

 

 
 

日程：2/6～27 土曜日   

時間：10:35～12:05 

定員：16 人     

費用：3,520 円 

対象：16 歳以上の女性 

 

 

 
 

日程：2/5・19 金曜日   

時間：10:30～12:00 

定員：各 10 組      

費用：1 回 1,180 円(教材費込み) 

対象：2 ヵ月～1 歳未満の子どもと母親 

 

 

 
 

日程：2/3～24 水曜日   

時間：10:30～12:00 

定員：各 10 組      

費用：1 回 1,040 円(教材費込み) 

対象：2～10 ヵ月の子どもと母親 

 

 

 
 

日程：2/2～3/8  火曜日   

時間：20:00～21:00 

定員：8 人      

費用：7,480 円(教材費込み) 

対象：16 歳以上の方 

 

 
 
 

日程：1/16 土曜日   

時間：14:00～16:00 

定員：10 人      

費用：110 円 

対象：小学生以上 
 

 

 

 
 

日程：1/8～29 金曜日   

時間：18:00～21:00 

定員：各 24 人      

費用：1 回 330 円 

対象：上がり役のわかる 16 歳以上の方 

 

 

 
 

日程：1/9・23 土曜日   

時間：14:00～16:00    

定員：各 6 人 

費用：1 回 200 円 , 

対象：中学生以上 

 

 

 
 

日程：1/14 木曜日   

時間：10:00～11:00 

定員：10 人      

費用：無料 

対象：16 歳以上の方 

 

 

 
 

大人向け 

１６歳以上 

 

女性向け 

(１６歳以上) 親子向け その他・サロン 子ども向け 
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今回は、キックボクシング＆フィジカルトレーニングを主に活動を 

している『SASA-STYLE』を取材しました。 

このサークルは 8 月から当センターのレクリエーションホールで活 

動を始め、11 月下旬に当センターのサークルとなりました。講師は元 

J-NET WORK ウェルター級チャンピオンの笹谷 淳（ササタニアツシ） 

先生で、現在も現役でキックボクシングの試合にでている実績のある 

先生です。 

サークルの特徴は、会員の年齢層が幅広く（5 歳～43 歳）、男女の会員さんがいること。会場に

お邪魔をした時は小さなお子さんが、元気にミット打ちをしていました。 

先生にサークル活動で得られる効果をうかがってみると「ストレス解消」「筋力アップ」「ダイ

エット」等に効果があるとのこと。夜間での活動なので、仕事帰りに寄って、活動に参加をする

ことができます。仕事等でのストレス発散、自身の筋力アップや、ダイエット、目的は強くなる 

ことよりも楽しむことがメインのサークルです。 

活動の雰囲気も、日常の他愛のない話をしながらわきあいあいと楽

しく活動しており、とてもアットホームな良い雰囲気でした。 

初心者の方も大歓迎！参加費は 1 回料金なので、自分のスケジュー

ルに合わせて参加をすることができます。初回限定で無料体験もでき

ます。興味のある方は是非足を運んでみてください。 

 
〔写真〕サークルメンバー 

 冬の雨が晴れ上がったあと、南国のような風が吹いた日がありまし

た。その翌の晴天に、センターの表通りとも言うべき『鳩ヶ谷街道』を

のんびり歩いてきました。この鳩ヶ谷街道というのは通称で、正式には

『東京都道・埼玉県道 106 号東京鳩ヶ谷線』というそうです。 

椿一丁目交差点からスタートし、ちょうど、お車のお客様泣かせの一

方通行になっている区間を南に向かって進みます。ほぼ真南からの日差

しを浴び、太陽に向かって歩いていく散歩は、まぶしくも気持ちのいい 

ものです。スポーツ用品店、保育園、コンビニエンスストア、材木店

に米屋、食堂。いろいろなお店を眺めつつ、てくてくすること約 30 分。

青いのぼりの並ぶ氷川神社の脇を進むと、荒川の土手と、川に沿う首

都高速川口線の高架に突き当たり、ゴール！ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サークル情報 

 
地 域 情 報 

〔写真〕ハトガヤアベニュー。ニューヨ

ークと同じ、南北の路はアベニュー 

鳩ヶ谷街道 
はとがや かいどう 

〔写真〕今回の終点付近から。振り返っ 

 て見た青空と氷川神社の鳥居（左側） 

 

入会金/0 円 参加費/1 回子ども 500 円・大人 1,000 円  

活動日/毎週土曜日  

活動時間/19:00～21:00 会場/レクリエーションホール  

『SASA-STYLE』平成 27 年に発足 

 

 

〔写真〕大人から子どもまでミット打ち 

 

 

 

 

 

ササ  スタイル 

 

 

● 鳩ヶ谷街道 まめちしき ● 

① 一方通行の終わる南端の江北二丁目が実は「起点」。「終点」は埼玉県川口市の南鳩ヶ谷。 

全長 6,855ｍ。 

② 椿一丁目から南の区間には信号が 2 か所。どちらもすぐ近くに郵便ポストが。 

③ 同区間、飲料の自動販売機は 26 台。どのメーカーの飲料もバランスよく手に入る。 

 

 今回は足立区在住のとんとんLOVEさんに読者モニターとして講座に参加してもらいました！ 

参加していただいた講座は「大人からはじめるピアノ教室」です。 

早速感想をお聞きしました。 

 ●ピアノに興味を持ったきっかけは？ 

  小さい頃から音楽が好きで、一度で良いからピアノを両手で弾い 

てみたかった。 

 ●今回応募されたきっかけを教えてください。 

  ピアノ教室に通う時間もなかなか無く、本当に自分にも出来るの 

かも不安だったので、チャレンジ的な気持ちで応募しました。 

 ●この講座受けての感想をお聞かせください。 

  少人数という事もあり先生が 1 人 1 人ていねいに指導してくれるのでリラックスして練習 

ができました。基本的な一歩から教えてくれて、今までわからなかっ 

た音符の読み方がわかりうれしかったです。またこの様な教室が 

あったら参加したいです。このような企画を設けていただいてありが 

とうございました。 

とんとん LOVE さんありがとうございました！ 

 これからも様々な講座を企画していきますので、ご興味がありまし 

たら、是非参加してみてください。 

 

 江北図書館かっこいい！ 

 

 

ありがとうございます。これからもかっこいい図書館でいられる

ように頑張りますので、これからもたくさん来てください！ 

ジュースがでる水道つくって！ 

 

 掲載のご意見は紙面の都合により、一部省略・変更しております。 

 江北センターや図書館へのご質問やご意見はロビーに設置している「お客様の声」をご利用ください。 

 センターHP やフェイスブックからのお問い合わせも受け付けています。 

 

 

 

水道からジュースが出てきたらうれしいよね。 

でも、ジュースは取り合いになっちゃうから水が出るようになって

いるんだよ。(こうほくろうより) 

 

センター情報 

1 階ロビーに設置している「お客様の声」と

センターからの回答を一部ご紹介します。 

センター情報 
 

〔写真〕今回の読者モニター 

    ＨＮ：とんとん LOVE 

    職業：主婦 

    年齢：40 代  

 

大人からはじめるピアノ教室 

毎週火曜日 18：45～19：45 
 

〔写真〕左手の使い方を学んでいる様子。  

    両手で弾けるようがんばるぞ！  
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株式会社ティー・エム・エンタープライズは親切丁寧なコミュニケーションを通じてあなたの「学ぶ」「運

動する」「教える」を安全で清潔な空間でサポートします！ 

 

 

 
 

 年末年始は、特に以下の２つの救急事故が多くなります！ 

未然に防止するために、事前に対策を立てておくことが大切です。 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

江北とんとん 

 

 休館日、各受付開始日 

センター休館日        1/18(月) 

図書館休館日      1/18(月)・29(金)   

区民事務所休館日    土・日・祝日 

施設予約開始日     1/5(火) 

講座受付開始日     1/26(土) 

利用者懇談会      1/27(水) 

 
 

 
防犯防災情報 

 
センター情報 

  

A E D  
 

Automated External Defibrillator 
（自 動 体 外 式 除 細 動 器 ）  

当センターはお客さまの安全 

にも心がけております。 

安心してご利用ください 

。 

設置施設 

 

 
 

Facebook 
 

 アクセス 

 

 

ホームページ 

  

西新井消防 検索 

http ://www.tfd .metro . tokyo. jp/hp-n is iara i/ 
 

 

西新井消防署だより 

飲酒事故を防ぐポイント 

 ・自分の適量を知りましょう。 

 ・一気飲みはやめましょう。 

 ・その日の体調にも注意しましょう。 

餅などによる窒息事故を防ぐポイント 

 ・小さく切り、食べやすい大きさにしましょう。 

 ・急いで飲み込まないようにしましょう。 

 ・ゆっくりと噛んでから飲み込みましょう。 

いざという時のために、応急手当の方法を覚えましょう！ 

西新井消防署では、大師前出張所で毎月第２土曜日（９時

～１２時の３時間）に普通救命講習を開催しています。 

受付状況等は、西新井消防署大師前出張所（３８８６－０

１１９）までお問い合わせください。 

江北図書館 
だより 

２０１６ 

１月号 

発行日：平成 28 年 1 月 1 日 

発 行： 

株式会社ﾃｨｰ･ｴﾑ･ｴﾝﾀｰﾌﾟﾗｲｽﾞ 

発行所：江北図書館 

〒123-0872 

足立区江北 3 - 39 - 4 

03 - 3890 – 4488 

あ
け
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し
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で
と
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ご
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本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
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お
願
い
い
た
し
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す
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今
月
の
特
集
コ
ー
ナ
ー
は

新
年
に
ふ
さ
わ
し
い
テ
ー
マ

で
取
り
そ
ろ
え
ま
し
た
。 

 

そ
の
他
、
ミ
ニ
コ
ー
ナ
ー
な

ど
も
ご
用
意
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
来
館
く
だ
さ
い
。 

文
藝
春
秋 

別冊宝島編集部/編 

こ
ど
も
も
お
と
な
も
、

「
腕
に
覚
え
あ
り
」
の
方
、

大
集
合
！ 

百
人
一
首
大
会
を
行
な
い

ま
す
。 

競
技
か
る
た
で
は
あ
り

ま
せ
ん
の
で
、
お
気
軽
に
ご

家
族
み
な
さ
ん
で
ご
参
加

く
だ
さ
い
。 

な
お
、
「
百
人
一
首
暗

記
プ
リ
ン
ト
」
を
江
北
図
書

館
で
配
布
中
で
す
。 

 【
大
会
日
時
】 

１
月
23
日
（
土
） 

午
後
２
時
か
ら
３
時 

 

詳
細
は
８
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。 

人の目はなぜだまされるのか 

 

「
あ
っ
た
か
い
」
を
テ
ー
マ

に
、
第
２
回
の
お
す
す
め
本

対
決
が
、
今
月
５
日
か
ら

始
ま
り
ま
す
。
前
回
同
様

江
北
・
興
本
・
花
畑
・
宮
城

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
図
書
館
の
４

館
の
館
内
と
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
の
投
票
が
で
き
ま

す
。 

 

ぜ
ひ
、
投
票
く
だ
さ
い
。 

宝島社 

伊
東 

潤
／
著 

百
人
一
首
大
会 

第
２
回 

は
っ
け
よ
い
！
本
場
所 

お
す
す
め
本
対
決 

逆境を乗り越える 

ための心得 

す
る
予
定
の
星
の
数
を
数

え
続
け
る
男
の
話
な
ど
、

大
人
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
私

に
と
っ
て
は
ギ
ク
リ
と
さ
せ

ら
れ
る
こ
と
ば
か
り
で
す
。

子
ど
も
の
こ
ろ
は
、
も
っ
と

素
直
に
面
白
が
っ
て
い
た
の

に
…
。 

『
星
の
王
子
さ
ま
』
は
児

童
書
で
す
が
、
い
く
つ
に
な

っ
て
読
ん
で
も
、
読
む
年
齢

に
よ
っ
て
響
く
言
葉
が
違
っ

て
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ

ひ
、
原
作
を
読
ん
で
み
る
こ

と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

き
っ
と
お
気
に
入
り
の
言

葉
が
見
つ
か
る
と
お
も
い

ま
す
。 

～もくじ～ 
P1…図書館からのお知らせ 

さくらんぼカフェ 

新刊案内 

P2…本散歩、特集 

P3…ほんさんぽ、ふむふむ 

P4…図書館カレンダー 

『星の王子さま』 

ｻﾝ=ﾃｸﾞｼﾞｭﾍﾟﾘ/作 

岩波書店 

 

映
画
化
さ
れ
て
、
今
話
題

に
な
っ
て
い
る
『
星
の
王
子
さ

ま
』
で
す
が
、
原
作
を
読
ん
だ

こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？
一
度

は
こ
の
有
名
な
王
子
さ
ま
を

目
に
し
た
こ
と
が
あ
る
こ
と
で

し
ょ
う
。
挿
絵
の
王
子
さ
ま

は
、
著
者
で
あ
る
サ
ン=

テ
グ

ジ
ュ
ペ
リ
自
身
が
描
い
た
も
の

で
す
。
そ
の
愛
ら
し
さ
か
ら

思
わ
ず
手
に
と
っ
て
読
み
進

め
て
み
る
と
、
意
外
に
も
奥

深
く
て
驚
い
て
し
ま
い
ま
す
。 

王
子
さ
ま
は
他
の
星
々
の

へ
ん
て
こ
な
住
人
た
ち
の
話
を

し
て
く
れ
ま
す
。
小
さ
な
星

の
偉
い
王
様
の
話
や
、
支
配 

新
し
い
本 

入
り
ま
し
た
。 

白洲次郎 
１００の言葉 

 

オ
ト
ナ 

相
手
の 

教
え
方 

関根 雅泰/著 

クロスメディア・ 

パブリッシング 

天
下
人
の
茶 

錯視の 

不思議 
ロバート・オズボーン/著 

創元社 
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ほ ん さ ぽ ん 

 

名 ：  平凡社 

 

 

ｙｓ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケータリング業者の健一は常に無気力で、ひととの関

わりを避けて生きてきた。仕事も適当に済まし、体裁だ

けを整えてやりすごしてきた。ところが、不治の病と闘

う少年と出会い、生きることの意味を探り始める。 

心を込めて作った朝ごはんを食べた少年は、幸せそう

だった。それは健一にとっても、最高に幸せな思い出だ。 

真田幸村は徳川の女忍者によって戦略の裏をかか

れ、敗北し続けていた。真田は忍者の正体を突き止

め、知らぬうちに加担していた家臣を「若さゆえ」

と許す。大坂の陣で徳川家康を戦慄させた真田幸村

の「蔭武者」作戦に至る物語。知略と情熱を武器に

戦国時代を生き抜いた軍師達の短編歴史小説です。 

美咲は、席替えで伊藤君のとなりの席になった。伊藤

君と同じクラスになったのは６年生の今年が初めて。走

るのが早い、ということぐらいしか知らない。親友とう

まくいかず悩む美咲に勇気をくれたことをきっかけに、

何となく気になり始め…これまで何でも友だちに譲って

ばかりだったが、今回はライバルに譲りたくない。 

本 散 歩 

江戸の庶民は季節の行事を大切にしていました。中

でもお正月はいちばん行事が多いといわれています。

初詣に門松・しめ飾り、凧あげやかるたなど、今でも

行われていることもたくさんあります。 

本書では、鮮やかな浮世絵とともに江戸の年中行事

を紹介しています。 

『僕とおじさんの 

朝ごはん』 

桂 望実/著 

中央公論新社 

おすすめ雑誌紹介コーナー                           

『本の雑誌』 本の雑誌社    

小 説 年中行事 

今月の特集 大河ドラマの主役たち 
 

Teens 

一見、あまり目立たない表紙ですが、ページをめくれば読書好きなら読みふ

けってしまう雑誌です。古今東西の作家や古本から新刊、本のタイトル・装丁・

帯のコメントなど…さまざまな切り口から本の情報を掲載しています。 

今年で創刊４０周年を迎え、文化活動で業績を挙げた個人・団体に贈られる

第６３回『菊池寛賞』を受賞しています。 

『軍師の生きざま』 
池波 正太郎 ほか/著 

隆 一郎 ほか/著 

末國 善己/編 

 

実業之日本社 

『浮世絵でみる 

年中行事』 
中村 祐子／文 

大久保 純一/浮世絵監修 

山川出版社 

『初恋日和』 
佐藤 佳代/作 

中井 絵津子/絵 

岩崎書店 

 
おもしろい本を 

たくさんおぼえて 

ふむふむしよう。 

ふむふむふむふむう。 

  

【ヒント】この本をよめばわかるよ！ 

『おばけのゆきだるま』  

ジャック・デュケノワ/さく おおさわ あきら/やく 

                    ほるぷ

出版 

 

『二日月』 
いとう みく/作 

丸山 ゆき/絵 

そうえん社 

おばけたちが ゆきだるまを つくったよ。 

めとくちをつけたら しゃべりだした！ 

ゆきだるまは どこへ いきたかったのかな？ 

『とけいのおうさま』 
こすぎ さなえ/さく 

たちもと みちこ/え 

PHP研究所 

『おしごとのおはなし 獣医さん 
めざせ！動物のお医者さん』 

 きむら ゆういち/作  

サトウ ユカ/絵  

講談社  

『おさるのれっしゃ』 
牛窪 良太／文・絵 

アリス館   

よみもの えほん 

ちしき こんげつのとくしゅう 【さる】 

ぼくのうちのねこ「ノンピ」のようすがおかしい。

えさも食べず、よこになったまま元気がない。あわ

てて動物びょういんのお医者さんにみてもらった。 

ぼくも、いつかあのお医者さんのようになれたら… 

 おはなしをよむと、じゅういさん（動物のお医者

さん）のお仕事についてもよくわかります。 

杏
あん

に妹ができた。でも、生まれつきしょうがいが

あって、長く生きられないかもしれない。パパもマ

マも妹につきっきり。杏は運動会も授業参観も ひ

とりぼっちだった。あたしがほしかったのは、こん

な妹じゃない…そう思ってしまう自分がきらい。 

とけいのくには いつもじかんどおりです。

じかんをまもらないと ろうやにいれられま

す。でも とけいのおうさまは のんびりやさ

ん。すきなときに すきなことを したいので

みじかいはりを かくしてしまいました。 

おさるのれっしゃに おきゃくさんが のり

こみます。このれっしゃは ばななが きっぷの

かわりです。しゃしょうが きゃくしゃをまわ

って ばななをもらいに いきますよ。 

どうぶつが たくさんでてくる かわいいえ

ほんです。 
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p. 11  p.10のこたえ…くま 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

 

１月 
図書館 

カレンダー 

毎月第２土曜日 PM2:30～3:00 

児童じゅうたんコーナーにて 

 

かぞくで 

おはなしライブ 

 

毎週水曜日 PM3:00～3:30 

児童じゅうたんコーナーにて 

おはなしライブ 

お家で簡単予約をしよう！ 

図書館に行かなくてもご自宅のパ

ソコンや携帯電話から予約ができ

ます。他にも便利な機能をお教え

します。 

毎月第 2・4 土曜日 

PM2:00～4:00 の間はいつでも 

江北図書館窓口まで 

お声掛けください。 

休 

休 

江北図書館便り 

さくらページは 

P11からお読みください。  

ぴよぴよライブ 
（0 歳～3歳対象） 

毎月第２・第４火曜日  

AM11:00～11:20 

江北センター2階和室にて 

あかちゃんタイム 

毎週火曜日 AM１0:00～12:00 

児童コーナー 

年末年始休館～1/4 まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の休館日 

返却する本はブックポストへ CD や紙芝居は後日カウンターへ 

百人一首暗記プリントを図書館で配布してい

ます。ぜひ、ご参加ください！ 

１８日(月) ２９日(金)  

【日時】１月２３日（土） 

PM２:００～３:００ 

【場所】江北センター２階 和室 

【対象】児童～大人 【定員】１０人 

【申込】江北図書館窓口または電話にて 

０３－３８９０－４４８８ 

ちはやふる！ 

江北図書館百人一首大会！ 

絵本が好きな方ならどなたでも参加できま

す。お茶を飲みながら和やかな雰囲気で絵本

を読んだり聞いたりして楽しみませんか？ 

 今回のテーマ：『林 明子』『さる』ほか 

 

【日 時】１月２６日（火）PM１：００～４：００ 

トークタイムPM２：００～３：３０ 

【場 所】江北センター２階 第１学習室 

【お問合せ】江北図書館 ０３-３８９０－４４８８ 

絵本de ほんわかい 

年末年始の休館日 

～１/４(月) 



 
 

 

 

since1962宮城コミュニティ図書館だより 

  

小学生向
しょうがくせいむ

けおはなし会
かい

 
第
だい

1・3水曜日
すいようび

 

6 日（カルタ会）15:00～16:00 
 

20 日 15:30～16:00 

幼児向
よ う じ む

けおはなし会
かい

 

第
だい

3水曜日
すいようび

 
 

20 日 
 

15:00～15:15 

赤
あか

ちゃん向
む

けお話 会
はなしかい

 

にこにこ 
 

第
だい

1水曜日
すいようび

 

6 日 

11:00～11:30 

 …イベントがある日
ひ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

1 月のカレンダー 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

2016年 

1月 

 

『受験生の心の休ませ方』 
  

加藤諦三／著（PHP 研究所） 
 

 

 年が明け、お正月が終わると、受験シーズンが近

づいてきますね。 

自分以外のみんなは、順調に受験勉強が進んでいる

ような気がして、焦っているという方もいるかもしれ

ません。また、受験勉強に意味が見いだせず、本気で

勉強する気になれないという方もいるかもしれませ

ん。 

 この本には、著者が十代の時につけていた日記の引

用が多く出てきます。それを読むだけでも、順調に勉

強できないのは自分だけではないということに気付

き、元気が出てくるのではないかと思います。 

思うようにいかず、周りをみては気持ちばかり焦っ

ているというときは、ぜひこの本を読んでみてくださ

い。 

 寒い日が続きますが、受験日まであと少し、風邪を

引かないようにしてくださいね。 

YA 

〒１２０-００４７ 

足立区宮城１-１５-１４ 

☎３９１３-０４６０  

 

発行日：平成２8 年 1 月 1 日 

発  行：株式会社ティー・エム・エンタープライズ 

発行所：宮城コミュニティ図書館 ［午前１０時～午後８時］ 

第 10号 

 夏頃館内の予約棚に入っていた人気の本がやっ

と書架に戻ってきました。ミルキー杉山のあなたも

名探偵シリーズ。現在１４冊のシリーズがありま

す。 

夢水清志郎やシャーロックホームズ、金田一耕助

など探偵小説で育ってきた私は、「名探偵」と名の

つく本に惹かれてしまいます。同じような方も多い

のではないでしょうか。 

紹介する本は児童書のため、事件はいたってシン

プルで読みやすいです。事件編と解決編の二部構成

になっており、それだけでも本格的な気分を味わえ

ます。歴代探偵小説のパロディが所々に出てくるの

も楽しみの一つです。過去の名探偵たちに思いをは

せて読まれてみてはいかかでしょう。 
 

《参考図書》『ふりかえれば名探偵』 
杉山亮／作 中川大輔／絵（偕成社） 

  

わたしの本棚から 

 

昨年 9 月～10 月まで江北・興本・花畑・宮城

の４つの図書館で合同企画として実施していま

したが、好評につき第２回を 1 月から開催いたし

ます！ 

＜ルール＞ 

各図書館から 1 冊ずつ本を紹介します。その中

から「1 番読みたい」と思った紹介に投票してく

ださい。 

投票期間：1 月 5 日～2 月 28 日 

投票方法：江北・興本・花畑・宮城の４つの各

図書館内のコーナー 
 

～本の紹介者募集中～ 
 

あなたも本を紹介してみませんか？ 

挑戦してみたい！という方は江北・興本・花

畑・宮城のいずれかの図書館までお問い合わせく

ださい。 

第３回テーマは「挑戦」です。 

        

本年もよろしくおねがい 

いたします。 
 

宮城コミュニティ図書館職員一同

笑顔でみなさまのご来館をお待ち

しております。 

日常のちょっとした調べものやお

探しの本などありましたら、ぜひ宮

城コミュニティ図書館までお越し

ください。 

1 月 5 日（火）午前 10 時から 

の開館となります。 

 

第２回 はっけよい本場所！ 

～おすすめ本対決～ 開催中 

＜テーマ：あったかい＞ 

あ
け
ま
し
て 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

おはなし会
か い

 宮城
みやぎ

図書館
としょかん

 1階
かい

和室
わしつ

にて 第
だい

1・3水曜日
すいようび

 です 

『くまのビーディーくん』 
ドン＝フリーマン／さく 

まつおかきょうこ／やく 

（偕成社
かいせいしゃ

） 
 

  おもちゃのビーディーく 

んは、持
も

ちぬしのセイヤー 

くんとだいのなかよし。  

ある冬
ふゆ

の日
ひ

、セイヤーくんはビーディーくん

になにも言
い

わずに出
で

かけてしまいます。 

ひとりで本
ほん

を読
よ

んでいると、くまはほらあな

にすむと知
し

り、ほらあなにすんでみたくなりま

した。家出
い え で

をして、ほらあなへむかったビーデ

ィーくん。 

 自分
じ ぶ ん

のお気
き

に入
い

りのおもちゃともセイヤーく

んとビーディーくんのように友
とも

達
だち

になれたらよ

かったとふたりをうらやましく感
かん

じました。 

 えほん 
 

『東京近郊ミニハイク』 
 

 

羽金知美／写真 若菜晃子／文 

（小学館） 
 

 お子さんとお休みが合った日は、一緒にハイキン

グに行ってみてはいかがでしょうか？ 

 この本では、秋・冬におすすめの山もいくつか

紹介されています。冬にハイキングに行くのは、

寒くて少し億劫ですが、冬の山の澄み切った空気

は格別だそうです。キンと澄んだ空気をたくさん

吸えば、リフレッシュできること間違いなしです。 

 また、この本にはハイキング後に立ち寄りたく

なるおすすめスポットも紹介されています。例え

ば、普段のスニーカーでも登れる山として紹介さ

れている神奈川県の高麗山は、近くに精製方法に

こだわったコーヒー専門店や、天然酵母が自慢の

おいしいパン屋さんがあるそうです。 

この冬は、ぜひご家族でアウトドアを楽しんで

ください。 

 
 

 
 

 

「パスファインダー」ってなんだか知
し

ってい

ますか？ 

「世界
せ か い

遺産
い さ ん

」など、図書館
としょかん

でテーマごとに調
しら

べ

ものをするときに便利
べ ん り

な本
ほん

や新聞
しんぶん

・雑誌
ざ っ し

を紹
しょう

介
かい

した紙
かみ

のことです。インターネットの情報
じょうほう

もの

っています。 

パスファインダーには、調
しら

べもののヒントが

いっぱい！図書館
としょかん

のパスファインダーを使
つか

って

かしこく調
しら

べものをしよう！ 
 

宮城
みやぎ

図書館
としょかん

にある「パスファインダー」 

・お米
こめ

  ・荒川
あらかわ

  ・防災
ぼうさい

、災害
さいがい

 

・バリアフリー   ・世界
せ か い

遺産
い さ ん

 

★☆まだまだ増
ふ

えるからお楽
たの

しみにね☆★ 

 

24 日(日)は絵本
えほん

とふれあいおはなし会
かい

です 

れんが 

つうしん 

れんがつうしん Ｆｏｒ Ｆａｍｉｌｙ 

 ご家族
か ぞ く

で 

使
つか

ってみよう★パスファインダー！ ■ に白文字は 

  お休みです。 


