
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特 集★お客様の声 BOX リニューアル！ 

●オススメ☆講座 …Ｐ２  

●６月２６日受付開始講座の紹介 …Ｐ３、４ 

●サークルレポート！／江北てくてくさんぽ…Ｐ５ 

●センター掲示板／中学生に聞きました…Ｐ６ 

●地域の防犯防災情報／各施設お休みのお知らせ …Ｐ７ 

●さくらぺーじ（図書館のページ） …Ｐ８～１１ 

 

 

〔写真〕梅雨の晴れ間はもう夏間近！ 
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 特 集 

みなさんからのご意見やメッセージをいただいている「お客さまの声 BOX」に新たなバリエーシ

ョンが加わりました！ 

江北センターのゆるキャラ「こうほくろう」の家をイメージした「お客さまの声 BOX」になって

います。 

こうほくろうから返事が来るかも！？ 

ぜひ活用してください。 

BOX  

  

 

 

 

① 1階ロビーに設置して

いる「お客さまの声」

に記入しよう。内容は

どんな些細なもので

もかまいません。 

② 記入した「お客さま

の声」を「回収 BOX」

へ入れよう。家の形

をしているのがこう

ほくろう宛てです。 

③ こうほくろうがさっそく

返事を書いているよ。 

④ 返事ができたもので公開

希望があるものはロビー

にあるインフォメーショ

ンボードに掲示されます。 

⑤ 掲示期限が過ぎたも

のはファイルに保管

され、だれでも見る

ことができます。 

こうほくろうは時期によっていろんな格好をしています。 

次回はどんな格好をしているか、是非センターに来てみてください。 

お客さまの声 BOX は 1 階ロビー冷水器の隣にあります。 
 

 
今回は梅雨をイメー

ジしたこうほくろう

がお出迎え。 
 
 

 

 

 

 

 

 
 講 座 情 報 

日時：7 月 25 日 土曜日 16:00～17:00 

講師：センタースタッフ 

定員：30 人  

費用：無料 

会場：教養室(和室) 

対象：小学生以下(就学前の子どもは保護者同伴) 

 

日時：8 月 1 日 土曜日 10:00～12:00  

講師：加来 慈 

定員：20 人  

費用：720 円(保険料・教材費込み) 

会場：第二学習室 

対象：どなたでも(小学 3 年生までは保護者同伴) 

 

日時：7 月 31 日 金曜日 14:00～16:00  

講師：大越 弘実 

定員：10 人  

費用：1,630 円(教材費込み) 

会場：第二学習室 

対象：どなたでも(小学 3 年生までは保護者同伴) 

 

日時：7 月 31 日 金曜日 10:00～11:00  

講師：大越 弘実 

定員：10 人  

費用：1,130 円(教材費込み) 

会場：第二学習室 

対象：どなたでも(就学前の子どもは保護者同伴) 

 

日時：7 月 31 日 金曜日 11:30～13:00  

講師：大越 弘実 

定員：10 人  

費用：1,030 円(教材費込み) 

会場：第二学習室 

対象：どなたでも(小学 3 年生までは保護者同伴) 

 

蝶のフレームとＵＶクラフトレジン

で、初めての人でも上手にできる、簡

単可愛いアクセサリーを作ります。 

 

マトリョーシカに絵付けと色塗りをし 

て、世界でたったひとつのストラップ

を作ります。 

3 つのマトリョーシカに絵付けと色塗

りを行ない、オリジナルのマトリョー

シカを作成します。絵付けと色塗りだ

けなので、だれでも作ることができま

す。 

 

今回は切り絵の体験しながら、オリジ

ナルのブックカバーとしおりを作成し

ます。 

切り絵をしたことがない方でも講師が

丁寧に教えてくれるので安心。 

 

夏にちなんだちょっとこわいお話会

を。参加された方にはイベント参加権

をプレゼント(^O^)  

イベント参加後はみんなで打ち水大作

戦に参加しよう(^o^)丿 
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日時：8 月 4 日 火曜日 10:00～11:30  

講師：関東電気保安協会 

定員：20 人  

費用：110 円(教材費込み) 

会場：第一・二学習室 

対象：小学生(小学 3 年生までは保護者同伴) 

 

普段、食べ物として使っているレモ

ンが電池に大変身！ 

電気について学んだあと、みんなで

このレモン電池を作ります。夏休み

の自由研究にもぴったり！ 

日程：8 月 4・18 日 火曜日   

時間：12:30～13:30 

定員：各 20組   

費用：1 回 460円 

対象：3 ヶ月～1 歳 5ヶ月の子どもと母親 

 

 
 

日程：8 月 4・18 日 火曜日   

時間：14:00～15:00 

定員：各 20組   

費用：1 回 560円 

対象：1 歳 5ヶ月～就学前の子どもと母親 

 

 

 
 

 
 

親子で楽しめるヨガでお子さんの運動神経向上やお

母さんのストレス解消やママ友つくりにも最適！ 

お母さんのみの参加もできますので、お子さんが保

育園等に行っている間の参加も OK！ 

日程：8 月 11・25 日 火曜日   

時間：14:00～15:00 

定員：10 人   

費用：5,292 円(教材費込み) 

対象：16 歳以上(フルート持参) 

 

 
 

本格的にフルートを学びたいならここへ。優しくも

しっかり教わることができます。 

健康身体づくりのためには、無理なく、楽しく行う

ことが大事。適度な運動をここから始めましょう。 

体の要となる骨盤を整えて体全体のバランスをリセ

ット。血液やリンパの流れもスムーズに！ 

親子で楽しむふれあい遊びやフォトスクラップ作成

で親子の絆を深め、思い出も作れます！ 

学校の復習からさらなる学力向上まで、学ぶ楽しさ、

わかる楽しさを体感しよう！ 

腹式呼吸と胸式呼吸を同時に使う「スポーツ吹矢式

呼吸」で身体の内外を健康に保ちます。 

日程：7 月 9・23 日 木曜日   

時間：13:45～15:15 

定員：各 20人   

費用：無料 

対象：おおむね 60歳以上  

 

 
 

日程：8 月 6～9 月 24日(9/17 除く) 木曜日   

時間：16:00～16:50 

定員：10 人   

費用：4,320 円(教材費込み) 

対象：小学 1・2 年生 

 

 
 

日程：8 月 5・19・26 日 水曜日   

時間：10:30～12:00 

定員：各 10組   

費用：1 回 1,040円(教材費込み) 

対象：2 ヶ月～10 ヶ月の子どもと母親 

 

 
 

日程：8 月 6・20・27 日 木曜日   

時間：12:30～13:30 

定員：15 人   

費用：1,350 円 

対象：16 歳以上の女性 

 

 
 

日程：8 月 5～26 日(8/12 除く) 水曜日   

時間：13:30～15:00 

定員：24 人   

費用：1,750 円(教材費込み) 

対象：16 歳以上  

 

 
 

 

 
見学希望も随時募集中！ 

お電話、窓口でお気軽にご

相談ください。  
 講 座 情 報 

日時：7 月 23・30 日 木曜日 A：15:30～16:30 B：16:40～17:40 

講師：渡辺由美子 田中秋乃 

定員：35 人  

費用：680 円 

会場：体育館  

対象：A：4 歳～就学前 B：小学生 

 

意外と難しい跳び箱。正しい飛び方

を学び、跳び箱マスターになろう！

今回は就学前の子どもと小学生、そ

れぞれの対象に合った指導を行ない

ます。 

日程：8 月 7・21 日 金曜日   

時間：10:30～12:00 

定員：各 10組   

費用：1 回 1,180円 

対象：2 ヶ月～1 歳未満の子どもと母親 

 

 
 

日程：8 月 1～29 日(8/15 除く) 土曜日   

時間：9:30～10:30 

定員：16 人   

費用：2,640 円 

対象：16 歳以上の女性 

 

 

 
 

 
 

お子さんに気持ちの良いマッサージをしながら親子

の絆を深めましょう。ママ友も作れます！ 

はじめての方、初心者の方向けのバレエ教室。新た

な趣味、健康や美容にも効果的！ 

日程：7 月 18・25 日 土曜日   

時間：13:30～14:00 

定員：各 30人   

費用：無料 

対象：どなたでも 

 

 
 

センターロビーで開催されるコンサート。第 3 土曜

日はミュージックベル、第4土曜日はフルートです。 

パソコンを通じて地域交流しませんか？パソコンを

ほとんど触ったことない方も大歓迎！ 

飲まない、かけない、吸わないをモットーにした健

康志向のマージャンサロンです。 

センター花壇を使って、手入れ方法や花の知識を知

りましょう。趣味仲間もつくれます！ 

初心者でも上級者でも、どんな方でも楽しめるサロ

ン。お気軽に参加ください。 

より高度に、より美しく。元東京バレエ団員による

本格派レッスンです。 

日程：7 月 11・25 日 土曜日   

時間：14:00～16:00 

定員：各 6人   

費用：1 回 200円 

対象：中学生以上  

 

 
 

日程：7 月 4・18 日 土曜日   

時間：14:00～16:00 

定員：各 10人   

費用：110 円 

対象：小学生以上 

 

 
 

日程：8 月 6日 木曜日   

時間：10:00～11:00 

定員：10 人   

費用：無料 

対象：どなたでも 

 

 
 

日程：7 月 3～31 日 金曜日   

時間：18:00～21:00 

定員：各 24人   

費用：1 回 330円 

対象：上がり役の分かる 16 歳以上 

 

 
 

日程：8 月 1～29 日(8/15 除く) 土曜日   

時間：10:35～12:05 

定員：16 人   

費用：3,520 円 

対象：16 歳以上の女性 

 

 
 

大人向け 

１６歳以上 

 

女性向け 

(１６歳以上) 子ども向け 親子向け その他 

6/26 9:00～電話・窓口受付開始 13:00～インターネット・他館受付開始 

 

  

 



2014.7.1                   KohokuTONTON                Number.321         Number.321                              KohokuTONTON                                     2015.7.1 

                                                                                                                                                                                                                        

p.5                                                                                                         p.6 

 

 

 

『江北みどり公園』（江北 3 丁目 8-10）は、江北センターから

鳩ヶ谷街道をてくてく南に下って、コンビニエンスストアのデイリ

ーヤマザキの角を東に入ってすぐのところにあります。都営江北三

丁目アパートのすぐ北側にあって、ほどよく広く、道路を挟んだ向

かい側も空地なので、気持ちよく広い印象です。 

 一般的な公園のレギュラーとも言えるブランコやすべり台はな

く、かわりに一つの大きなアスレ

チックがあります。短いチューブ 

               す。 スライダーなどたくさんのパーツがついていて楽しいです。 

 この公園には魔法のスポットがあります！公園北側のベンチの

脇の、花壇を従えた木の木陰、シロツメクサの生えている辺りが、

不思議ととても涼しいのです。よく晴れたこの日もさわやかな風

が通り、ひととき暑さを忘れて佇みました。私の前にも、腰を下

ろして読書にふける方がいらっしゃいましたよ。 

 

プレイヤーがじゃぶじゃぶ課金したくなるような射幸心を煽り

まくる説明文章プレイヤーがじゃぶじゃぶ課金したくなるような

今月は昨年 11 月より活動をはじめた「a・s・r」を取材しました。

このサークルは 20 代～40 代のメンバーで活動しており、「バスケッ

トボールを楽しみながら個々の技術を向上させる」「バスケットボー

ルを通じて体を動かす楽しさ（スポーツをする楽しさ）を実感する」

「運動不足解消やストレス発散」等を目的として活動しています。 

サークルを立ち上げるきっかけとなったのは、代表及びその家族の

運動不足解消から。バスケットボールをするのに家族だけでは人数が 

足りないと考えた代表が、様々な広報媒体（ばいたい）を利用して参加者を募ったところ、現在

のサークルメンバーより参加したいとお話しをいただき、登録に至ったそうです。そのため、メ

ンバー皆、昔からお付き合いがある方は全くいないとのこと。バスケットボールを男女関係なく

わいわい楽しみながらおこないたい。こんな思いから新たな絆がうまれ、楽しく活動している光 

景に感動しました。 

会場が確保できない時もありますが、不定期で土曜日、日曜日に楽

しく活動しています。当日の参加ももちろん OK！どんなきっかけで

もかまいません。男女関係なく、集ったメンバーでバスケットボール

をわいわい楽しみましょう！と代表。バスケットボールの経験のない

方も大歓迎。この記事を読んで興味をもちましたら、ぜひサークル活

動に参加してみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 サークル情報  

〔写真〕アットホームな雰囲気で、バスケ 

ットボールを楽しむメンバー 

 

〔写真〕男女混同で試合中 

 

 
地 域 情 報 

〔写真〕地面の赤いレンガと夏の濃い緑が、日 

差しの強い青空によく映えます。 

 

江北みどり公園 
こうほく みどり こうえん 

〔写真〕ちょっと変わったパーツがアスレチック 

に付いていました。ねじって○×ゲーム！ 

『a・ｓ・r』（バスケットボール） 

 
入会金/0 円 参加費/1 回 300 円 （初回のみ 200 円） 

活動日/隔土・日曜日 活動時間/9:00～正午 

会場/江北体育館 会の由来/アダチ スティール ランの頭文字 

 

 食育月間である 6 月に、足立区立上沼田中学校の 1～3 年生、計 

103 人にアンケートを採り、「好きな給食」と「好きな野菜」を調 

査しました。 

 「好きな給食」では、18 票で「カレーライス」が 1 位となりま 

した！男子生徒からの人気が高く、人気給食の座を獲得しました。 

2 位は 12 票で「ラーメン」。しかも半数以上の生徒が「みそラー 

メン」と回答してくれました。3 位は「揚げパン」、8 票。きなこや 

ココアの揚げパンが好きという声がありました。今はいろんな味が 

あるのですね！他にも少数回答で「フルーツポンチ」や「ゼリー」、「バナナケーキ」といったデ

ザート類の回答が目立ちました。 

 「好きな野菜」では、1 位「トマト」24 票、2 位「じゃがいも」23

票と大接戦でした。3 位は「きゅうり」で 16 票。この 3 つは男女と

もに人気がありました。少数派回答では「スイカ」がありました。そ

う、スイカは野菜なんです。皆さんが普段食べているものの中にも「実

は野菜」というものが隠れているかも。 

 イラストは上沼田中学校の美術部 3 年高橋宏太さんに描いてもらい

ました。上沼田中学校のみなさんご協力ありがとうございました！ 

センター情報 

 
地域情報 

 

 掲載のご意見は紙面の都合により、一部省略・変更しております。 

 江北センターや図書館へのご質問やご意見はロビーに設置している「お客様の声」をご利用ください。 

 メールでのお問い合わせも受け付けております。ｐ.7 の QR コードからお問い合わせください。 

 

 

 

1 階ロビーに設置している「お客様

の声」とセンターからの回答を一

部ご紹介します。 

 
中庭は開けないんですか？ 

 中庭は段差がたくさんあって危ないので普段は開けておりません。 

ただ、ふれあいまつりなどのイベントの時には解放することもある

ので、楽しみにしていてください。 

 
花壇のお花は季節ごとに変わるので楽しみにしていてください。 

みなさんに良いセンターと思ってもらえるよう頑張ります！ 

 センターのお花がきれいでした。 

もっといいセンターめざして頑張ってください。 

 

 

 

 

足立区立上沼田中学校にご協力い

ただき、給食についてアンケートを

実施しました。 

 

〔イラスト〕みごと第一位になったカ

レーライス(^O^) 

〔イラスト〕トマトをたっぷり使ったミ

ートソーススパゲッティー 
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株式会社ティー・エム・エンタープライズは親切丁寧な

コミュニケーションを通じてあなたの「学ぶ」「運動する」

「教える」を安全で清潔な空間でサポートします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 7  321  

   

3-39-4 

TEL 03-3890-4522     

FAX 03-3890-5212 

 

http://www.city.adachi.tokyo.jp/bunka/shisetsu/shogaigakushu/004.html 

 

 

 

江北とんとんを定期的に届けてほしい方（個人・グルー

プ）や置いてくださる商店様・施設様・企業様がいまし

たら江北地域学習センターまでご一報ください。スタッ

フがお届けに参ります！（地域によってはお届けできな

い場合があります。） 

7 月の主な予定 

1 日（水）  屋内施設（9 月分）受付開始日 

       スポーツ広場（午後Ⅰ・夜間）  

個人利用（午前・午後Ⅱ） 

5 日（日）  全日個人利用 

8 日（水）   スポーツ広場（午後Ⅰ・夜間） 

個人利用（午前・午後Ⅱ） 

15 日（水）  スポーツ広場（午後Ⅰ・夜間） 

個人利用（午前・午後Ⅱ） 

18 日（土）  無料公開日 

21 日（火） センター・図書館休館日 

       （火曜日の休館日となります） 

22 日（水） 利用者懇談会 

スポーツ広場（午後Ⅰ・夜間） 

個人利用（午前・午後Ⅱ） 

26 日（日） 講座受付開始日 

29 日（水） スポーツ広場（午後Ⅰ・夜間） 

個人利用（午前・午後Ⅱ） 

31 日（金） 図書館休館日 

 

土日・祝日 区民事務所休館日 

 

 

Facebook 
 

 

 

問い合わせ 

 

 アクセス 

自転車ルールを守ろう 

 自転車は軽車両と呼ばれ、車の仲間となります。6 月 1 日から自転車の運転に関する道路交通法の改正

もあり、より安全に自転車に乗る必要があります。ルールを守り安全に走行しましょう。 

・自転車は原則車道の左側を走行し、車道の交通状況などにより、例外的に歩道を走行する場合は車道寄

りをすぐに止まれる速度で走行します。 

安全ルールには以下のようなものがあります。 

・飲酒運転の禁止  ・二人乗りの禁止   

・並進の禁止    ・夜間ライト点灯 

・信号を守る    ・交差点での一時停止と安全確認 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
防犯防災情報 

 

 センター情報 

  

 

A E D  
 Automated External Defibrillator 

（自動体外式 除細動 器 ）  

当センターはお客さまの安全 

にも心がけております。 

安心してご利用ください。 

設置施設 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８ ９ 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

 

７月 

休 

図書館 

カレンダー 

今月の休館日 
返却する本はブックポストへ CD や紙芝居は後日カウンターへ 

２１日(火)・３１日(金) 

休 

【日 時】７月２４日(金)・２７日(月) 

午後２:００～４:１５ 

【対 象】小学３～６年生【定 員】各４名 

【申 込】７月１１日(土)～江北図書館にて 

ちびっ子一日図書館員 

江北図書館便り 

さくらページは 

P11からお読みください。  

ぴよぴよライブ 
（0歳～3歳対象） 

毎月第２・第４火曜日  

AM11:00～11:20 

江北センター2階和室にて 

毎月第２土曜日 PM2:30～3:00 

児童じゅうたんコーナーにて 

 

かぞくで 

おはなしライブ 

 

毎週水曜日 PM3:00～3:30 

児童じゅうたんコーナーにて 

おはなしライブ 

あかちゃんタイム 

毎週火曜日 AM１0:00～12:00 

児童コーナー 

お家で簡単予約をしよう！ 

図書館に行かなくてもご自宅のパ

ソコンや携帯電話から予約ができ

ます。他にも便利な機能をお教え

します。 

毎月第 2・4土曜日 

PM2:00～4:00の間はいつでも 

江北図書館窓口まで 

お声掛けください。 

【日 時】７月２５日(土)午後４:００～５:００ 

【対 象】小学生  【定 員】３０名 

【申 込】６月２６日(金)より受付中 

     江北センター ℡３８９０-４５２２ 

こわいお話と打ち水大作戦 

【日 時】７月２９日(水)午後３:００～４:００ 

【対 象】小学校３年生～ 

【申 込】７月１日(水)～江北図書館にて 

スピードバトル！ 

江北図書館クイズラリー 

雑誌付録争奪戦！ 

【日 時】８月６日(木)午後３:００～４:００ 

【対 象】小学生  【定 員】２０名 

【申 込】７月１日(水)～江北図書館にて 

 

夏の工作教室 

楽器を作ってみんなで演奏会 

江北図書館のイベントに参加して、スタンプをため

よう！スタンプをためるとプレゼントがあるよ！ 

スタンプラリーの用紙は江北図書館にあるよ！ 

【期間】７月２２日(土)～８月３１(月) 

 

江北図書館 

サマーイベントスタンプラリー 

読書感想文にどんな本を読もうかな？迷っている君

におすすめバッグを用意しています。江北図書館の

児童コーナーにきてね！なくなり次第終了です！ 

江北図書館 

読書感想文おすすめバック 
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おじいさんと おばあさんと ねこの マツが す

む ふるい やしきは、なんと ばけものやしき。 

でる でる でるぞー。 

 あるばん、あやしい ３にんぐみが、やしきに し

のびこんだ。ごそごそ さがして みつけたものは 

どん どろ べぇ！ 

ほ ん さ ぽ ん 

 プールから出て、「とりはだが出ちゃった」とい

うと、みんなは とりはだなんて 見たことないとい

います。みんなの手にも とりはだがたつように、

こわがらせたり、かんどうする本をよんだりしてみ

ますが、なかなかうまくいきません。 

 

 たなばたには ねがいごとを かいた ささを 

かざって、かぞく みんなで ゆうすずみ。みんな

で わいわい じゅんびをすると たのしいね。 

 こんやは あまのがわに みたてた ながしそう

めんで にぎやかに すごします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おもしろい本を 

たくさんおぼえて 

ふむふむしよう。 

ふむふむふむふむう。 

  

【ヒント】この本をよめばわかるよ！ 

『わにわにのおでかけ』 

小風 さち／ぶん 山口 マオ／え  福音館書店    

『とりはだは       

どうやったらつくれる？』 
   川北 亮司/作   

羽尻 利門/絵   

新日本出版社   

   

 

なつのよる。なかなか ねむれない わにわに。 

みんなが あるいていくほうに ついていくと…。 

さて、おでかけした わにわには なにを おみやげ

に もって かえってきた でしょうか？ 

 昔の冷蔵庫は、電気ではなく『天然氷』を入れ

てものを冷やしていました。 

天然氷は冬の寒さを利用して綺麗な水を氷にし

ますが、人間の知恵と技術でより固く透明に作られ

ます。氷作りから切り分けや保管、そして夏にかき

氷になるまでを写真と文で紹介しています。 

 『たなばたさま   

きららきらら』 
長野 ヒデ子/作・絵 

世界文化社 

『かき氷 天然氷をつくる』 
細島 雅代/写真 

伊地知 英信/文 

岩崎書店 

   

『でる でる でるぞ』 

高谷 まちこ/著 

佼成出版社 

よみもの えほん 

ちしき こんげつのとくしゅう【おばけ】 

書棚にあっても忘れ去られてしまった本。それは美緒

が６年前に新人賞を受賞したデビュー作だった。書店で

美緒の作品を手に取る大学生を見つけ、彼に運命を感じ

て追いかける実緒。「私は透明人間だ」と強く思い、彼の

ポストに小説を投函したり、SNS で人間関係を探ったり

と、しだいに行動がエスカレートしていく。 

最近の受験教育業界では、パズルは子どもの算

数教育に欠かせない教材になっているそうです。

本書では、パズルを解く際の思考方法も説明され

ています。 

ちょっとした時間にパズルで遊んで、アタマの

働きを柔軟で創造的なものにしませんか。 

 ダンス・ユニットを結成したリョウガ・牧野・

タモちゃん。文化祭の出演を目指すものの、いま

いち練習に身が入らない。ところが好きな女の子

からダンスを酷評されたことをきっかけに、性格

も趣味もバラバラだった３人は同じ目標に向か

って心を一つにしていく。 

本 散 歩 

幕末から明治の激動の時代に生きた、ひとりの学者

であり経営者でもあった福田理軒。日本の西洋数学の

発展のもとを、彼の人生とともに辿ります。江戸時代

のかけ算の方法など、現代の私たちから見てもわかり

やすく面白いものです。“黒船をやっつける本”には本

格的な三角関数も登場します。 

『透明人間は２０４号室

の夢を見る』 
奥田 亜希子/著 

集英社 

  

『筆算をひろめた男    

幕末明治の算数物語』 
丸山 健夫／著 

臨川書店 

『大人に役立つ！ 

頭のいい小学生が 

解いているパズル』 
松永 暢史／著 

星野 孝博／著 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

おすすめ雑誌紹介コーナー                           

『やさい畑』  家の光協会 

『オフカウント』 
筑井 千枝子/作 

浅妻 健司/絵  

新日本出版社  

   

小 説 数 学 

今月の特集  大人だから学びたい Teens 

『育てる（栽培技術）』『食べる（料理・加工）』『健康（安全・安心）』『自然と遊

ぶ（ホビー）』の４つのテーマで紹介する家庭菜園雑誌です。 

季節野菜の種まきから収穫、そして食べるまで。初心者でもわかりやすく写真や

イラストで紹介しています。家庭菜園に興味がある方はもちろん、野菜を美味しく

食べたい、健康的な食生活を送りたい、家族で自然に触れたいと考えている方は、

ぜひ一度手に取って読んでみてはいかがでしょうか。 
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娘
に
『
人
魚
姫
』
の
お
話
を

知
っ
て
い
る
か
尋
ね
た
と
こ

ろ
、
「
ア
リ
エ
ル
の
こ
と
？
」
と

聞
か
れ
ま
し
た
。
デ
ィ
ズ
ニ

ー
映
画
で
有
名
な
の
で
、

「
人
魚
姫
＝
ア
リ
エ
ル
」
だ
と

思
っ
て
い
る
人
が
多
い
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。 

 
『
人
魚
姫
』
は
ア
ン
デ
ル
セ

ン
童
話
で
す
。
「ア
リ
エ
ル
」
と

い
う
名
前
は
デ
ィ
ズ
ニ
ー
の

オ
リ
ジ
ナ
ル
で
、
作
品
中
で

は
た
だ
、
「
人
魚
姫
」
と
呼
ば

れ
て
い
ま
す
。
よ
み
も
の
と
し

て
は
短
い
の
で
、
す
ぐ
に
読
め

て
し
ま
う
の
で
す
が
、
悲
し
い

恋
の
お
話
な
の
で
大
人
が
読 

ん
で
も
味
わ
い
深
い
も
の
で

す
。
想
え
ば
叶
う
と
い
う

よ
う
な
単
純
な
お
話
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
文
字
通
り

愛
の
た
め
に
わ
が
身
を
さ

さ
げ
る
人
魚
姫
の
、
悲
し

く
も
切
な
い
決
断
は
、
涙

な
し
に
は
読
め
ま
せ
ん
。 

 

子
ど
も
の
こ
ろ
に
親
し
ん

だ
絵
本
や
児
童
書
も
、
大

人
に
な
っ
て
か
ら
改
め
て
読

み
か
え
す
と
、
ま
た
違
っ
た

目
線
で
楽
し
め
る
も
の
で

す
。
今
年
の
夏
は
、
お
子

さ
ん
と
一
緒
に
児
童
書
を

読
ん
で
み
る
の
も
お
す
す

め
で
す
。 

～もくじ～ 
P1…図書館からのお知らせ 

さくらんぼカフェ 

新刊案内 

P2…本散歩、特集 

P3 …ほんさんぽ、ふむふむ 

P4 …図書館カレンダー 

 

 

新
し
い
本 

入
り
ま
し
た
。 

堀川 アサコ/著 

徳間書店 

竜
宮
電
車 

まなびのずかん    

自動車解剖

マニュアル 
エンジン・ボディー 

から電装まで構造や

しくみがよくわかる 

繁 浩太郎/著 

技術評論社 

こ
ま
き
食
堂 

カ
フ
ェ
風
精
進
料
理 

藤井 小牧/著 

地球丸 

あと２０年 

でなくなる 

５０の仕事 

水野 操/著 

青春出版社 

楽
し
い
夏
休
み
は
目

前
。 

夏
の
図
書
館
は
、
楽
し
い
イ

ベ
ン
ト
や
役
に
立
つ
情
報
な

ど
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。 

ぜ
ひ
ご
家
族
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。 

詳
し
く
は
、
８
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

仕
事
も
人
間
関
係
も 

｢

い
っ
ぱ
い
い
っ
ぱ
い｣

に
な
ら
な
い
方
法 

高橋 龍太郎/著 

青春出版社 

『人魚姫』 

Hans Christian Andersen 

/原作 

石倉 欣二/文と絵 

小峰出版 

工
作
教
室 

「楽
器
を
作
っ
て 

み
ん
な
で
演
奏
会
」 

紙
や
身
近
な
も
の
で

楽
器
を
作
り
ま
す
。
最

後
に
、
作
っ
た
楽
器
を
使

っ
て
す
て
き
な
演
奏
会
も

し
ま
す
。 

音
楽
好
き
、
集
ま
れ
！ 

読
書
感
想
文 

お
す
す
め
バ
ッ
グ 

ど
ん
な
本
が
入
っ
て
い
る

か
は
お
楽
し
み
。
ど
の
本
を

読
む
か
困
っ
た
ら
お
す
す

め
で
す
。 

ち
び
っ
子
一
日 

図
書
館
員
募
集
！ 

 

小
学
三
年
生
～
六
年
生

の
図
書
館
の
お
仕
事
を
体

験
し
た
い
お
友
だ
ち
、
お

待
ち
し
て
い
ま
す
！ 

こ
わ
い
お
話
と 

打
ち
水
大
作
戦 

 

暑
い
夏
の
夕
暮
れ
を
、
こ

わ
い
お
話
と
打
ち
水
で
涼

み
ま
せ
ん
か
？ 

ヨ
ー
ヨ
ー
つ
り
と
ス
ー
パ
ー

ボ
ー
ル
す
く
い
も
で
き
ま

す
。 

ク
イ
ズ
ラ
リ
ー 

 

正
解
の
ス
ピ
ー
ド
を
競

い
ま
す
。
勝
者
に
は
、
雑

誌
の
付
録
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
！ 

争
奪
戦
に
な
る
か

も
？ 

夏
休
み
は
図
書
館
へ 



 
 

 

 

れんがつうしん  Ｆｏｒ  Ｆａｍｉｌｙ 

★ 

 

 

 ★ 
 

★ 

since1962宮城コミュニティ図書館だより 

 

小学生向
しょうがくせいむ

けおはなし会
かい

1 日 15:00～16:00 
 

15 日 15:30～16:00 

15 日 

幼児向
よ う じ む

けおはなし会
かい

 

第 3水曜日
すいようび

 
15:00～15:15 

1 日 
赤
あか

ちゃん向
む

けお話 会
はなしかい

 
にこにこ 

 

第 1水曜日
すいようび

 
11:00～11:30 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

7 月のカレンダー 
   

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 
 

27 

  

30 31  
 

28 26 

■ に白文字は 

  お休みです。 

29 

 

『絵本屋さんがおすすめする絵本 100』 
柿田 友広／監修（マイルスタッフ） 

 著者は、静岡で子どもの本の専門店を営む店

主の方です。「店を始めるきっかけとなった

10」、「クスッと笑える絵本 10」など、10 の

テーマに沿って絵本が 100 冊紹介されていま

す。見開き１ページで紹介されている絵本が多

いので、お子さんと一緒に眺めるのも楽しそう

です。 

 また、絵本を読んでいる間に子どもから質問

が出た時の応え方など、参考になるコラムもあ

ります。 

お子さんがお気に入りの絵本にこの中から

プラス 1 冊、絵本を選んで読んでみませんか？ 

 

 

2015年 

7月 

『宇宙においでよ！』 
野口 聡一／著 林 公代／文（講談社） 

 

宇宙飛行士の野口さんは、子どもの時に何度

も引越しをしたことがあるそうです。 

その経験が、宇宙飛行士になるための面接の

時に、「全然知らない集団にすぐになじむこと

ができる」という評価につながって、試験に合

格することができたそうです。 

他にも、野口さんが 10 代の頃の経験が、宇

宙飛行士になってからどのように活きてい  

るのかというエピソードが満さ 

いです。 

      宇宙飛行士の仕事や、宇宙ス 

テーションについても、ていね 

いに説明してくれています。 

宇宙に興味のある人は読んで 

みてください。 
 

YA 

〒１２０-００４７ 

足立区宮城１-１５-１４ 

☎３９１３-０４６０  
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第 4号 

大人だからこそ読みたい 
 

子どもの頃は、暗い場所がとても恐ろしく感

じました。何もいないはずなのに何かいるよう

な気がしてなりませんでした。昔ばなし等も

「ちょっとこわいな」と思いながら聞いていた

と思います。 

大人になってみると、どうして子どもの頃は

恐いと感じたのか疑問に思ってしまうことが

あります。改めて読んでみると時代背景や教訓

など、昔ばなしには多くの事が込められていた

ことに驚かされました。 

本格的な夏を前に懐かしい昔ばなしや怖い

話を子どもの頃とは違った視点で読んでみる

のはいかがでしょうか？ 
 

《参考図書》 

『大人のための妖怪と鬼の昔ばなし』 

 （綜合図書） 
  

わたしの本棚から 

館内 OPAC の使い方講座 
OPAC（館内利用者用検索機）では、本

の予約の他にもできることが色々とありま

す。予約不要でご参加いただけますので、

ぜひ講座にご参加ください。 

対 象 中学生以上 

持ち物 貸出カード 

日にち ７月中の開館日 

時 間 午後３時～午後４時（20 分程度） 

※ご利用になられている方がいる場合はお待

ちいただきます。貸出カードをお持ちでない方

は、カードを発行するため身分証をお持ちくだ

さい。 

 

 ７月の講座案内愛 

ご 家
か

 族
ぞく

 で 

れんが 

つうしん 

 

おはなし会
か い

 宮城
みやぎ

図書館
としょかん

 1階
かい

和室
わしつ

にて 第
だい

1・第
だい

3水曜日
すいようび

 です 

  『白
しろ

い池
いけ

 黒
くろ

い池
いけ

 

イランのおはなし』 

リタ・ジャハーン＝フォルーズ／再話
さ い わ

 

ヴァリ・ミンツィ／絵
え

 もたい なつう／訳
やく

 

（光村
みつむら

教育
きょういく

図書
と し ょ

） 

 風
かぜ

にのって飛
と

んでいって

しまった大切
たいせつ

な毛糸
け い と

玉
たま

を追
お

いかけてシラーズはある家
いえ

に着
つ

きました。 

毛糸
け い と

玉
たま

を返
かえ

してもらうために、その家
いえ

の

おばあさんのたのみごとをたくさんきい

ていきます。最後
さ い ご

に白
しろ

い池
いけ

と黒
くろ

い池
いけ

につか

るようにいわれました。 

 シラーズは無事
ぶ じ

に家
いえ

に帰
かえ

ることができ

るでしょうか？ 

 

夏休
な つ や す

み 1日
に ち

図書
と し ょ

館員
か ん い ん

募集
ぼ し ゅ う

！ 
【小学

しょうがく

1～3年生
ねんせい

対象
たいしょう

】定員
ていいん

 各時間
かくじかん

2名
めい

ずつ 

日時
に ち じ

  7/26（日）10：30～12：00 

14：30～16：00  

8 / 6（木）10：15～11：45  

14：30～16：00 

お申し
もう

込
こ

みは ７月１１日（土）から 宮城
みやぎ

図書館
としょかん

カウンターまたはお電話
でんわ

で☎３９１３-０４６０ 

 図書館
と し ょ か ん

のつかい方
か た

 ～ぎもんかいけつの巻
まき

～ 
 

「調
しら

べものちょちょいのちょい！講座
こ う ざ

」 
 

【小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

】定員
ていいん

 各
かく

5名
めい

 

日時
に ち じ

 7/30（木）・8/2（日）10：30～ 
 

調
しら

べるって何
なに

から、どんな風
ふう

にやったらいいのかな？本
ほん

を

使ってみんなの疑問
ぎ も ん

をかいけつする方法
ほうほう

を伝授
でんじゅ

します！ 

夏休
なつやす

みの宿題
しゅくだい

にも役立
や く だ

つかも！？ 

絵本
え ほ ん

 

★ 
 

絵本とふれあいおはなし会 
 

 7/26（日）11：00～12：00  
 

場所 1 階和室にて。※申込不要 
 

就学前のお子様やそのご家族が対象で

す。お子様への読み聞かせだけではな

く、ご家族でお楽しみいただける特別

なお話会です。 
 

ぜひお越しください。 

7 月の開館日は OPAC(館内利用者用検索機)

の活用講座を開催中。詳しくは、表面へ 

【小学
しょうがく

4～6年生
ねんせい

対象
たいしょう

】定員
ていいん

 各時間
かくじかん

3名
めい

ずつ 

日時
に ち じ

 7／22（水）・8／5（水） 

10：00～12：00  

14：15～16：15 

★ 
 


