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はなはた
フェスティバル

花畑地域学習センター

当日受付

焼印ネームタグ

もっともっと思い出に残る夏にしよう！

花畑地域学習センター

カスタムボールペン
600 円

ホイップペンケース
800 円

彩
あや

はじめてさんのハンドメイド
キーホルダー・イヤーカフ
ポニーフック・ブローチ

500 円

オリジナルサンドアート
1,600 円

alohaumi

ポンポンデコレーション
えんぴつキャップ

ポンポンデコレーション
マスコットキーホルダー

500 円

1,000 円

いろとりどり

猫花堂
にゃんかどう

500 円～（オプション＋100 円）
三角レザーケース

1,500 円（革紐、焼印）

もぐもぐぅ
恐竜発掘大作戦！

800 円
※   他にも当日何かあるかも？

ボールペンを
自分だけのオリジナルに

カスタマイズしよう！

piccora

砂を組み合わせて
きれいなカラーサンド

アートを作ろう！

工具を使って
アクセサリーや雑貨を

作ろう！

えんぴつキャップを
飾ったり、マスコット
キーホルダーを作ろう

＼ 魅力的なグッズがいっぱい作れます！ ／

恐竜の卵から恐竜を
発掘しよう！

革のネームタグや
ケースに好きな文字を

刻印することができます

キーホルダー ボールペンレザーケース

恐竜塗り絵恐竜塗り絵 キーチャームキーチャーム サンドアートサンドアート フラワーフラワーストラップストラップ

アクセサリー
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8月に開催しているワークショップイベント「はなはた
フェスティバル」も今年で 3 回目となります。第 1 回から
大好評をいただいて、毎年パワーアップしている本イベント
ですが、今回は最多の12 組の出店者さんがいらっしゃい
ます！

第 1 回からの出店者さんも、今回初めての出店者さんも
いらっしゃるのでどれにしようか迷っちゃいますね。みな
さんのお気に入りを見つけてみてください。

第 3 回はなはたフェスティバル！
思い出に残る
夏にしよう！

カスタムキーチャーム
700 円

ビーズストラップ
700 円

シャカシャカキーホルダー
500 円

Hitto

午前 10 時 ～ 午後 3 時
8 24 日

クラフトバンドワークショップ
金魚作り

500 円
クラフトバンドワークショップ
うきわキーホルダー作り

1,000 円

すのすの

Chouchou salon

大
1,300 円

小
1,000 円

花雑貨つぼみ
※   材料によって金額が変わります

emicreate

350 円
※   追加フラワー 300 円

かわいいシャカシャカ
したキーホルダーが

作れるよ！

chu fun
キャンディキーホルダー

アロマ香るモールフラワーづくり

600 円
チョコレートキーホルダー

1,000 円
メントスキーホルダー

900 円

とってもかわいい
金魚やキーホルダーが

作れるよ！

※   いずれも Instagram フォローで
　   100 円引き

500 円～

好きな素材を選んで
オリジナルチャームを

作ります！
好きなお花を

トレイを作ろう！

好きな色を選んで
自分だけのお花を作ろう！

お菓子の
ようなキーホルダーが

作れるよ！

Instagram

※ 都合によりワークショップ内容の変更や中止がある
　 場合がございます。詳細は花畑センターInstagram
　 をご確認ください。
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学習センターの空き室を活用した
中高生向け学習スペースの提供

学習室（研修室）に空き室がある場合に、中高生の学習スペースとして開放します

勉強や読書 飲食（軽食）可能 Wi-Fi の貸し出し有り

区内在住又は在学の中学生・高校生（事前申込不要）

7.21（月・祝）～ 8.31（日）
空き状況はSNSでチェック！

夏休みは
空き教室を勉強に使えます

中学生
高校生の
みなさんへ

） 8 31（日）

・7/21日（月・祝）～ 8/31（日）のうち、学習室の予約が入っていない日（施設休館日を除く）。
・おしゃべりや遊びは不可。飲食のみは不可。
・午前は9時 ～ 12時 30分、午後は 1時 ～ 5 時（生涯学習センターは午後 5時 30分まで）。
・午前と午後、同室で実施できる場合は通しで利用可能。
・空き状況については、前日の午後 8時以降に確定します。学習センターのホームページ、SNSでご確認ください。
・7/22（火）、8/18（月）は休館日になります。

花畑地域学習センター
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時間 講師費用 人数日付当日受付

- 当日に参加が出来ます -
サ ロ ン・イ ベ ン ト の お 知 ら せ

無料 なし　どなたでも

午後 1 時 ～ 4 時

7/25（金）

あだちトイ･ドクターズ
※   修理内容によっては部品代が必要

花畑おもちゃ病院

こわれた「おもちゃ」を基本無料
で修理します。

https://ces-net. jp/biotop/
b i o - p a r k @ c e s - n e t . j p

03‐ 3884‐1021
0 3‐3 8 8 4‐1 0 4 1

〒121‐0061  足立区花畑 8‐2‐2

1,000 円

7/20（日）

午後 1 時 30 分 ～ 4 時

見川 文雄

20 人

ユーモア川柳

ユ ー モ ア あ ふ れ る 川 柳 を 創 り
ながら仲間と交流を図るサロン型
教 室 で す 。

無料

7/1 ～ 7/29 の毎週火曜日

午前 10 時 ～ 11 時 30 分

栗本 恵美子

各 10 人

花壇ボランティア活動

植 栽 計 画 を 立 て て 土 づ く り
な ど 、 初 心 者 の 方 で も 気 軽
に 楽 し め ま す 。

※   7/22 を除く

園内で見つけた生きものをスケッチし
て、自分だけの生きもの図鑑を作ろう！

つかまえて観察！
生きもの図鑑作り～夏編～

午前 10 時 ～ 11 時
午後 2 時 ～ 3 時

当日申込

7/27（日）

無料

各 10 人（先着順）
小学生のみ

※   イベントの受付は、あやせ川清流館にて
　   午前 9 時から参加証の配布を開始します。

夜の園内を散策して、生きものの夜の
姿を観察しよう！

ナイトビオトープ
～ 夜の自然観察会 ～

両日とも
午後 6 時 30 分 ～ 8 時 30 分

事前申込

8/10（日）・11（月祝）

無料

各 20 人（抽選）　小学生以上
※ 中学生以下は保護者の申込が必要

※電話でのお申込みはできません

7/23（水）必着
当公園のあやせ川清流館窓口で申込み。もしくは
往復ハガキまたは FAX に参加希望者全員の住所・氏名

（ふりがな）・年齢（学年）・電話・FAX 番号、希望日（最大
第 2 希望まで）及び「ナイトビオトープ～夜の自然
観察会～」と明記の上、当公園へ送付。

顕微鏡を使って、水の中にいるプランクトン
などの小さい生きものを観察しよう！

夏休み顕微鏡教室
～ 水の中のミクロの世界 ～

午前 10 時 ～ 12 時
午後 2 時 ～ 4 時

事前申込

7/21（月祝）

無料

各 10 人（抽選）　
小学 4 年生以上

※電話でのお申込みはできません

7/1（火）必着
当公園のあやせ川清流館窓口で申込み。もしくは往復
ハガキまたは FAX に参加希望者全員の住所・氏名

（ふりがな）・年齢（学年）・電話・FAX 番号、希望
日時（最大第 2 希望まで）及び「夏休み顕微鏡教室～
水の中のミクロの世界～」と明記の上、当公園へ送付。
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時間 講師費用 人数日付子供・親子 一般・シニア

幼児向け感性を刺激する
楽しい工作＆絵画教室

830 円

石峰 恭子

8/21（木）

※    3 歳 ～ 就学前の子ども

午前 10 時 ～ 11 時 30 分

10 人

絵画をベースにしながら、毎回異なる
テーマの作品をつくります。

絵画をベースにしながら、毎回異なる
テーマの作品をつくります。

小学生向け創作をのびのび
楽しむ絵画造形美術教室

830 円

石峰 恭子

8/21（木）

※    小学生

午後 1 時 30 分 ～ 3 時

10 人

運動紙芝居と立体ブロックで
脳力アップ

8/22（金）

10 人800 円

午後 4 時 30 分 ～ 5 時 30 分

目・手・脳を使い論理的思考、想像力など
の向上を図ります。

（一社）コーチングバリュー協会

※    3 歳 ～ 小学生

画用紙を切って本の形を作り、表紙を
付けます。本格的な製本です。

※   小学生以上の方
　　（小学生は保護者同伴）

作ってみよう！
自分だけの絵本

1,230 円

吉澤 はる江

7/26（土）

10 人

午前 10 時 ～ 午後 4 時

古代から作られてきた鏡のレプリカ
を制作をするワークショップです。

※   小学 3 ～ 6 年生と保護者

古代を体験親子で古墳時代の
ミニチュア鏡を作ろう

無料

地域文化課職員

8/2（土）

10 組

午前 10 時 ～ 正午

夏休み工作教室
「溶接でメタルフラワーを作ろう」

無料

午前 10 時 ～ 11 時
午前 11 時 ～正午
午後 1 時 ～ 2 時
午後 2 時 ～ 3 時

各 5 組

溶接技術を使って「メタルフラワー」を
作ります。

※     会場は WERDPORT（ウェルポート）
　　足立区扇 2-25-22　小学生と保護者

7/27（日）

夏休み工作教室
「真鍮で作るオリジナルキーリング」

無料

五十嵐 秀子

午前 10 時 ～正午
午後 1 時 ～ 3 時

各 10 組

真鍮のプレートに好きな文字や記号を刻印
してオリジナルキーリングをつくります。

※    小学生と保護者

8/3（日）

ToyEnglish
（トイイングリッシュ）

8/7（木）・21（木）・28（木）

各 20 人1 回 560 円

Ａ：午後 3 時 30 分 ～ 4 時 15 分
Ｂ：午後 4 時 30 分 ～ 5 時 15 分

（一社）コーチングバリュー協会

講座情報
受付中から木6 /26

ホームページ LINE

AM 9 ：00 ～ 03-3850-2618
PM 1 ：00 ～ ネット予約

運動の中で英語をおもちゃのように楽しく
身に付ける新しい学習法です。

※     A：3 歳 ～ 就学前の子どもと保護者
　　B：小学生
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歌って楽しく健康に
「うたごえ仲間 」

7/8（火）・29（火）

各 45 人1 回  300 円

午後 2 時 50 分 ～ 4 時 30 分

※    どなたでも
※    受講料は当日支払いです。

うたごえ仲間実行委員会

参加者同士、一緒に楽しく唄う教室
です。

大人のための楽しい塗り絵教室
「朝顔」

600 円

石峰 恭子

7/29（火）

20 人

午前 10 時 ～ 正午

指先が器用で表現力も豊かな大人だから
こそ楽しめるぬり絵の広場です。

※    20 歳以上の方

さんさんストレッチ

1 回 300 円

内田 恵美子

7/15（火）・29（火）

各 20 人

午後 1 時 ～ 2 時 30 分

介護予防を目的とした柔軟体操等の筋力
トレーニングを行います。

※   おおむね 65 歳以上の方

字が綺麗になる
ペン字書道教室

1,500 円

伊藤 紫扇

8/7（木）

20 人

午後 7 時 ～ 8 時 40 分

楽しいレッスンを通して、しなやかで
健康な身体をつくります。

大人からはじめるクラシック
バレエ教室　【初級・中級】

3,560 円

清水 あゆみ

8/2 ～ 8/30 の毎週土曜日

各 16 人

初級：午前 10 時 15 分 ～ 11 時 15 分
中級：午前 11 時 20 分 ～ 午後 0 時 20 分

※    16 歳以上の女性 
※    8/9 を除く

- 4日制 -

7/21（月祝）・28（月）

午前 10 時 30 分 ～ 11 時 30 分

シニア向けスマートフォン講座
「スマホの設定確認と見直し」

8 人1,300 円

※    スマートフォンをお持ちの
　    おおむね 65 歳以上の方

株式会社 14Za

Android 端末を持っているスマホ初心者
向けの教室です。

- 2 日制-

7/28（月）

午後 0 時 30 分 ～ 2 時 30 分
（20 分交代制）

シニア向け
スマートフォンサロン

各 2 人1 回 650 円

※    スマートフォンの基本操作ができる
　    おおむね 65 歳以上の方

株式会社 14Za

スマホについてもっと便利な使い方や機能
を知りたい、という方対象のサロンです。

歪んでしまった骨盤や姿勢を改善する
エクササイズを行います。

骨盤の歪みを整えて美しい
姿勢になるエクササイズ

6,160 円

蜷川  敦子

8/5 ～ 10/28 の毎週火曜日

20 人

午前 10 時 ～ 11 時 30 分

※    16 歳以上の女性 
※    9/16・23 を除く

- 11 日制-
いつまでも元気で健康に

過ごすためのいきいき体操

2,700 円

柳瀬 尚美

8/20 ～ 9/24 の毎週水曜日

午後 1 時 30 分 ～ 3 時

30 人

※    おおむね 60 歳以上の方

- 6 日制 -

家族のための介護教室
「知っておきたい介護知識」

無料

地域包括支援センターはなはた職員

8/23（土）

午前 10 時 ～ 11 時 30 分

25 人

※    どなたでも

骨盤の調整・筋膜ストレッチ
『 ペルヴィス ® 』

4,060 円

古賀 陽子

8/6 ～ 9/24 の毎週水曜日

午後 1 時 50 分 ～ 3 時

20 人

※    8/13 を除く

- 7日制 -
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8/19（火）

第 3 学習室

各センター電話・窓口または
インターネットで事前申込

10 人

午後 6 時 30 分 ～ 午後 8 時

無料

花畑図書館イベント情報

脳 活 ＆ 健 康「 音 読 会 」

　小学校５年、６年の教科書に載っている物語など
を参加者の皆さんと一緒に声に出して読んでいき
ます。

夏 休 み 宿 題 応 援 コ ー ナ ー

　調べる学習コンクールや読書感想文・自由研究
などのお手伝いができる本が児童コーナーに置い
てあるよ。

7/1 ～ 8/31

ハナハト ハナハット
花畑図書館マスコットキャラクター

児童コーナー

8/1（金）

各センター電話・窓口または
インターネットで事前申込

小学生　各 10 人
無料

花畑地域学習センター 2 階
第 2 学習室

子どもたちに科学に興味をもって
もらえるよう実験教室を開催します。

子ども科学実験教室

※    図書セットは今年から
なくなりました。

子ども科学実験教室Ａ：午前 10 時 ～ 11 時
子ども科学実験教室Ｂ：午前 11 時 ～ 正午
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かきごおり
おまちどおさま

　あつい日には、みんなが食べたくなるかき氷。ところが、しろくまくん
のお店のかき氷の機械がこわれてしまいました。
　困ったしろくまくんは大工のくまさんのところへかき氷の機械を持って
いきますが、大工のくまさんには直せそうにはありません。でも、大工
のくまさんのひらめきでなんとかかき氷を作ることができました。
　絵本の中のかき氷はカラフルでとってもおいしそう！みんなは、どの味
が好きかな？ぜひ、読んでみてね。

　やさいむらのなかまたちに会いにいってみませんか？
　たとえばスポーツ大好きなトマトさん、おしゃれなキュウリさん、ピッカ
ピッカの笑顔のぴーまんくん、音楽好きのとうもろこしくんなど、夏に
育つたくさんの野菜たちが可愛いイラストで紹介されています。
　野菜の「ねほりはほり」では、ルーツや、栄養、保存の方法、いつごろ
から食べられているかなど豆知識がたくさん書かれています。
　この本を読むと、少しだけ苦手だった野菜たちも好きになれるかも！
かわいくて楽しい 1 冊です。

　主人公の男子高校生は社会人として働いている先輩から「一ヶ月間、
1才の娘の面倒をみてほしい」と頼まれます。子どもの扱いに慣れていない
主人公は、泣き止まない子どもを前にどうしたらいいのか四苦八苦。
　これまでの高校生活や部活動でうまくいかなかった主人公ですが、一緒
に喋ってみたり、遊んでみたりして少しずつ距離が縮まっていきます。
ひと夏を過ごす内に、子どもの為に一生懸命、料理に挑戦していくなど
主人公の心境にも変化が訪れます。
　この夏、何か新しい事に取り組んでみようと思っている人におすすめ
の作品です。

夏こそかき氷！

夏の野菜って
なにがあるとおもいますか？

ふくだ じゅんこ ／ 作
WAVE出版

やさいむらの
なかまたち 夏

ひろかわ さえこ／さく
偕成社

君が夏を走らせる

瀬尾 まいこ ／ 著
新潮社

ひと夏の経験
一般

夏
- 今月のお題 -

児童

赤ちゃん
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児童

たのしい夏 読んでゾクゾク

ティーンズ

学んでみよう！

一般

今月の
花畑図書館特集

お題に合わせて
おすすめ本を
展示します！

　最近モルドールが話題になっていて、作ってみた
いと思っていたところ本書に出会いました。
　かわいらしい動物たちの作り方が載っていて、その
中でも気になった立体のねこを作ってみました。
　作成過程の写真を見ながら順番にモールを巻いて
いくと、簡単に作ることができました。
　作り方動画や写真、モール型見本が付いているの
で初心者でも作りやすいと感じました。
　可愛い色使いでもこもこのモルドールがたくさん
載っていて、ページをめくるだけでも楽しい 1冊です。
　ぜひ皆さんもこの本を開いて、あなただけの可愛い
モルドールを作ってみてはいかがでしょうか？

図 書 館 員 が や っ て み ま し た

自分だけのモルドール

初○
ハ ツ マ ル

書誌データ

モ ル ド ー ル
モ ー ル で つ く る か わ い い 動 物

片 桐 圭 子  ／  著
朝 日 新 聞 出 版

今回用意した
材料です

こんな感じに
仕上がりました！

モールを巻いて
いくと…
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午前 10 時 45 分  ～  11 時 5 分
7/4（金）・18（金）

花畑センター & 花畑図書館からのお知らせ

図書館のおはなし会について
　花畑図書館では定期的におはなし会を開催して
い ま す。図書館員やボランティアによる本の読み
語りのほか、こどもえいが会も開催しています。
　ご家族やお友達と、おひとりでの参加も OK です。
お待ちしております！

い ろ ん な
お は な し 会 が
あ る よ ！

児童向け

赤ちゃん向け

赤ちゃんおはなし会

information

おはなし会

午後 3 時 10 分  ～  40 分
7/ 2（水）・16（水）

えいが会

午後 3 時 10 分  ～  40 分
7/ 23（水）

世界を旅するおはなし会

午後 2 時 30 分 ～ 3 時
7/ 26（土）

ボードゲーム会

午後 3 時 10 分  ～  40 分
7/9（水）・30（水）

お 知 ら せ

フードドライブ受付中

　賞味期限が 2 か月未満のものや、包装が破損しているなど、
受 け 取 り が で き な い も の が ご ざ い ま す。詳 細 は セ ン タ ー 窓 口
までお問い合わせください。

　フードドライブとは、各家庭で使われずに残っている
食品を集めて地域の福祉施設や福祉団体に寄付をする
活動のことです。
　当センターでは皆さまからお預かりした食品を足立
区役所の担当課へ渡し、そこか ら フ ー ド ド ラ イ ブ
活動を行ってい る 企業を経て各団体へ配付されて
います。

食品の受け入れを行っています

5 月の寄付量

11.5 kg

随 時 受 け 付 け て
お り ま す

FOOD DRIVE

ご注意

もったいないを
ありがとうに



　花畑地域学習センターでは、フェイスブック、
ユーチューブ、ラインなどさまざまな SNS を
通じて情報を発信しています。「わかりやすい」

「役に立つ」「楽しい」情報発信をしていきます
のでぜひチェックしてみてください！

SNS の紹介
花 畑 地 域 学 習 セ ン タ ー

動画
利用方法

各講座の体験
施設の説明

講座の情報
体育館の利用

休館日
季節の行事

小話など

〒 1 2 1 - 0 0 6 1 　 足 立 区 花 畑 4 -1 6 - 8 0 3 - 3 8 5 0 - 2 6 1 8 0 3 - 3 8 5 0 - 2 6 2 3

FacebookLINE YouTube X（旧Twitter）

設置施設AED足立区

休館日のお 知 らせ
花 畑 地 域 学 習 セ ン タ ー ： 7 / 2 2（ 火 ）
花 畑 図 書 館 ： 7 / 2 2（ 火 ）・3 1（ 木 ）
花畑住区センター  ：7 / 2 2（ 火 ） 日曜・祝日
花 畑 区 民 事 務 所  ： 土曜・日 曜・祝 日

竹ノ塚駅から
バ ス で お 越 し の 場 合

綾 瀬 駅 か ら

併 設 施 設

駐 車 場

交 通 案 内

2 6 台（ 障 が い 者 ス ペ ー ス １ 台 ） 

・東武バス竹 15系統【竹の塚駅東口 ⇔ 花畑団地】「団地入口」下車 5分
・竹 16系統 【竹の塚駅東口 ⇔ 文教大学】「花畑区民事務所入口」下車 7分

・東武バス綾 40系統【綾瀬駅 ⇔ 花畑団地】「花畑三丁目」下車 7分

花 畑 図 書 館・ 花 畑 区 民 事 務 所・ 花 畑 住 区 セ ン タ ー

コ ン ビ ニ

花 畑 西
小 学 校

ス ー パ ー

団 地 入 口

花 畑 三 丁 目花 畑 区 民 事 務 所 入 口

公 園

花 畑 地 域
学 習 セ ン タ ー

編 集・ 発 行 / 指 定 管 理 者 / T M・ ア ズ ビ ル 共 同 事 業 体
発 行 日 : 2 0 2 5 年  7 月 1 日

各 学 習 セ ン タ ー で 、 1 4 セ ン タ ー す べ て の ミ ニ コ ミ 紙 が ご 覧 に な れ ま す 。


