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はなれていても
私達は参加できる



12:30

花
畑
水
墨
画
ク
ラ
ブ

花
畑
ベ
ル
サ
ー
ク
ル

14:45

花
畑
四
季
の
会

15:30

ク
ロ
ー
ジ
ン
グ

16:05

『
つ
な
が
る
オ
ン
ラ
イ
ン
ま
つ
り
』
開
催
決
定
！

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
人
と
人
の
接
触

や
移
動
を
避
け
る
た
め
に
︑
さ
ま
ざ
ま

な
催
し
が
中
止
に
な
っ
て
き
ま
し
た
︒

当
セ
ン
タ
ー
で
毎
年
開
催
し
て
き
た

ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
も
︑
昨
年
二
〇
二
〇

年
は
中
止
に
な
り
ま
し
た
︒

　

そ
し
て
今
年
︑
七
月
か
ら
約
二
か
月

に
渡
り
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
さ
れ
る

な
ど
︑
依
然
と
し
て
活
動
に
制
限
が

あ
り
ま
す
が
︑
地
域
の
絆
を
絶
や
さ

な
い
た
め
︑
そ
し
て
当
セ
ン
タ
ー
で

活
動
し
て
い
る
団
体
の
成
果
発
表
の

場
を
設
け
る
た
め
に
︑
十
一
月
七
日

に
﹃
つ
な
が
る
オ
ン
ラ
イ
ン
ま
つ
り
﹄

を
開
催
し
ま
す
︒

　

当
日
は
ズ
ー
ム
を
使
用
し
配
信

し
ま
す
︒
視
聴
し
た
い
団
体
の
発
表

時
間
に
︑
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
読
み
込
ん
で
パ
ス
ワ
ー
ド

を
入
力
す
る
と
誰
で
も
視
聴
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
︒
視
聴
方
法
の
詳
細
は

十
三
ペ
ー
ジ
を
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
︒

　

ズ
ー
ム
の
使
い
方
が
分
か
ら
な
い

と
い
う
方
は
ス
タ
ッ
フ
が
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
の
で
︑
お
気
軽
に
お
申
し
付
け

く
だ
さ
い
︒

いつもどおりのまつりとはなりませんが、つながるオンラインまつりで一緒に楽しみましょう！

9:30 ～ 16:152021 / 11 / 7 日
オープニング : 9:30～10:00オンライン開催 クロージング : 16:05～16:15
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フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
活
動
協
力
が

                     

三
年
目
に
な
り
ま
し
た

　

各
家
庭
で
使
わ
れ
ず
に
残
っ
て
い
る

食
品
を
集
め
︑
地
域
の
福
祉
施
設
や

福
祉
団
体
に
寄
付
を
す
る
活
動
︑
フ
ー
ド

ド
ラ
イ
ブ
︒
当
セ
ン
タ
ー
で
活
動
協
力

を
始
め
て
か
ら
今
年
で
三
年
が
経
ち

ま
し
た
︒

　

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に
関
す
る
お
問
い

合
わ
せ
や
食
品
の
持
ち
込
み
が
増
え
︑

皆
さ
ま
に
こ
の
活
動
が
認
知
さ
れ
つ
つ

あ
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
︒

　

昨
年
十
一
月
か
ら
今
年
九
月
ま
で
に

当
セ
ン
タ
ー
に
お
持
ち
い
た
だ
い
た

食
品
の
合
計
は
八
〇
一
個
︒
総
重
量
に

す
る
と
約
百
二
十
四
kg
に
な
り
ま
す
︒

前
回
集
計
時
︵
二
〇
一
九
年
十
月
か
ら

二
〇
二
〇
年
十
月
︶は
合
計
四
二
五
個
︑

総
重
量
約
六
十
四
kg
だ
っ
た
た
め
︑

集
ま
っ
た
食
品
の
数
が
約
二
倍
に
な
り

ま
し
た
︒

　

当
セ
ン
タ
ー
で
は
引
き
続
き
︑
食
品

の
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
︒
も
っ
た
い

な
い
を
あ
り
が
と
う
に
変
え
る
活
動

に
︑
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
︒

皆様の家庭から集まった食品によって、食べる喜びや社会とのつながり、安心をも届けることができました！

摂取にあたり医師の処方箋や指導、薬剤師の指導が必要なもの
包装や外装が破損している、容器を移し替えているもの
賞味期限の記載がないもの（お米は除く）
賞味期限が 2 ヶ月未満のもの
精米日から 2 年以上経過したお米
生鮮食品
冷蔵・冷凍食品

瓶詰食品
開封済みのもの
アルコール飲料

受け取りできない食品

※詳細はセンタースタッフまでお問い合わせください。

皆さま、ご協力いただきありがとうございます

缶詰
インスタント食品（カップ麺など）
レトルト食品（カレーなど）
乾物（パスタ、うどん、そばなど）
調味料
飲料（ペットボトル飲料、缶ジュースなど）
お菓子
その他（お米など）
総個数

引き続き受け付けておりますので気軽にご参加ください

2020 年 11 月～ 2021 年 9 月 総重量：約 124kg

21 個
204 個

61 個
66 個
82 個

127 個
215 個

25 個
801 個



着
々
と
養
蜂
準
備
進
行
中

　

当
セ
ン
タ
ー
の
屋
上
で
養
蜂
を

始
め
る
こ
と
を
目
標
と
し
た
︑
養
蜂

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成
活
動
︒
令
和
三
年

三
月
と
六
月
に
勉
強
会
を
開
催
し
︑

延
べ
約
七
十
名
の
方
に
ご
参
加
い
た

だ
き
ま
し
た
︒

　

緊
急
事
態
宣
言
の
影
響
も
あ
り
そ
の

後
な
か
な
か
大
き
な
活
動
は
で
き
て

い
ま
せ
ん
が
︑
当
セ
ン
タ
ー
に
は

大
き
な
変
化
が
！ 

な
ん
と
屋
上
に

養
蜂
の
巣
箱
を
置
く
た
め
の
小
屋
が

設
置
さ
れ
ま
し
た
︒
雨
風
を
し
の
ぐ

だ
け
で
な
く
︑
直
射
日
光
か
ら
巣
を

守
る
た
め
で
す
︒

　

夏
の
猛
暑
で
巣
の
中
の
温
度
が

上
が
り
す
ぎ
る
と
︑
暑
さ
で
柔
ら
か
く

な
っ
た
巣
は
重
さ
に
耐
え
き
れ
ず
に

巣
が
落
ち
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
︒
巣
が
落
ち
て
し
ま
う
と
せ
っ
か
く

育
て
た
ミ
ツ
バ
チ
た
ち
が
逃
げ
て

し
ま
う
の
で
︑
注
意
が
必
要
で
す
︒

　

ま
た
︑
八
月
に
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
と
一
緒
に
︑
区
内
の
養
蜂
家
の

お
宅
で
採
れ
た
蜂
蜜
を
絞
っ
て
み
ま

し
た
︒
今
年
の
春
に
ミ
ツ
バ
チ
た
ち

が
集
め
て
く
れ
た
蜂
蜜
で
︑
き
れ
い
な

琥
珀
色
で
す
︒
サ
ラ
サ
ラ
と
し
て
い
て

様
々
な
お
花
の
香
り
が
し
ま
し
た
︒

　

当
セ
ン
タ
ー
の
屋
上
に
も
ミ
ツ
バ
チ

が
き
て
く
れ
る
日
が
待
ち
遠
し
い

で
す
︒

屋上に小屋が設置されました！着々と養蜂の準備が進んでいます！

屋上の景色を楽しみながら、養蜂しましょう！

暑さ対策も必要になってきます

綺麗な琥珀色の蜂蜜が採れました 蜂の巣を絞って蜂蜜を採集します
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花
畑
図
書
館

11
月
イ
ベ
ン
ト
情
報

花畑図書館：03-3850-2601

当
セ
ン
タ
ー
を
出
発
し
︑
大
鷲
さ
く
ら
橋
を
渡
っ
て
桑
袋
ビ
オ
ト
ー
プ

公
園
南
側
に
あ
る
伝
右
川
排
水
機
場
を
目
指
し
ま
す
︒

牛
抱
せ
ん
夏　

真
冬
の
怪
談
ラ
イ
ブ

怪
談
師
に
よ
る
実
話
怪
談
が
聴
け
ま
す
︒

知
ら
れ
ざ
る
花
畑
の
歴
史
探
訪
講
座

 　
　
　
　
　
　
﹃
伝
右
川
の
排
水
機
場
と
水
門
﹄

十
一
月
二
十
七
日
︵
土
︶

午
後
一
時
～
四
時

花
畑
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー
に
集
合

無
料

二
十
名

各
セ
ン
タ
ー
電
話
・
窓
口
ま
た
は

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
て
事
前
申
し
込
み

十
二
月
十
二
日
︵
日
︶

午
後
六
時
半 

～ 

七
時
半

花
畑
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー

二
階 

集
会
室

五
〇
〇
円

十
名
︵
十
六
歳
以
上
︶

※
十
六
歳
未
満
の
方
は
保
護
者
同
伴
な
ら
参
加
可

各
セ
ン
タ
ー
電
話
・
窓
口
ま
た
は

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
て
事
前
申
し
込
み

大人向けの読書通帳を図書館内で配布します。使った
ことのない方も、この機会にご利用ください。�� 冊
読んだ方にはすてきな花畑図書館オリジナルブック
カバーをプレゼント！

�� 月 �� 日（火）～ �� 月 �� 日（月）

はなはた読書通帳
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現
代
ア
メ
リ
カ
文
学
界
の
巨
匠
ジ
ョ
ン
・
ア
ー
ヴ
ィ
ン
グ

の
代
表
的
な
一
冊
︒
小
さ
な
頃
か
ら
夢
で
あ
っ
た
ホ
テ
ル

経
営
へ
動
き
出
す
ウ
ィ
ン
と
そ
の
妻
と
子
ど
も
を
巡
る
運
命

の
物
語
で
す
︒

　

ホ
テ
ル
経
営
へ
の
道
中
︑
一
家
は
数
々
の
苦
難
に
見
舞

わ
れ
ま
す
︒
し
か
も
︑
ど
れ
も
が
心
え
ぐ
ら
れ
る
厳
し
い

内
容
の
も
の
ば
か
り
︒
し
か
し
︑
そ
れ
を
描
く
文
章
が

不
思
議
と
軽
快
で
︑
そ
の
ギ
ャ
ッ
プ
に
感
情
が
揺
さ
ぶ
ら
れ

な
が
ら
︑
ど
ん
ど
ん
物
語
に
引
き
込
ま
れ
ま
す
︒
一
家
と

共
に
苦
難
を
乗
り
越
え
た
先
で
暖
か
い
気
持
ち
に
な
れ
る

一
冊
で
す
︒

　

作
家
の
西
加
奈
子
さ
ん
も
﹃
サ
ラ
バ
﹄
の
物
語
中
に
重
要
な

ア
イ
コ
ン
と
し
て
本
作
を
登
場
さ
せ
る
ほ
ど
思
い
入
れ
の

あ
る
作
品
だ
そ
う
で
す
︒
日
本
文
学
界
に
も
大
き
な
影
響
を

与
え
た
作
品
を
ぜ
ひ
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
︒

ジ
ョ
ン
・
ア
ー
ヴ
ィ
ン
グ 

／ 

著

中
野 

圭
二 

／ 

訳

新
潮
社

﹃
ホ
テ
ル
・
ニ
ュ
ー
ハ
ン
プ
シ
ャ
ー
﹄
上
・
下

一
般

一
歩
一
歩
︑
前
へ
と
進
む
物
語
で
す

　

子
う
さ
ぎ
と
母
う
さ
ぎ
の
ち
ょ
っ
と
し
た

会
話
に
い
や
さ
れ
︑
く
す
っ
と
し
ま
す
︒

　

一
九
四
二
年
に
出
版
さ
れ
︑
今
読
ん
で
も

心
に
残
る
名
作
で
す
︒
や
わ
ら
か
い
色
の
絵

も
す
て
き
で
す
︒
子
う
さ
ぎ
が
山
登
り
し
て

も
サ
ー
カ
ス
を
や
っ
て
も
︑
そ
ば
に
は
温
か
い

ま
な
ざ
し
で
見
守
る
母
う
さ
ぎ
が
い
ま
す
︒

ク
ロ
ッ
カ
ス
の
花
に
な
っ
て
い
る
姿
が
か
わ
い
く

て
気
に
入
っ
て
い
ま
す
︒

　

ど
こ
へ
行
っ
て
も
戻
っ
て
く
る
場
所
が
あ
る

安
心
感
︒
子
ど
も
に
と
っ
て
本
当
に
必
要
な

も
の
っ
て
い
つ
も
こ
こ
に
い
る
よ
︑
と
い
う
こ
と

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒　

赤
ち
ゃ
ん

親
子
で
読
ん
で
く
だ
さ
い

マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
・
ワ
イ
ズ
・
ブ
ラ
ウ
ン 

／ 

ぶ
ん

ク
レ
メ
ン
ト
・
ハ
ー
ド 

／ 

え

い
わ
た 

み
み 

／ 

や
く

ほ
る
ぷ
出
版

﹃
ぼ
く
に
げ
ち
ゃ
う
よ
﹄　
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表
紙
の
ミ
ス
テ
リ
ア
ス
で
カ
ラ
フ
ル
な
怪
物
た
ち

に
目
が
引
か
れ
ま
し
た
︒

　

怪
物
園
の
怪
物
が
園
の
外
へ
抜
け
出
し
て
外
で

遊
べ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
子
ど
も
達
が
家
の

中
で
退
屈
し
て
し
ま
い
空
想
の
旅
へ
と
出
か
け
る

お
話
し
で
す
︒

　

子
ど
も
た
ち
は
︑
さ
ま
ざ
ま
な
空
想
を

続
け
︑
最
後
に
た
く
さ
ん
の
怪
物
た
ち
の
姿
を

見
つ
け
ま
す
︒
さ
て
︑
子
ど
も
た
ち
の
と
っ
た

行
動
と
は…

…

？

　

怪
物
た
ち
の
︑
ち
ょ
っ
ぴ
り
こ
わ
く
て
不
思
議

な
世
界
と
子
ど
も
達
の
か
わ
い
ら
し
い
空
想
の
世
界

が
交
互
に
繰
り
広
げ
ら
れ
素
敵
で
ド
キ
ド
キ
す
る

大
人
も
子
ど
も
も
一
緒
に
楽
し
め
る
絵
本
で
す
︒

　

聴
き
屋
と
は
愚
痴
や
自
慢
話
︑
誰
か
に
聴
い
て
欲
し
い
話

な
ど
を
た
だ
聴
く
だ
け
の
人
で
あ
る
︒
ネ
ッ
ト
で
検
索
し
て

も
出
て
き
ま
せ
ん
が
︑
主
人
公
の
柏
木
君
の
元
に
は
今
日
も

ど
こ
か
ら
か
人
が
訪
ね
て
来
ま
す
︒

　

四
話
か
ら
な
る
短
編
集
で
︑
表
題
作
は
学
祭
の
さ
な
か
に

ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
が
作
動
︑
そ
の
後
に
死
体
を
発
見
し
︑

学
生
達
か
ら
の
話
を
元
に
事
件
を
解
決
し
て
い
く
ミ
ス
テ
リ
︒

　

ま
た
﹃
泥
棒
達
の
挽
歌
﹄
で
は
︑
サ
ー
ク
ル
で
訪
れ
た

箱
根
旅
行
の
道
中
︑
後
輩
の
梅
ち
ゃ
ん
が
﹁
走
れ
メ
ロ
ス
﹂
の

独
自
解
釈
を
柏
木
君
に
聴
か
せ
る
場
面
が
あ
る
の
で
す
が
︑

私
と
同
じ
解
釈
だ
っ
た
の
が
嬉
し
か
っ
た
で
す
︒

　

濃
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
達
の
中
で
も
私
の
一
押
し
は
︑
女
装

も
完
璧
に
似
合
っ
て
し
ま
う
ミ
ス
テ
リ
好
き
な
川
瀬
君
で
す
！

　

続
編
も
あ
る
の
で
読
も
う
と
思
い
ま
す
︒

junaida 

／ 

著

福
音
館
書
店
　

﹃
怪
物
園
﹄

児
童

テ
ィ
ー
ン
ズ

﹃
聴
き
屋
の
芸
術
学
部
祭
﹄

市
井 

豊 

／ 

著

東
京
創
元
社

怪
物
は
空
想
そ
れ
と
も
？

聴
き
屋
と
は
？
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方
向
音
痴
を
な
お
し
た
い
！

マル

初

︵
答
え
は
︑
15
ペ
ー
ジ
の
下
を
見
て
ね
︶

儀
同
三
司
母

今 月 の 特 集 コ ー ナ ー

一 般

児 童

ク リ ス マ ス

ティーンズ

　

秋
の
味
覚
が
美
味
し
い
季
節
に

相
応
し
い
記
念
日
が
あ
り
ま
し
た
︒

そ
れ
は
︑
”
い
い
り
ん
ご
の
日
”

︵
十
一
月
五
日
︶
︒
二
〇
〇
一
年

に
青
森
県
が
制
定
し
た
記
念
日
で
︑

”
食
欲
の
秋
”
に
ぴ
っ
た
り
だ
と

思
い
ま
し
た
︒
リ
ン
ゴ
の
歴
史
は

古
く
︑
当
時
紅
く
て
大
き
な
リ
ン
ゴ

は
﹃
西
洋
リ
ン
ゴ
﹄
と
呼
ば
れ
︑

日
本
人
が
初
め
て
西
洋
リ
ン
ゴ
を

食
べ
た
時
の
感
想
が
︑
慶
応
三
年

の
記
録
に
残
さ
れ
て
い
ま
す
︒
一
度

食
べ
た
ら
忘
れ
ら
れ
な
い
味
は
︑

驚
き
と
と
も
に
不
思
議
な
魅
力
を

持
っ
て
い
ま
し
た
︒
長
い
時
を

経
て
︑
今
で
は
様
々
な
品
種
が

栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
︒

最
も
栽
培
が
多
い
品
種
は
﹁
ふ
じ
﹂

で
︑
全
体
の
五
〇
パ
ー
セ
ン
ト
以
上
︒

収
穫
量
は
︑
青
森
県
と
長
野
県
で

全
国
の
七
～
八
割
を
占
め
ま
す
︒

ジ
ャ
ム
に
ジ
ュ
ー
ス
に
︑
今
年
の
秋

は
︑
リ
ン
ゴ
を
様
々
な
形
で
楽
し
み

た
い
で
す
︒

﹃
リ
ン
ゴ
の
歩
ん
だ
道
︱
明
治
か
ら

　

     
現
代
へ
︑
世
界
の
”
ふ
じ
”
が

　
　
　
　
　
　
　

    

生
ま
れ
る
ま
で
︱
﹄

富
士
田 
金
輔 
／ 

著
　
　

農
山
漁
村
文
化
協
会

﹃
農
家
に
な
ろ
う
⑤ 
リ
ン
ゴ
と
と
も
に 

﹄

農
文
協 

／ 

編

農
山
漁
村
文
化
協
会

参
考
に
し
た
本

﹃
方
向
音
痴
っ
て
︑
な
お
る
ん
で
す
か
？
﹄

吉
玉 

サ
キ 

／ 

著

交
通
新
聞
社

　

十
一
月
五
日
は
秋
の
味
覚
の
記
念
日

今
月
の

一
般

児
童

『 ほ ん の レ ス ト ラ ン 』 紹 介 本

センスを磨く 花畑大鷲神社

問
題　

イ
・
今
が
と
て
も
辛
い
か
ら   

ロ
・
今
が
と
て
も
幸
せ
だ
か
ら   

ハ
・
死
ん
だ
あ
の
人
に
会
い
た
い
か
ら

忘
れ
じ
の　

行
末
ま
で
は　

か
た
け
れ
ば

　
　
　
　
　
　
　

今
日
を
限
り
の　

命
と
も
が
な

﹁
死
ん
で
し
ま
い
た
い
﹂
と
言
っ
て
い
ま
す
︒
ど
う
し
て
？

　

レ
ス
ト
ラ
ン
で
ト
イ
レ
に
行
っ
た

後
︑
自
分
の
席
に
帰
れ
な
く
な
る
︒

地
図
を
グ
ル
グ
ル
回
し
て
見
る
︒

方
向
感
覚
に
優
れ
た
方
に
は
想
像

も
つ
か
な
い
と
思
い
ま
す
が
︑
筋
金

入
り
の
方
向
音
痴
の
私
に
は
よ
く

あ
る
こ
と
で
す
︒
初
め
て
の
場
所

に
行
く
労
力
は
並
大
抵
の
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
︒

 

こ
ん
な
私
と
同
レ
ベ
ル
と
思
わ
れ

る
著
者
が
︑
方
向
音
痴
の
改
善
を

目
指
し
た
本
書
を
参
考
に
初
め
て

花
畑
大
鷲
神
社
ま
で
歩
い
て
み
る

こ
と
に
し
ま
し
た
︒
ポ
イ
ン
ト
は
︑

地
図
で
あ
ら
か
じ
め
予
習
し
て

お
く
こ
と
︒
地
図
と
現
実
の
景
色

を
照
合
す
る
ポ
イ
ン
ト
は
二
つ

以
上
も
つ
こ
と
︒
視
点
を
上
に
移
動

さ
せ
俯
瞰
し
て
見
る
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ

こ
と
︒
な
ん
と
か
到
着
す
る
こ
と
が

で
き
︑
御
朱
印
も
い
た
だ
い
て
︑
い
い

散
歩
に
な
り
ま
し
た
︒
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バ
ス
停
の
周
辺
に
は
な
に
が
あ
る
？

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

花
畑
桑
袋
団
地
編

　

花
畑
八
丁
目
に
あ
る
花
畑
桑
袋

団
地
バ
ス
停
の
周
辺
に
は
︑
そ
の

名
の
通
り
団
地
が
立
ち
並
ん
で

い
ま
す
︒こ
の
団
地
︑実
は
﹃
桑
袋

団
地
﹄
で
は
な
く
﹃
都
営
花
畑

第
四
ア
パ
ー
ト
﹄
と
い
う
の
が

正
式
名
称
で
す
︒

　

都
営
花
畑
第
四
ア
パ
ー
ト

は
︑
一
九
七
四
年
に
竣
工
さ
れ

今
年
で
築
四
十
七
年
を
迎
え
ま

し
た
︒
一
号
棟
か
ら
二
十
二
号

棟
ま
で
あ
り
花
畑
八
丁
目
三
番

か
ら
五
番
に
及
ぶ
大
き
な
団
地

群
で
す
︒
こ
の
辺
り
は
都
県
境

で
︑
埼
玉
県
草
加
市
と
八
潮
市

に
挟
ま
れ
て
い
る
の
で
土
地
勘

が
な
い
と
混
乱
し
て
し
ま
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
︒

　

ま
た
︑
近
く
に
は
伝
右
川
に

架
か
る
伝
右
大
橋
と
綾
瀬
川
に

架
か
る
桑
袋
大
橋
が
あ
り
︑
川
に

囲
ま
れ
た
地
域
で
も
あ
り
ま
す
︒

桑
袋
大
橋
の
欄
干
に
は
︑
蛇
橋

の
話
に
ち
な
ん
だ
大
蛇
の
装
飾

が
施
さ
れ
て
い
た
り
︑
近
く
に
元
蛇

橋
公
園
が
あ
っ
た
り
と
歴
史
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
︒

桑袋大橋からみえる綾瀬川。川に囲まれた地域でもあり、天気のいい日はおすすめです

近くには元蛇橋公園があります

天気のいい日に是非、花畑桑袋団地周辺を散策してみてください！ 桑袋大橋にある大蛇の装飾

蛇橋とは？
花畑八丁目と綾瀬川に架けられていた橋のことです。昔、花又村（今の花畑）と大曽
根村（今の八潮市）の間を流れる綾瀬川に堤防が作られました。しかしその堤防の影響で、
大雨が降ると大曽根村の方にばかり水が流れ洪水が起こるようになってしまいます。
大曽根村を救うため、名主の新八は堤防を壊そうとしますが怒った花又村の人たちは
堤防の上で新八を殺してしまい、それを悲しんだ新八の母も川へ身を投げて死んで
しまいました。この事件以降村人が川の近くを通ろうとすると大木が大きな蛇になって
動き出したため、これを新八親子の祟りだと考えた村人たちは石碑をたてて供養しま
した。そしてこの近くにあった橋を蛇橋と呼ぶようになったといいます。

東京都足立区

花畑桑袋団地バス停

埼玉県草加市

埼玉県八潮市



　
﹁
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
制
度
﹂
を
ご
存
知

で
す
か
？  

二
〇
一
五
年
に
施
行
さ
れ
た
﹁
生
活

困
窮
者
自
立
支
援
法
﹂
に
基
づ
き
︑
生
活
に
困
窮
し

最
低
限
度
の
生
活
を
維
持
で
き
な
く
な
る
お
そ
れ

の
あ
る
方
に
様
々
な
支
援
を
行
う
制
度
で
す
︒

　

　

足
立
区
で
は
﹁
く
ら
し
と
し
ご
と
の
相
談
セ
ン
タ
ー
﹂

が
仕
事
や
生
活
な
ど
経
済
的
な
問
題
だ
け
で
な
く
︑

こ
こ
ろ
の
問
題
︑家
族
の
ひ
き
こ
も
り
の
問
題
な
ど
様
々

な
お
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
へ
の
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
支
援

や
生
活
困
窮
世
帯
の
子
ど
も
へ
の
学
習
支
援
も
行
っ
て

い
ま
す
︒

　

相
談
や
支
援
に
は
︑
社
会
福
祉
士
等
の
資
格
を
持
っ
て

い
た
り
︑
福
祉
な
ど
様
々
な
現
場
で
の
経
験
が
あ
る
生
活

サ
ポ
ー
ト
相
談
員
が
対
応
し
て
い
ま
す
︒
必
要
に
応
じ
て

専
門
家
へ
も
つ
な
い
で
く
れ
る
の
で
安
心
で
す
︒
仕
事
︑

お
金
︑
家
族
な
ど
で
お
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
は
︑

ま
ず
は
上
記
の
連
絡
先
ま
で
お
電
話
で
ご
連
絡
し
て
み
て

く
だ
さ
い
︒
も
ち
ろ
ん
相
談
は
無
料
︒
秘
密
も
厳
守

し
ま
す
︒

電話：０３－３８８０－５７０５
足立区くらしとしごとの相談センター（足立区梅島）

足
立
区
で
S
D
G
s
に

　
　
　

 

取
り
組
ん
で
い
る
団
体
紹
介

10

SDGs（エ ス・デ ィ ー・ジ ー ズ）と は「Sustainable Development Goals（持 続 可 能 な 開 発 目 標）」の 略 称 で す。
SDGs は ���� 年 � 月の国連サミットで採択されたもので、国連加盟 ��� か国が ���� 年から ���� 年の �� 年間で達成
するために掲げた目標です。�� の大きな目標と、それらを達成するための具体的な ��� のターゲットで構成されています。

SDGsってなんですか？

https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/about/

相談スペースは間仕切りがあり、プライバシー保護も万全です。
アクリルパネルで感染予防に努めています。

※足立区役所向かいの別館にあります。オレンジ色の張り紙が目印です。
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認定 NPO 法人カタリバ

自習スペースの机

https://www.katariba.or.jp/
認定 NPO 法人カタリバ
自習スペースの机と教材の本棚

※記事作成　興本地域学習センター・図書館

　

社
会
全
体
の
貧
困
を
無
く
す
た
め
に
は
︑
次
の

世
代
に
連
鎖
し
な
い
よ
う
子
ど
も
の
貧
困
に

取
り
組
む
こ
と
が
必
要
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
︒

経
済
的
な
問
題
で
学
習
や
体
験
の
格
差
が
生
じ

な
い
よ
う
︑
多
く
の
子
ど
も
た
ち
に
﹁
こ
ん
な

ふ
う
に
な
り
た
い
﹂
と
い
う
憧
れ
を
見
つ
け
る

た
め
の
﹁
き
っ
か
け
﹂
を
提
供
す
る
活
動
を

し
て
い
る
の
が
認
定
N
P
O
法
人
カ
タ
リ
バ

で
す
︒
高
校
へ
の
出
張
授
業
で
高
校
生
の
探
求

心
に
火
を
灯
す
﹁
カ
タ
リ
場
﹂
や
オ
ン
ラ
イ
ン

で
の
伴
走
型
学
習
支
援
﹁
キ
ッ
カ
ケ
プ
ロ
グ
ラ
ム
﹂

な
ど
多
彩
な
活
動
を
︑
東
京
都
内
を
中
心
に

全
国
で
展
開
し
て
い
ま
す
︒

　

足
立
区
内
に
は
︑
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
法

に
基
づ
く
子
ど
も
の
学
習
支
援
施
設
が
�
か
所

あ
り
ま
す
︒
そ
の
う
ち
�
カ
所
を
︑
前
ペ
ー
ジ
で

紹
介
し
た
﹁
く
ら
し
と
し
ご
と
の
相
談
セ
ン
タ
ー
﹂

か
ら
委
託
を
受
け
︑﹁
ア
ダ
チ
ベ
ー
ス
﹂
と
い
う

名
称
で
カ
タ
リ
バ
が
運
営
し
て
い
て
︑
安
心
し
て

過
ご
せ
る
居
場
所
の
提
供
︑
学
習
支
援
︑
食
事

支
援
︑
体
験
活
動
の
実
施
と
い
う
四
つ
の
支
援

を
行
っ
て
い
ま
す
︒

　

活
動
で
大
切
に
し
て
い
る
の
は
︑
子
ど
も
た
ち

に
親
や
学
校
の
先
生
な
ど
タ
テ
の
関
係
と
も
︑

同
世
代
の
友
人
な
ど
ヨ
コ
の
関
係
と
も
違
う

少
し
年
上
の
“一
歩
先
を
ゆ
く
先
輩
”
と
の

﹁
ナ
ナ
メ
の
関
係
﹂
と
﹁
き
っ
か
け
﹂
を
提
供

す
る
こ
と
︑
子
ど
も
た
ち
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
応
援

す
る
こ
と
で
す
︒
そ
の
た
め
に
︑
職
員
だ
け
で

な
く
︑
イ
ン
タ
ー
ン
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
多
く
の

大
人
が
力
を
合
わ
せ
て
活
動
し
て
い
ま
す
︒

　



園内で見られる綿毛の模型を作って飛ば
そう！

つくって飛ばそう！
まねっこ綿毛

無料 

各 10 名（先着順） どなたでも

午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
午後３時～４時

当日申込

11 月 14 日（日）

※イベントの受付は、あやせ川清流館にて、当日の
　午前 9 時から参加証の配布を開始します。

※就学前の子どもは保護者の申込も必要。

03‐3884‐1021 0 3‐3 8 8 4‐1 0 4 1
〒121‐0061  足立区花畑 8‐2‐2 

https://ces-net. jp/biotop/

セ
ン
タ
ー
S
N
S
の
紹
介　

　
花
畑
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー
で
は
︑
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
︑
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
︑
ラ
イ
ン
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
S
N
S
を
通
じ
て
情
報
を
発
信

し
て
い
ま
す
︒

　
﹁
わ
か
り
や
す
い
﹂﹁
役
に
立
つ
﹂﹁
楽
し
い
﹂

情
報
発
信
を
し
て
い
き
ま
す
の
で
ぜ
ひ

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！

よかったら
登録してね！

YouTubeFacebook LINE

12
b i o - p a r k @ c e s - n e t . j p

スタッフと一緒に落ち葉を集めて遊ぼう　
※保護者の方向け！落ち葉について書かれた
「生き物ものしりシート」の特典付き

家族で遊ぼう 落ち葉
～ちびっこ自然体験～

午前 10 時 30 分 ～ 11 時 30 分
午後 1 時 30 分 ～ 2 時 30 分

落ち葉を使ってレジンのバッジを作ろう！

落ち葉で
レジンのバッジ作り

100 円（材料費）

各 10 名（先着順） どなたでも

午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
午後３時～４時

当日申込

11 月 21 日（日）

※イベントの受付は、あやせ川清流館にて、当日の
　午前 9 時から参加証の配布を開始します。

※就学前の子どもは保護者の申込も必要。

※状況によりイベント内容が変更になる場合がございます。

※電話でのお申込みはできません

無料

11 月 28 日（日）

11 月 16 日（火）必着

各 10 名（抽選）
未就学児とその保護者

事前申込

当公園のあやせ川清流館窓口へ。もしくは往復ハガキ
または FAX に参加希望者全員の住所・氏名（ふりがな）・
年齢（学年）・電話・FAX 番号、希望時間（第 2 希望まで）
及び「家族で遊ぼう！落ち葉参加希望」と明記の上、
当公園へ送付。
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オンラインで講座を受講するには準備が必要です。当日受講に集中できるよう環境を整えましょう。

　当センターで開催するオンライン講座は Zoom（ズーム）を使用
します。パソコンから受講する方はアプリケーションは必須では
ありません。
　スマートフォンから受講する方はアプリケーションが必須になり
ますのであらかじめダウンロードしてください。

　ご使用のパソコンやスマートフォンでオンライン講座を受講できるか、
事前に接続テストをお願いします。（パソコンで接続テストをするためには、
ズームのパソコン用アプリケーションのダウンロードが必要です。）

　使用しているアプリケーションのバージョンを最新にしてご参加くだ
さい。

　運動講座をオンラインで受講する場合は、十分に広さを確保し周りに
障害物がないかどうかご確認ください。

iPhoneの方
はこちら

Androidの方
はこちら

オンライン講座受講に必要なものを確認STEP：1

受講環境を整える

受講の前に動作を確認しよう

ネット環境 ヘッドセットや
マイク付きイヤホン

パソコンやスマートフォン
（タブレット） ウェブカメラ

STEP：2

STEP：3

受講開始！STEP：4　当日、

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
の

  
受
講
方
法
を
ご
案
内
し
ま
す



青空おはなし会『オリジナル
楽器を作って鳴らそう』

100 円

図書館スタッフ
桜花亭

12/4（土）

※    4 歳から就学前の子どもと保護者

午前 10 時 30 分 ～ 正午
6 組

いろいろな楽器を手作りしておはなし会
に参加しよう！

� 本のポール（レンタル有料）で花畑地域
を歩き、バランスの良い歩き方を身に付けます。

ポールを使い簡単ノルディック
ウォーキングで花畑散歩

１回 220 円（ポールレンタル 280 円  別途）

スタッフ
花畑地域学習センター 1階ホール集合
花畑公園、大鷲神社　他

※　雨天中止。開催週水曜日の天気予報で
　　開催可否を決定します。

11/12（金）・19（金）・26（金）

各 8 人

午前 10 時 ～ 11 時 30 分

はつらつ体操

無料

内田  恵美子

11/16（火）

16 人

午後 1 時～ 2 時 30 分

介護予防を目的とした柔軟体操、ストレッチ、
軽度の筋力トレーニングを行います。

講師に絵本を読んでもらい、その絵本
についてグループで話し合います。

絵本を使ってほっこり体験
「絵本セラピー」

無料

高橋 妙子

11/16（火）

10 人

午後 3 時～ 4 時 30 分

時間 費用講師 場所人数・対象 14日付

ベビーマッサージ教室で
ゆるふわくつろぎタイム

1 回 1,130 円

石田 理佳

12/6（月）・13（月）

※    2カ月～ 1 歳未満の子どもと保護者

午前 10 時 30 分 ～ 11 時 10 分

各 3 組

ベビーマッサージを通してお子様に触れ
てコミュニケーションをとります。

子 ど も 向 け
講 座 案 内※     3歳～就学前の子ども 

幼児向け感性を刺激する
楽しい工作＆絵画教室

1,440 円

石峰 恭子

12/2（木）・9（木）・16（木）

10 人

午後 3 時 30 分～ 4 時 30 分

子ども自身のもつ、感性を養います。
絵画をベースにした美術教室です。

3 日制

※    小学生

小学生向け創作をのびのび
楽しむ絵画造形教室

1,440 円

石峰 恭子

12/2（木）・9（木）・16（木）

10 人

午後 4 時 30 分～ 5 時 30 分

子ども自身のもつ、感性を養います。
絵画をベースにした美術教室です。

3 日制

2 日制

大人向け
講座案内



午前 10 時～ 11 時 30 分

骨盤の歪みを整えて美しい
姿勢になるエクササイズ

1,680 円

12/7（火）・14（火）・21（火）

15 人

出産や加齢に伴い歪みを生じた骨盤と
姿勢を改善するエクササイズを行います。

3 日制

※   16 歳以上の女性

蜷川 敦子

牛抱せん夏
～真冬の怪談ライブ～

500 円

牛抱 せん夏

12/12（日）

10 人

午後 6 時 30 分 ～ 7 時 30 分

講 座・ イ ベ ン ト に つ い て

新型コロナウイルス感染症の
感染拡大防止のため、当センター
が主催するイベントや講座事業
などを中止や延期または定員の
制限を行う場合がございます。

皆様のご理解とご協力をお願いいたし
ます。

1 0 /26 か ら
受 付 開 始

花 畑 セ ン タ ー

A M 9 ：00 ～
0 3 - 3 8 5 0 - 2618

P M 1 ：00 ～

※クイズの答え：ロ　今がとても幸せだから
全体の意味：いつまでも私のことを忘れないとおっしゃるけれど、将来までは続かないでしょう。
それならいっそ、その言葉を聞いた今日を限りに死んでもいいわ。

15

女性のために大人から始める初心者
向けのプログラムです。

大人からはじめる
クラシックバレエ教室

2,670 円

清水 あゆみ

12/4（土）・11（土）・25（土）

10 人

午前 10 時 30 分 ～ 11 時 30 分

※    16 歳以上の女性 

3 日制

シニア向け
スマートフォン講座 (Android)

無料
KDDI（株）認定講師

12/7（火）

15 人
午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

※    おおむね 70 歳までの方

養蜂に使用する重箱式の巣箱を作り
ます。

ニホンミツバチを飼ってみよう
～巣箱づくり編～

8,260 円

花畑ぶんぶんボランティア

11/20（土）・27（土）

10 人

午後 2 時～ 4 時 30 分

1 0 月 2 6 日 か ら 受 付 開 始

大人の私でも楽しめる
優しい塗り絵広場

650 円

石峰 恭子

11/30（火）

15 人

午前 10 時 ～ 正午

指先が器用で表現力も豊かな大人だから
こそ楽しめるぬり絵の広場です。

1,180 円

伊藤 紫扇

12/2（木）・16（木）

15 人

午後 7 時 30 分～ 8 時 30 分

ボールペンや筆ペン、つけペンなどを
活用してテーマに沿った文字を練習します。

字 が 綺 麗 に な る
ペ ン 字 書 道 教 室

2 日制

知られざる花畑の歴史探訪講座
「伝右川の排水機場と水門」

無料

花畑四季の会

11/27（土）

20 人

午後 1 時～ 4 時

花畑地域にある史跡について学び、
歩いて史跡を訪れます。

※    1 時間程度歩きます



一緒に楽しみ癒される花壇
ボランティア活動しよう

無料

11/2 ～ 30 の毎週火曜日
午前 10 時～ 11 時 30 分

植栽計画を立てて土づくりなど、
初心者の方でもお気軽に楽しめます。

栗本 恵美子
各 10 人

※ 11/23 を除く

１回 100 円
各 20 人

午前 10 時～正午
11/4 ～ 11/25 の毎週木曜日

※ どなたでも参加できます

誰でもできる卓上
カーリング「カーレット」

スタッフ

カーリングを卓上で手軽に体験しま
しょう。

無料
午後 2 時～ 4 時
11/6（土）・20（土）

各 20 人

みんなで遊ぼう
カーレット体験会

※ どなたでも参加できます

カーリングを卓上で手軽に楽しみ
ましょう。

花畑おもちゃ病院

無料 なし　どなたでも
午後 1 時 ～ 4 時
11/26（金）

あだちトイ･ドクターズ

こ わ れ た「 お も ち ゃ 」を 基 本 無 料
で修理します。

※ 修理内容によっては部品代が必要です。

さんさんストレッチ

1 回 300 円 15 人

11/30（火）
午後 1 時～ 2 時 30 分

内田 恵美子
※65 歳以上の方

ユーモア川柳

800 円 20 人

11/28（日） 
午後 1 時 30 分 ～ 4 時

見川 文雄

各 学 習 セ ン タ ー で 、 1 4 セ ン タ ー す べ て の ミ ニ コ ミ 紙 が ご 覧 に な れ ま す 。

当
日
に
参
加
が
出
来
ま
す

サ
ロ
ン
・
イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

コ ン ビ ニ

休館日のお 知 らせ

花畑住区センター ：日曜・祝日・1 1 / 1 5（ 月 ）

花 畑 地 域 学 習 セ ン タ ー： 1 1 / 2 3（ 火 ）
花 畑 図 書 館： 1 1 / 2 3（ 火 ）・ 3 0（ 火 ）

花 畑 区 民 事 務 所： 土 曜・ 日 曜・ 祝 日

竹ノ塚駅から
バ ス で お 越 し の 場 合

綾 瀬 駅 か ら

併 設 施 設

駐 車 場

交 通 案 内

2 6 台（ 障 が い 者 ス ペ ー ス １ 台 ） 

〒 1 2 1 - 0 0 6 1
0 3 - 3 8 5 0 - 2 6 1 8 0 3 - 3 8 5 0 - 2 6 2 3

足 立 区 花 畑 4 -1 6 - 8

編 集・ 発 行 / 指 定 管 理 者 / T M・ ア ズ ビ ル 共 同 事 業 体
発 行 日 : 2 0 2 1 年  1 1 月 1 日

・東武バス竹15系統【竹の塚駅東口 ⇔ 花畑団地】「団地入口」下車5分
・竹16系統 【竹の塚駅東口 ⇔ 文教大学】「花畑区民事務所入口」下車7分

・東武バス綾40系統【綾瀬駅 ⇔ 花畑団地】「花畑三丁目」下車7分
六 町 駅 か ら

・東武バス花22系統【六町駅 ⇔ 花畑桑袋団地】「花畑区民事務所」下車2分

花 畑 図 書 館・ 花 畑 区 民 事 務 所・ 花 畑 住 区 セ ン タ ー

花 畑 西
小 学 校

ス ー パ ー

団 地 入 口

花 畑 三 丁 目花 畑 区 民 事 務 所 入 口

花 畑 区 民 事 務 所

公 園

花 畑 地 域
学 習 セ ン タ ー

はじいて遊ぼう
おはじきサッカー体験会
おはじきサッカーを基礎から
学んで体験します。

無料

スタッフ

11/6（土）・20（土）
午後 2 時～ 4 時

各 10 人

※ どなたでも参加できます


