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オキモトウォーカー 

地域情報紙 毎月 1 日発行  

《写真》満開に咲き誇るセンタ

ー自慢の桜の花です(^^♪ 

株式会社ティー・エム・エンタープライズは 

安全で清潔な空間と親切で丁寧なコミュニケーション

であなたの「知りたい」「学びたい」「運動したい」を 

応援します！ 

ＴＡＫＥ ＦＲＥＥ！ 

〒123-0844 足立区興野 1-18-38 

TEL 03-3889-0370 FAX 03-3889-9760 
http://www.city.adachi.tokyo.jp/bunka/okimoto.html 

 

A E D  設置施設 

Automated External Defibrillator 
（自動体外式除細動器 ） 

当センターはお客さまの安全にも心がけ

ております。安心してご利用ください。 



ガーデンサロン in 興本 
楢崎 悠也 
5 月 25 日 月曜日  
10:00～12:00 
対象：16 歳以上 

定員：10 名 

費用：無料 

シニア向け 

図書館活用講座 
図書館スタッフ 
5 月 15 日 金曜日  
10:00～11:00 
対象：60 歳以上の方 

定員：2 名 

費用：無料 

高齢者の方を対象に図書館にある利用者

端末（ＯＰＡＣ）の使用方法と予約の仕

方を説明します。希望者の方にはパソコ

ンを使ってインターネット検索や予約方

法を教えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情報ノート  

 

 お申込みは 4 月 26 日（日）午前９時より受付開始！ 

お問合せ 03-3889-0370 まで 

おもちゃの病院 in 興本 
あだちトイ・ドクターズ 
5 月 3 日 日曜日 
13:00～16:00 
対象：どなたでも 

定員：30 名 

費用：無料 ※受付不要 

壊れてしまった大切なおもちゃを、おも

ちゃのドクターが修理いたします。また、

お子様がお持ちの防犯ブザーの点検も行

ないます。 

※修理は原則無料ですが、交換･補強した

部品代がかかる場合もあります。 

興本将棋サロン 
地域学習団体「棋興会」会員 
5 月 9・23 日 土曜日 
19:00～21:00 
対象：小学生以上 

定員：20 名 

費用：各 100 円 ※当日受付 

はじめて将棋にふれる方や、趣味として

経験のある方、参加者のレベルに合わせ

た指導をいたします。 

フルートミニコンサート 

ｉｎ興本 
上野 ひろみ 
5 月 17 日 日曜日 
10:30～11:00 
対象：どなたでも 

費用：無料 ※受付不要 

会場：１階 ホール 

どなたでもお気軽にお楽しみいただけ

る、ホールコンサートです。フルートの

音色でゆったりとしたひととき過ごしま

せんか？ 

 

明るくいきいき！ 

スポーツ吹矢（6 月期） 
サザンさわやか倶楽部 
6 月 1～29 日 

月曜日 計 4 回 

13:30～15:30 
対象：16 歳以上 

定員：25 名 

費用：2,190 円（教材費込み） 

腹式呼吸と胸式呼吸で吹き矢を吹くこ

とで健やかなカラダづくりをしません

か。また、スポーツ吹矢を通して仲間づ

くりの場としても楽しめます。 

ヴァイオリン＆ピアノの

音楽コラボレーション 

おはなし会 
荒川  奈月、大津 さやか 
5 月 9 日 土曜日 
14:00～15:00 
対象：小学生以下 

（就学前の子どもは保護者同伴） 

定員：60 名 

費用：無料 ※当日受付 

ヴァイオリン＆ピアノの生演奏と絵本の

読み語りのコラボレーション！ 絵本の

世界をイメージした曲を演奏します。み

んなで一緒に歌う時間もあります。 

 

興本ロビーコンサート

「音の宝石箱」 
荒川 奈月 他 
5 月 10 日 日曜日 
15:00～16:30 
対象：どなたでも 

費用：無料 ※受付不要 

会場：１階 ホール 

ピアノ、ヴァイオリン二人、ビオラ、チ

ェロのピアノクインテットで一曲。ピア

ノとヴァイオリンで一曲のコンサート

を行ないます。 

健康長寿カフェ 

～のぎくの会～ 
市川 道子 
5 月 29 日 金曜日 
14:00～15:30 
対象：おおむね 65 歳以上 

定員：10 名 

費用：100 円（保険料込み） 

お茶を飲みながら健康について話し合

い、予防する方法を楽しく学びません

か？ 

元気いきいき体操 
足立区フィットネス指導者連絡会 
6 月 1 日～7 月 27 日 

月曜日 計 7 回 
13:30～15:00 
対象：おおむね 60 歳以上 

定員：35 名 

費用：3,150 円（保険料込み） 

運動経験が少ない方でも、無理なく運動

することができます。楽しく体を動かし

ながら、体力づくりをしていきましょ

う！ 

 

 
「こそだて窓口」～親子英語～ 
NPO 法人子育てパレット 
5 月 14 日 木曜日 

10:00～11:10 
対象：就園前の子どもと保護者 

定員：20 組 

費用：無料 ※受付不要 
子育てに関する話題の自由なおしゃべり

交流サロンです。家庭でできる簡単なス

キルの習得をサポートいたします。 

本格的に字の書き方を学び

級の取得を目指そう！ 

柳川 恵子 
6 月 2 日～7 月 7 日  

火曜日 計 5 回 
17:00～17:50 
対象：小学 1～4 年生 

定員：6 人 

費用：3,550 円（教材費込み） 

字を書くときの姿勢や鉛筆の持ち方

など、きれいな字を書くためのコツ

を身につけちゃおう！ 
 

 

情報ノート  

 

 お申込みは 4 月 26日（日）午前９時より受付開始！ 

お問合せ 03-3889-0370 まで 

楽しく簡単リフレッシュ！ 

「３Ｂ体操」 

市川 道子 
6 月 3・10・17 日 

水曜日 計 3 回 
10:30～11:30 
対象：おおむね 50 歳以上 

定員：5 名 

費用：1,500 円（保険料込み） 

貴方におすすめ講座！ 

Page-3 に掲載中！ 

ママと一緒に 

きれいな字を書こう！ 
柳川 恵子 
6 月 9 日～7 月 7 日 

火曜日 計 4 回 
16:00～16:45 
対象：5歳～小学2年生の子どもと母親 

定員：8 組 

費用：3,680 円（教材費込み） 

小学生の持ち物に書く機会の多いひらがなを中心に、きれいな

字を書くコツをお教えします。この機会に、ぜひママも一緒に

学びませんか？ 

↑インターネットからのご利用はこちら（※PC 用サイトです） 

www.city.adachi.tokyo.jp/bunka/kouzasisutemu.html 

空手教室！強い心身を作ろう 
星 智 
6 月 5 日～7 月 31 日 

金曜日 計 9 回 
19:00～20:30 
対象：小学生以上 

定員：20 名 

費用：4,410 円（保険料込み） 

空手の礼儀作法、柔軟体操など、型の基本からはじめます。ミ

ット蹴りや、自由組手なども行うフルコンタクト空手で空手の

技を身につけ、心身を鍛えます。 

 

26 日の受付は、 

窓口、電話は９時から、 

インターネットは１３時からだリン♪ 

恒例となりました、きれいな字の書き方教室

の親子編を2月～3月にかけて全3回で開催し

ました。昨今、ボールペン字がわりとブームに

なっていて、本屋さんなどでもよくペン習字の

本を見かけますが、この教室も大変好評で今回

もほぼ満員の開催となりました。 

この教室、本当はお子さんがメインで一緒に

参加するお母様方はお子さんのサポートをする

という内容のはずでしたが、いざ教室が始まっ

てみるとお子さん以上にお母様方が真剣に字を

書くことにのめり込んでいて、お子さんがお母

さんに「ちょっと教えて」と言っても「ちょっ

と待ってて！」というシーンもあり、楽しかっ

たです。定期的に開催していますので、皆様の

ご参加をお待ちしています。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界一受けたい講座！ 貴方におすすめ❤  講座紹介！  

講師：ＮＰＯ法人子育てパレット 

5 月 21 日～7 月 2 日  

木曜日 10:00～11:10 

対象：1 歳未満の子どもと母親 

定員：15 組 

費用：5,040 円（教材費保険料込み） 

ベビーマッサージでスキンシッ

プをはかり、いろいろな題材を通し

て、お子さんの五感を豊かに育てま

す。家族のコミュニケーションも豊

かになるような流行りの内容がも

りだくさんです。 
 

講師：足立区フィットネス指導者連絡会 

6 月 5 日～7 月 17 日 

金曜日 計 7 回 

10:00～11:00 

対象：2～3歳の子どもと保護者 

定員：15 組 

費用：3,920 円（保険料込み） 

講師：つしま よりこ 

5 月 25 日～7 月 13 日 

月曜日 計 6 回 

Ａ：10:00～10:50  

Ｂ：11:10～12:00 

対象 

Ａ：1歳以下の子どもと保護者 

Ｂ：2～３歳の子どもと保護者 

定員：各 12 組 

費用：各 4,680 円（保険料込み） 

日常生活の中に英語を取り入れ

られる「こそだて英語」を歌や手遊

び、踊り、絵本の読み聞かせなど、

親子でスキンシップを図りながら

楽しく学べます♪ 

 

 

お子さんと一緒に楽しく体を動

かしませんか！ 親子で一緒に運

動できる内容が盛りだくさんの教

室です！ 

【日 時】5 月 23 日（土）1４：00～ 

【会 場】興本地域学習センター ロビー 

【申 込】4 月 21 日より 

     カウンター・電話にて受付 

【問合せ】興本図書館 03-3889-0370 

 

デモ編は東京未来大学の学生に

よる、ビブリオバトルのデモンスト

レーション。観戦者募集！！ 

 

【日時】5 月 9 日（土）14：00～ 

【場所】2 階 レクホール 

【対象】小学生までの子ども 

   （小学生以下は保護者同伴） 

【申込】不要  

【問合せ】興本図書館 03-3889-0370 

 ビブリオバトルとは… 

① 紹介者が 5 分で好きな本を紹介 

② 紹介に対する質問タイム（約 3 分） 

③ 全員発表したら、いちばん読みたい

と思った本に参加者が投票。 

いちばん票を集めたものを「チャン

プ本」とします。 

夢をかなえるためにやることを書き込

むシート。お仕事に関する本のリストつ

き。カウンターで配布します。 

ロビーに大きな木が出現。みんなの夢を

書き込んで木にはると夢がかなうかも？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

『テコちゃんとネコネコ』  

古内 ヨシ／作 福音館書店 
           

たくさんのネコといっしょにいるテコちゃん

はおとうさんネコにいわれ、みんなといっしょ

にばんごはんをとりにうみにいきます。 

うみでつりをはじめるとネコたちはさかなを

どんどんつるけれど、テコちゃんはなかなかつ

れません。でもとつぜんつりいとになにかがく

いつき、ネコたちといっしょになってひっぱり

あげます。さあ、なにがつれたかな？ 

『型で習得！ 中高生からの  

文章術 ちくまプリマー新書』 

  樋口 裕一／著 筑摩書房  

文章を書くのが苦手な方は多いのではないで

しょうか。文章をうまく書く技術は社会に出て

も必要です。この本では、小論文、記録文、作

文、エッセイ、レポートなど様々な文章の書き

方を解説しています。上手な文章を書くために

は、若いうちから書く練習をすることが大切で

す。まずは小論文の書き方から始めましょう。 

毎月数多く入る新刊の中からピックアップしてご紹介します！ 

～興本図書館員が「これだ！」と思った本をオススメ～ 

 ホバートというこぶたがいました。ホバートは 4 きょうだい。み

んなまるまるして、ピンク色でそっくりです。でも、ホバートには

ほかの 3 匹とまったくちがうところがありました。それは希望をむ

ねにひめた前むきなこぶただ、という点です。どんなうんめいにも

たちむかう、ホバートのものがたりぜひよんでみてね。 

 

『ホバート』 

 

『こぶたのピクルス』  

      小風 さち／文 夏目 ちさ／絵 

               福音館書店 

こぶたのピクルスは市場でたまごをかってく

るよう、お母さんにおつかいをたのまれました。

市場にいくのが大すきなピクルス。はりきって

出かけるよういをします。そしてお母さんに、

たまごをわらないように、気をつけてかえって

くるよういわれていたのですが…。きちんとお

かいものができたのでしょうか。このおはなし

の他にも、ピクルスのおはなしが3つ入ってい

ます。ピクルスの毎日、よんでみてね。 

 

『自分でつくれる２００年 

家系図 江戸時代の先祖と出会う』 

橋本 雅幸／著  

旬報社 

家系図をつくるって難しいことと考えてい

ませんか。実は役所から戸籍を取り寄せ読み解

くことにより作ることができるのです！ こ

の本を参考に家系図を作成しながら、江戸時代

までさかのぼって自分のご先祖さまがどんな

様子だったのか思いを馳せてみませんか。 

 

○参加は簡単！ページ右下の三角形の投票用紙に 

「読んでみたいなぁ」と思った書評の記号（ＡorＢ）に〇をして 

興本図書館のカウンターに設置してある投票ボックスにいれてください。 

ある投票ボックスに入れてください。（用紙は右下の三角形の点線）です。 

  みなさんは自分の「は」がぬけた時、そのぬけた「は」をどう

していますか。日本ではあたらしい「は」がまっすぐにはえるよう、

上の「は」は下になげ、下の「は」は上になげるという、いい伝え

があります。そして日本だけではなく、世界中でいろいろないい伝

えやふうしゅうがあります。たくさんの国のおもしろく、そしてび

っくりするようないい伝えをぜひ調べてみてね。 

セルビー・ビーラー／作 

ブライアン・カラス／絵 

こだま ともこ／訳 

石川 烈／監修 

フレーベル館 

 

 

 

『 は がぬけたらどうするの』 

 

写真家の梅佳代が、日本全国の「名人」へ弟子

入りする体験レポート。 

写真が良いのはもちろんですが、文章もそれに

負けないくらい魅力的です。率直な言葉で綴られ

ていて好感が持てます。全体的に名人の仕事に関

係のない会話が多いところもおかしく、思わず声

に出して笑ってしまいます。独特の視点で語る文

章は、著者が撮る写真と同じ印象を受けました。 

 

 

梅 佳代／写真・文 静山社 
 

『名人 日本各地の名人に会いに 

行く！ 名人体験・写真集』 

この本はアメリカ人一家が東京中野のアパー

トにひと月滞在し、東京のあらゆる種類の食べ

物を体験した記録です。屋台で焼き鳥、高級店

で豆腐料理、デパ地下のお惣菜…。気に入った

料理は食材を買い込み自分で作ります。日本食

好きで好奇心旺盛な著者と８歳の娘のコンビが

楽しく、読み進めると彼らと一緒に食べ歩いて

いる気分になります。東京にいればあらゆる料

理が食べられる！ 何て食に恵まれているので

しょうか。 

 

 

『米国人一家、 

おいしい東京を食べ尽くす』 

 マシュー・アムスター=バートン／著 

関根 光宏／訳  エクスナレッジ 
    

アニタ・ブリッグズ／作 

金原 瑞人／訳 

落合 恵／画 金の星社 

 

     アスパラガスはグリーンアスパラガスとホワイトアスパラガスがありますが、実はこの 2 つ、

種類は同じです。グリーンアスパラガスは太陽にあたって育ち緑色に、ホワイトアスパラガスは土に埋

まって育つので白いアスパラガスになります。 

同じ種類でも、味も栄養素も異なります。グリーンの方が栄養価は高く、アスパラギン酸というアミ

ノ酸を多く含むのが特徴です。アスパラギン酸は疲労回復に効果があります。 

 また、ビタミンＡ・ビタミンＢ２をやや多く含みます。ビタミンＡは油とともにとると吸収がよくな

ります。ビタミンＢ２は水溶性でゆでるとゆで汁に溶け出してしまうので、焼いたり、油を使って炒め

る調理方法がピッタリです。 

 アスパラガスは鮮度が命。穂先が締まっているのが新しいもの。買ったら早いうちに食べましょう。 
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日 月 火 水 木 金 土 

   １ 2 1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

発行日 平成 27 年 5 月 1 日 

発 行 興本図書館 

足立区興野 1-18-38 ℡ 03-3889-0370 

 最近、興本図書館から北千住駅まで歩

いて帰る機会がありました。散歩がてら

ちょうどいいだろうと思い歩いたのです

が普段運動しない私は疲れ果ててしまい

かなり後悔していました。しかしその一

方で土手に登り荒川を挟んでみた夜景は

とてもきれいで心が癒されました。 

ぜひ皆さんも行く機会があったら見て

ください。日常の疲れを荒川が洗い流し

てくれます。 

ちなみに朝の荒川もきれいでした。 

※赤ちゃんお話し会 

対象 1 歳半～3 歳 10：30～10：50 

0 歳～1 歳半 11：10～11：30 

学習施設利用のご案内 
第一・二学習室、教養室、 

レクリエーションホール 

 当センター内の学習施設をご利用されたこと

はありますか？ 図書館に来たことはあるけれ

ど、センターの中には何があって、どうしたら

使えるの？ という疑問をお持ちの方もいらっ

しゃるのではないでしょうか。今回はそんな皆

様へ、当センターの施設の種類と利用方法につ

いてご案内をしていきたいと思います！ 

当センターは図書館、体育館、学習施設が併

設された複合施設です。学習施設の種類は第

一・二学習室、教養室（和室）、レクリエーシ

ョンホールがあり、これらの施設は全て事前予

約制で、希望日時にご予約していただくことで

ご利用いただけます。 

★施設利用料金表★ 

施設名 定員 
午前 午後 夜間 

9：00-12：30 13：00-17：00 17：30-21：30 

第１学習室 40 名 1,600 円 2,000 円 2,500 円 

第２学習室 20 名 1,100 円 1,400 円 1,700 円 

教養室（和室） 20 名 1,600 円 2,000 円 2,500 円 

施設名 定員 
午前 午後１ 午後２ 夜間 

9：00-12：00 12：30-15：00 15：30-18：00 18：30-21：30 

レクリエーションホール 60 名 2,100 円 2,700 円 2,700 円 3,100 円 

 

～ 施設のご予約方法 ～ 

お申し込みは、利用ご希望日の２ヶ月前の１

日から前日までの期間に、お電話か直接窓口で

ご予約ください。ご予約後、各学習センター窓

口で料金をお支払いいただくことで予約確定

となり、承認書をお渡しいたします。 

例）ご希望の利用日が 5 月 12 日なら、3 月 1

日から 5 月 11 日までお申し込みができます。 

※承認書発行までは仮予約となります。また、お電話

などで仮予約後、3 日間お支払いの確認ができない場

合、予約は自動的にキャンセル扱いとなりますのでご

注意ください。 

 

 

～ご利用当日について～ 

ご利用の際は、承認書を窓口にご提示くだ

さい。 

承認書の再発行は出来ませんので、紛失・

盗難にはご注意ください。当日の準備・片づ

けはご利用時間内にお願いいたします。 

 

～キャンセルの場合のご返金について～ 

ご利用日の2日前までにキャンセルのお申

し出をいただいた場合、お支払いいただいた

金額の５割をお返しいたします。なお、予約

受付日から3日間は10割でのご返金になり

ます。手続きはキャンセル日の承認書と併せ

て承認書に記載されている代表者または連絡

責任者の方のご印鑑（ゴム印不可）を、窓口

にお持ちください。また、2 日前が休館日に

あたる場合、前日の営業日までになります。 

例）ご利用予定日が 11 月 7 日なら、11 月

5 日が 2 日前になります。（11 月 5 日が休

館日の場合、11 月 4 日が返金可能期日とな

ります。） 

注意）使用目的によっては、ご利用をお断りする場

合もあります。ご不明な点、ご相談はお気軽に窓口

までお問い合わせください。 

 

興本地域学習センター 03-3889-0370 
《写真》レクリエーションホール 《写真》教養室（和室） 

《写真》第一学習室 《写真》第二学習室 

クイズ：荒川に架かっている次の橋の

中で興本図書館から１番近いの

はどれかな？ 

１．千住新橋 

２．堀切橋 

３．西新井橋 

４．江北橋 

 
ヒント：東武バスの「北千住駅～西新井大師」

行のバスが 

はしってるよ！ 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は手芸全般を楽しむ「つむぎ会」さんをご紹介いたします。

前身は和裁サークルでしたが、年齢と共に様変わりして参りまし

た。参加者一人一人が講師となり、洋服、着物、ハギレなどそれ

ぞれ手持ちの物を利用しながら編み物、洋裁、パッチワークなど

の手芸を楽しんでいます。布、紙、糸などさまざまなツールを使

用し、個性溢れる作品を多数作っています。まさに物づくりが大

好きなメンバーが集まっているサークルです。 

 

 

金 曜日に活動していますが、メンバーはいつも楽しみにしながら 

通っているので、気がつけば毎週金曜日は興本地域学習センター 

に全員休まず通っているんです。他の作品展の見学や地域事業 

にも積極的に参加しています。 

 

活動日：金曜日 毎週 10：00～15：00  

会費：月 2,000 円 03-3889-4541（伊東） 

 

 

 

西新井警察署だより！ 「春の交通安全運動！」 
 

 春の交通安全運動が 5 月 11 日（月）から 20 日

（水）までの 10 日間、全国いっせいに行なわれます。

東京都内（警視庁、東京交通安全協会など）では、「や

さしさが 走るこの街 この道路」をメーンスローガン

に交通安全運動が展開されます。この運動は私たち都

民一人ひとりが「交通安全」を考える良い機会です。

みんなで「安全」「安心」な街をつくるため、家族や

周りの人たちと一緒に、交通事故防止をこころがけま

しょう。 

☆みんなで交通ルールを守っていこうね！☆ 

～やさしさが 走るこの街 この道路～ 

＊通常は、春の交通安全運動は４月実施ですが、今年

度の実施期間は、統一地方選挙の影響があり、５月

11 日（月）～20 日（水）の 10 日間で、期間中の

５月 20 日（水）は「交通事故死ゼロを目指す日」と

なっています。 

〈写真〉取材時、会長様は不在でした

が、皆さん楽しく和気あいあいと物

づくりに励んでいました。 

〈写真〉個性溢れる作品がズラリ！

多くの作品を作成しています。 

地域情報 近所のストアー紹介 

 

今月ご紹介するのはストアーではありませんが、知

っていれば便利な施設。地域包括支援センター扇さん

です。地域包括支援センターは足立区に 25 施設あり

ます。その中でも扇、興野、本木東・西・南・北町地

区を担当しているのが地域包括支援センター扇です。        

地域包括支援センターは、足立区の委託を受けた公

的な「高齢者の総合相談窓口」で、地域で暮らす高齢

者の暮らしにかかわる相談や問題に対応しています。 

例えば、家族介護の悩みや福祉、医療、施設入所・

介護予防などの相談。介護保険制度やサービスの利用

方法についての説明やご希望があれば介護保険申請の 

代行も行ないます。その他にも、訪問による個別相談にも対応しています。また、いつまでも元気に

暮らすために無料で介護予防教室も開催！ 当センターでも、扇さん主催で「介護予防～健康体操で

スッキリ！～」教室を開いています。隔週火曜日、午後 2 時～3 時で開催しているので、気になる

方は直接扇さんにお問い合わせください。 

相談は、高齢者本人や家族だけでなく、近所の方でも応じています。「近隣のひとり暮らしの高齢

者が、悪徳商法に騙されているようで心配です。」や「親子二人暮らしの家から、夜になるとどなり

声が聞こえてきます。親子けんかなのかよくわからないのですが、心配で・・・」など。匿名での連

絡でも受付けています。少しでも気になることがあれば、お気軽にご連絡、ご相談ください。 

高齢者の総合相談窓口 

 地域包括支援センター扇  

足立区扇 1-52-23 

TEL/03-3856-7007 

相談時間 /9：00～17：00 

定休日 /日・祝・年末年始  

《写真》「ゆうあいの郷 扇」の中に事務所があります。 

  コミュニティバスはるかぜが目の前に止まります！ 

 去る 3 月 21 日（土）、4 年前に発生した東日本大震災の被災地

への支援のためチャリティーコンサートを開催しました。 

 コンサートにご出演いただいたのは、指揮者の田口芳子先生が

率いる合唱団「コーロ・フェニーチェ」の皆さんです。今年で 3

回目の開催となるこのコンサートですが毎回合唱団の方による素

敵な歌声を聴くことができます。今回は更に日米桜交流１００周 

年を祝い今年の 4 月にアメリカのカー

ネギーホールで開催されたコンサート 

に出演されるための公演も含まれていて例年のコンサートよりも盛大に

催され、観覧者数は過去最高の 140 名と多くの方に足を運んで頂くこと

ができました。また今回のコンサートで集まった募金額は約 5 万円で、

皆様から頂いたお気持ちは、日本赤十字社を通じて被災地へと送らせて

いただきました。ご協力いただきました皆様、ありがとうございました。 

 

《写真》コーロ・フェニーチェ・足立

区五色桜合唱団の素敵な歌声です♪ 

 

《写真》プロヴァイオリニスト

による素敵なソロ演奏も♪ 
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はみだし情報ノート   
 

日 曜 イベント 会場等 

1 金   

2 土   

3 日 憲法記念日  

4 月 みどりの日  

5 火 こどもの日  

6 水 振替休日  

7 木 パン販売 興本センター 

8 金   

9 土   

10 日 音の宝石箱 興本センター 

11 月   

12 火   

13 水   

14 木 パン販売 興本センター 

15 金   

    

   

イベント情報 5 月  
 

日 曜 イベント 会場等 

16 土   

17 日 フルートミニコンサート 興本センター 

18 月 全館休館 興本センター・図書館 

19 火   

20 水   

21 木 パン販売 興本センター 

22 金   

23 土   

24 日   

25 月   

26 火   

27 水 利用者懇談会 興本センター 

28 木 パン販売 興本センター 

29 金 図書館休館日 興本図書館 

30 土   

31 日   

    

   地域の防犯・防災情報 

興本地域学習センター 

施設案内 
Facebook 

 
東日本大震災では、東京都内で家具類の転倒・落下・移動により、

けがをした事例がありました。負傷や避難障害を発生させにくいレイ

アウトの工夫を行うために、避難通路、出入口周辺に転倒、移動しや

すい家具類を置かないようにしましょう。 

 

  

西新井消防 検索 

http://www.tfd.metro.tokyo.jp/hp-nisiarai/index.html 

 


