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詳しい講座内容はｐ.1 で

紹介しています！ 
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今年はどれに参加する？ 

 

 

 

 特 集 

75 歳以上の方がいつまでも健康でいられるよう、 

「長寿健康増進事業」というものを各センターで開催しています。 

江北地域学習センターでは、12 月から 4 つの講座を開催します。どの講座も気軽に参加

できて、楽しめるものになっていますので、ご興味のある方は是非お申込みください。 

お申込みの際に「後期高齢者医療被保険者証」の番号 8 ケタが必要になりますので、ご

注意ください。 

 

・年忘れクラシックコンサート【10 月 26 日受付開始】 
（12 月 3 日(木) 15：00～16：30） 
 一年の終わりを締めくくるにはもってこいのコンサート。 

ピアノ、トランペット、トロンボーンのトリオで演奏される曲はクラ 

シック、ジャズなどの本格的なものから、童謡やポップスなどのみな 

さまおなじみの曲まで盛りだくさん！至福 

のひと時をお過ごしください。 

 

一年の締め、一年の始まりに！ 

長寿健康増進事業 

時代の最先端へ 
・初心者向けスマートフォーンの使い方教えます【10 月 26 日受付開始】 

（12 月 7 日(月) 10：00～12：00） 
 便利機能がいっぱいのスマートフォーン。ただ、使いこなすには 

覚えることが多いですね。そんな悩みを解消しましょう。 

これでお子さんやお孫さんとのコミュニケーションもばっちり！ 

若者よりもスマホをうまく使いこなしましょう！ 

 

 

新たな趣味、仲間づくりに 
・75 歳からの園芸教室【12 月 26 日受付開始】 

（2 月 16 日(火) 14：00～16：00） 
 新たな趣味を模索中の方にオススメ！この機会に園芸を始

めてみませんか？綺麗な花や草木は見ているだけでも健康作

用があります。それらを手入れすることで、介護予防にもつ

ながります。さらに園芸という趣味の仲間も増えます！ 

 

・笑って健康！新春江北寄席【11 月 26 日受付開始】 

（1 月 14 日(木) 11：00～12：00） 
抱腹絶倒間違いなし！ここでしか聞くことのできない 

アレンジされた落語をお楽しみいただけます。思いっき 

り笑って心も体もリラックス、一年を健康に過ごせます。 

一年の始まりは笑いから！ 

 

 

 
 講座情報 

日程：11 月 10 日 火曜日  

時間：10:00～11:30  

講師：田中佳子 市川道子 

定員：20 人  

費用：無料 

対象：16 歳以上 

 栄養士の方によるバランスの良い食

事の取りか方や、糖尿病予防レシピの紹

介をします。さらに無理なく出来る軽体

操も学びます。 

いつまでも健康に過ごすためにも、元

気なうちから対策をしていきましょう。 

日程：11 月 29 日～12 月 20 日曜日  

時間：13:00～14:00  

講師：檜垣由紀 

定員：20 人  

費用：無料 

対象：小学生以上 

 ミュージックベルという一風変わっ

た楽器を使い、みんなで曲を練習しま

す。練習した曲は 12 月 20 日のミュ

ージックベルミニコンサートの日に披

露します。 

家族やお友達と参加してクリスマス

の思い出づくりをしませんか? 

日程：11 月 19 日～12 月 10 日 木曜日  

時間：19:30～21:00  

講師：めおとパフォーマー あおき 

定員：20 人  

費用：3,020 円（教材費込み） 

対象：16 歳以上 

 忘年会、新年会に向けて一芸みにつ

けてみませんか? 

 はじめての方でもできる作品から、

応用をきかせた作品まで作れるよう講

師が指導します。これであなたも宴会

部長！ 

日程：12 月 1 日・8 日 火曜日 

時間：14:00～16:00  

講師：大吹由紀子 

定員：20 人 

費用：無料 

対象：16 歳以上 

 

 幸田露伴「五重塔」幸田文「あか」な

どを声に出して読み、鑑賞します。 

声を出して読み、黙読では感じ取れ

ない作品の良さを感じてみませんか?  
 さらにみなさんで評価することで作品

の新たな一面を感じられるのではないで

しょうか。 
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日程：12 月 3 日 木曜日 

時間：15:00～16:30(開場は 14:45～) 

講師：小篠亮介(トロンボーン奏者)他 

定員：20 人 

費用：無料 

対象：後期高齢者被保険者証をお持ちの方 

日程：11 月 21日 土曜日   

時間：13:30～14:00 

定員：30 人 

費用：無料 

対象：どなたでも 

 

 

 
 

日程：11 月 28日 土曜日   

時間：13:30～14:00 

定員：30 人 

費用：無料 

対象：どなたでも 

 

 

 
 

 
見学希望も随時募集中！ 

お電話、窓口でお気軽にご

相談ください。  
 講座情報 

日程：11 月 6日～27日 金曜日   

時間：18:00～21:00 

定員：各 24人   

費用：1 回 330円 

対象：上がり役のわかる 16 歳以上 

 

 

 
 

日程：11 月 7日・21日 土曜日   

時間：14:00～16:00 

定員：各 10人   

費用：1 回 110円 

対象：小学生以上 

 

 

 
 

日程：11 月 14日・28 日 土曜日   

時間：14:00～16:00 

定員：各 6人   

費用：1 回 200円 

対象：中学生以上 
 

 
 

日程：11 月 12日 木曜日   

時間：10:00～11:00 

定員：10 人   

費用：無料   

対象：どなたでも 

 

 
 日程：11 月 12日・26 日 木曜日 

時間：13:45～15:15 

定員：20 人 

費用：無料 

対象：おおむね 65歳以上 

 

日程：12 月 2日～16日 水曜日   

時間：13:30～15:00 

定員：24 人 

費用：1,750 円(教材費込み) 

対象：16 歳以上 

 

 
 日程：12 月 2日～16日 水曜日 

時間：13:30～15:00 

定員：20 人 

費用：1,650 円 

対象：16 歳以上 

 

日程：12 月 8日・22日 火曜日 

時間：14:00～15:00 

定員：10 人 

費用：5,292 円(教材費込み) 

対象：16 歳以上(フルート持参) 

  

長寿健康増進事業の一つ。 

みなさんお馴染みの歌謡曲、童謡、CM ソング

などをピアノ、トランペット、トロンボーンの

トリオで演奏します。 

一年の終わりを素敵なコンサートで締めくく

りませんか？ 

 

当日受付 

当日受付 

当日受付 

受付不要 受付不要 

日程：12 月 7 日 月曜日 

時間：10:00～12:00 

講師：NPO 法人竹箒の会 

定員：20 人 

費用：無料 

対象：後期高齢者被保険者証をお持ちの方 

 

日程：12 月 4日・18日 金曜日   

時間：10:30～12:00 

定員：各 10組   

費用：1 回 1,180円 

対象：2 ヵ月～1 歳未満の子どもと母親 

 

 

 
 

日程：12 月 2日～16日 水曜日   

時間：10:30～12:00 

定員：各 10組 

費用：1 回 1,040円 

対象：2 ヵ月～10 ヵ月の子どもと母親 

 

 

 

 
 

日程：12 月 1日・15日 火曜日   

時間：14:00～15:00 

定員：各 20組   

費用：1 回 560円 

対象：1 歳 5ヵ月～就学前の子どもと母親 

 

 

 
 

日程：12 月 1日・15日 火曜日   

時間：12:30～13:30 

定員：各 20組    

費用：1 回 460円 

対象：3 ヵ月～1 歳 5ヵ月の子どもと母親 

 

 

 
 

日程：12 月 3日～1月 28 日(12/31 除)木曜日   

時間：15:40～16:00 

定員：10 人   

費用：4,320 円 

対象：5 歳～就学前の子ども 

日程：12 月 3日～1月 28 日(12/31 除)木曜日   

時間：16:05～16:55 

定員：10 人   

費用：4,320 円 

対象：小学 1・2 年生 

 

 
 日程：12 月 4日～1月 29 日(1/1 除) 金曜日 

時間：13:30～14:30 

定員：20 人 

費用：3,600 円 

対象：16 歳以上の女性 

 

日程：12 月 3日～24日 木曜日   

時間：12:30～13:30 

定員：15 人 

費用：1,800 円 

対象：16 歳以上の女性 

 

 
 日程：12 月 5日～26日 土曜日 

時間：9:30～10:30 

定員：16 人 

費用：2,640 円 

対象：16 歳以上の女性 

 

日程：12 月 5日～26日 土曜日 

時間：10:35～12:05 

定員：16 人 

費用：3,520 円 

対象：16 歳以上の女性 

  

長寿健康増進事業の一つ。 

スマホの基礎的な操作方法から音声入力など

の応用した使い方まで幅広く教えます！ 

練習用のスマホを使うので、これから買おうと

してる人にもオススメ。 

これであなたもスマホマスター！ 

大人向け 

１６歳以上 

 

女性向け 

(１６歳以上) 親子向け その他 子ども向け 
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 江北センターをバイク駐輪場の方へ歩いていくと、神領堀緑道

になります。木々には紅葉が顔を出し、今の時期だと緑道という

よりかは、紅道と名付けたくなる道です。 

 緑道の脇の細道を歩いてみると、散歩時間がお昼過ぎというこ

ともあり、日差しが気持ちよく、猫も日向ぼっこをしていました。

一緒に日向ぼっこを楽しんでいたら後ろから車が。こっちは車道 

だったようです。  

 さらに進み、江北小の脇を抜 

けると小川があり、途中には長崎県のそれに勝るとも劣らない

眼鏡橋が。以外なところに隠れた観光スポットがありました！

ちょっとした感動に打ちひしがれていると氷川神社の交差点ま

で到着しました。 

鳩ヶ谷街道から荒川方面へ向かうのに飽きてしまった方には

新たな発見に出会えるこの緑道をお使いください。 

今回は顔料彩色（がんりょうさいしき）、クレヨン、色鉛筆などで

絵手紙を作成している『友彩の会』を取材しました。 

活動をしている会場にお邪魔をすると、江北ふれあいまつりのポス

ター用絵手紙を作成しているところでした。パソコンで作成したポス

ターもいいですが、味のある気持ちのこもった手作りポスターはパソ

コンでは出せない魅力があり、毎年作成をお願いしています。おかげ

で、毎年多くのお客さまが足を運んでくれています。 

会場の雰囲気に馴染んできたところで会員さんにインタビューをしていると、「絵手紙はどんな

絵を描けばいいかなど考えるため、脳の活性化にも役立つし、描く為に手を使うので、リハビリに

もいいと思い、ボランティアで特別養護老人ホームなどに出向き、絵手紙を教えている。絵手紙が

完成したときの皆さんの顔をみると、私も元気がでるし、教えてよかったなと思える」と話してく 

れました。 

活動をするだけでなく、得た知識と技術で多くの人の力になりたい

という思いに感動しました。 

和気あいあいと楽しみながら絵手紙を作成している会員の姿は、絵

を描くのはもちろん、”わ”（和）を大切にしているのがうかがえ、と

ても良い雰囲気で活動をしていました。 

新たな仲間づくりに、新たな趣味にオススメ！初心者の方でも楽し

く絵手紙を作成することができますので、ぜひ、サークル活動に参加

してみてください。 

 

 

 

 

〔写真〕あじのあるサークル看板。 

「ヘタがいい」どんな意味が込 

められているのでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 サークル情報 

 
地 域 情 報 

〔写真〕ずっと続いているようにも見える緑道。 

    春は桜が満開です。 

 

（神領堀緑道） 

（じんりょうぼりりょくどう） 

〔写真〕小川にあった眼鏡橋。水面に写った半円 

    が合わさり眼鏡に見えます。 

 

入会金／0 円／月会費／2,000 円  

活動日／第二・四火曜日  

活動時間／18:30～21:00 会場／第二学習室  

『友彩の会』（絵手紙）平成 13 年に発足 

 

 

〔写真〕おまつりでの展示風景 

 

 

 

 

 

 10 月 17・18 日に江北地域学習センターで「第 28 回江北ふれあいまつり」が開催されました。 

 17 日は雨予報が出ていて、午前中は外での出店ができず、不安も 

ありましたが、体育館で行われた開会式では江北小学校金管バンドに 

よる演奏も披露され大盛り上がり！ 

 体育館やレクホール、での発表や体験、学習室での展示など、雨天 

が関係ないほどの来場があり、みなさん楽しまれていきました。アト 

リウムで予定していたセンタースタッフも参加するスペシャルコンサ 

ートはロビーで開催し、こちらも楽しんでいただけました。 

 18 日は晴天の中で開催！屋外でバザーやゲーム、屋台の出店を行な

い、17 日以上の盛り上がりをみせました。アトリウムも喫茶コーナー

兼特設ステージとして開放し、発表を見ていかれる方が多くいました。 

 2 日間のおまつりで多くの方が来館し、発表や展示を見たり、体験に

参加したり、文字通りふれあいまつりを楽しんでいかれました。サーク

ルのみなさま、参加されたみなさま、本当にお疲れ様でした！ 

 
センター情報 

地 域 情 報 
 

 10 月 21 日（水）に、足立サレジオ幼稚園と江北地域学習センタ 

ーで園児によるさつまいも掘りを行ないました。 

今回掘ったさつまいもは、5 月に当センターの花壇ボランティア 

の方より苗をいただき育てていたものでした。夏を超えて成長した 

さつまいもを園児のみなさんが掘り起こしました。 

園長先生は子どもたちが掘り起こしている姿を見て、「普段子ど 

もたちは砂場で遊ぶことはあっても土をさわる機会がほとんどない 

ので、とても良い体験ができています」と嬉しそうに話していました。 

子どもたちは土を掘り起こした時に出てきたコガネムシなどに最初は驚いていましたが、だ

んだん慣れてきたようで、気にせず大きなさつまいもを夢中で収穫していました。中にはひと

りで 5 個、6 個とたくさん取れた園児もいて先生に笑顔でみせていました。 

その後、当センターのバイク駐輪場の裏に植えていたさつまい

もを掘り起こしました。このころにはみなさん手慣れた手つきで

掘り返していて、全部で 50 個ものさつまいもが採れました。サ

レジオ幼稚園のみなさん、お疲れ様でした！  

今後も、地域の方や幼稚園、学校などと一緒に今回のような活

動を続けて子どもの健やかな成長の促進に協力していきます。 

〔写真〕サレジオ幼稚園の園児がさつまいも 

を収穫している様子。 

    

 

 

〔写真〕センターで取れたさつまいも。 

    

 

〔写真〕フルート、クラリネット、エ

レクトーンのスペシャルコ

ンサート。 

    

 

〔写真〕屋外でのバザーの様子。 
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株式会社ティー・エム・エンタープライズは親切丁寧なコミュニケーションを通じてあなたの「学ぶ」「運

動する」「教える」を安全で清潔な空間でサポートします！ 
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１   調理中は、こんろから離れないようにしましょう。 

２   寝たばこは、絶対にやめましょう。 

３   ストーブの周りに、物を置かないようにしましょう。 

４   家の周りを整理整頓しましょう。 

５   ライターやマッチを子供の手の届く場所に置かないようにしましょう。 

６   コンセントの掃除を心掛けましょう。 

７   住宅用火災警報器を全ての居室・台所・階段に設置し、定期的な作動確認をしましょう。 

８   寝具類やエプロン・カーテンなどは、防炎品にしましょう。 

９   万が一に備え、消火器を設置し、使い方を覚えましょう。 

１０  ご近所同士で声をかけあい、火の用心に心掛けましょう。 

江北とんとん 

 

 休館日、各受付開始日 

センター・図書館休館日 11 月 15 日 

図書館休館日      11 月 30 日 

区民事務所休館日    土・日・祝日 

施設予約開始日     毎月 1 日 

講座受付開始日     毎月 26 日 

利用者懇談会      11 月 25 日 

 
 

 

 
防犯防災情報 

 

 センター情報 

 

平成２７年秋の火災予防運動 

 

火の始末 油断しないで 最後まで  
古本 創大さん 新宿区在学（平成２７年度東京消防庁防火標語） 

 

 

火災から尊い命を守りましょう 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２７年１１月９日（月）から平成２７年１１月１５日（日）まで 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

住
宅
防
火
１
０
の
心
得 

 

  

西新井消防 検索 

http://www.tfd.metro.tokyo.jp/hp-nisiarai/index.html 

 

 

A E D  
 

Automated External Defibrillator 

（自 動 体 外 式 除 細 動 器 ）  

当センターはお客さまの安全 

にも心がけております。 

安心してご利用ください 

。 

設置施設 

 

 
 

Facebook 
 

 

 

問い合わせ 

 アクセス 
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今
年
は
『
長
く
つ
下
の
ピ

ッ
ピ
』
が
刊
行
さ
れ
て
七
十

年
。
そ
ば
か
す
と
赤
毛
の
三

つ
編
み
が
ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク

の
元
気
な
ピ
ッ
ピ
は
、
今
で

も
世
界
中
で
愛
さ
れ
続
け

て
い
ま
す
。 

ピ
ッ
ピ
は
、
そ
の
副
タ
イ
ト

ル
に
も
あ
る
通
り
、
世
界
一

強
い
女
の
子
で
す
。
馬
を
ひ

ょ
い
っ
と
持
ち
上
げ
て
し
ま

う
ほ
ど
力
持
ち
だ
し
、
い
つ

で
も
前
向
き
で
心
も
強
い
女

の
子
で
す
。 

き
ま
ま
な
ひ
と
り
暮
ら
し

で
、
夜
遅
く
ま
で
起
き
て
い

て
も
、
ど
ん
な
に
お
行
儀
が

悪
く
て
も
、
誰
に
も
怒
ら
れ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

開
設
し
ま
し
た 

江
北
地
域
学
習
セ
ン
タ

ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設

し
ま
し
た
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

上
部
に
あ
る
『
図
書
館
』
の
ボ

タ
ン
を
選
択
す
る
と
、
江
北

図
書
館
の
ペ
ー
ジ
が
表
示
さ

れ
ま
す
。
図
書
館
の
ペ
ー
ジ

で
は
図
書
館
か
ら
の
お
知
ら

せ
や
イ
ベ
ン
ト
情
報
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご

利
用
く
だ
さ
い
。 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｕ
Ｒ
Ｌ
は 

こ
ち
ら
↓ 

http:/
/
tm

e
-
ad

achi.co
m

/

ko
ho

k
u/

 

本
の
予
約
や
貸
出
・
予
約

状
況
の
照
会
は
、
足
立
区
立

図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

～もくじ～ 
P1…図書館からのお知らせ 

さくらんぼカフェ 

新刊案内 

P2…本散歩、特集 

P3 …ほんさんぽ、ふむふむ 

P4 …図書館カレンダー 

新
し
い
本 

入
り
ま
し
た
。 

新
し
い
十
五
匹
の

ネ
ズ
ミ
の
フ
ラ
イ 

ジ
ョ
ン
・Ｈ
・ワ
ト
ソ
ン 

の
冒
険 

恋
読 

小橋 めぐみ/著 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

あっ！ 

命の授業 

廣済堂出版 

ペルシア王は 

「天ぷら」が 

お好き？ 

ダン・ジュラフスキー/著 

早川書房 

『長くつ下のピッピ』 

リンドグレーン/作 

大塚 勇三/訳  

岩波書店 

島田 荘司/著 

新潮社 

ゴルゴ松本/著 

貸
出
カ
ー
ド
に
は
利
用

で
き
る
期
限
が
あ
り
ま

す
。 区

内
在
住
の
方
は
５
年

間
、
区
内
に
通
勤
・
通
学
し

て
い
る
方
お
よ
び
区
外
在

住
の
方
は
３
年
間
で
す
。

詳
し
く
は
図
書
館
窓
口
で

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
ご
利
用

の
方
は
、
足
立
区
立
図
書

館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
確

認
で
き
ま
す
。
マ
イ
ペ
ー
ジ

に
ロ
グ
イ
ン
後
、
画
面
上
部

に
有
効
期
限
が
表
示
さ
れ

ま
す
。 

カ
ー
ド
の
更
新
は
区
内

の
図
書
館
で
受
付
け
て
お

り
ま
す
。
更
新
手
続
き
に 

味と語源でたどる 

食の人類史 
本に恋した 

2 年 9 ヶ月 

図
書
館
の
貸
出
カ
ー
ド
に
は 

有
効
期
限
が
あ
り
ま
す
！ 

は
、
貸
出
カ
ー
ド
と
住
所

の
確
認
が
で
き
る
も
の(

※)

が
必
要
で
す
。
区
内
に
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
方
は
併

せ
て
在
職
・
在
学
が
確
認
で

き
る
も
の
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。 

 (

※) 

運
転
免
許
証
、
住
所

の
記
載
の
あ
る
健
康
保
険

証
、
自
分
宛
に
届
い
た
郵

便
物
な
ど
。
詳
し
く
は
、
お

近
く
の
図
書
館
に
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。 
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  

 

 

 

 

 

 

 

 

ほ ん さ ぽ ん 

 

 

 

ｙｓ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
おもしろい本を 

たくさんおぼえて 

ふむふむしよう。 

ふむふむふむふむう。 

音楽家・様式・演奏・楽器という４つのポイント

で音楽の長い歴史をたどっていくよ。とくに現代の

音楽はいろいろなジャンルを紹介している。ブルー

スやロックなどの教科書にのっていない音楽や、今

を生きるミュージシャンたちの解説もあるよ。 

人を寄せつけず 変わり者と言われた伯母が、独りで

ひっそりと亡くなった。姪の詩乃は遺言を受け取り、伯

母に息子がいたこと、その息子が失踪していたことを 

知る。失踪事件の真相を、伯母のアパートの住人に聞き

始める詩乃。小さなアパートの住人たちには、伯母に打

ち明けられずにいた秘密があった。 

東京郊外にある「ねこすて橋」という短い橋を舞

台にした猫と人間の絆の物語。自分の居場所がなく 

存在価値を見いだせない人と猫が、身を寄せ合う様

子は切ない。猫と人間それぞれの目線から描く 5 編

の短編は最後に繋がり、猫を抱いたような温かい気

持ちが広がっていく。ねこ好きの方はぜひ！ 

ある日父さんが助けた老人は、現代にタイムスリッ

プした葛飾北斎だった。父さんは北斎の名画で借金返

済を目論んでいるけど、北斎は一日中寝てばかり。そ

こで僕は、北斎を富士山が見えるスカイツリーに連れ

出す。新たな名画が生まれるかと思いきや、北斎が描

いたのは観光客のスケッチばかりだった。 

本 散 歩 

書道も絵画も苦手！という方にこそ手に取っていた

だきたい 1 冊です。材料も 100 円ショップで買える

ものばかり。筆の使い方や水のつけ方まで、写真で詳

しく説明されています。書いた人にも送られた人にも

花と笑顔があふれるでしょう。これから年賀状を書く

季節、ぜひ挑戦してみては？ 

『十号室』 
加藤 元/著 

光文社 

おすすめ雑誌紹介コーナー                           

『Discover Japan』 枻出版社 

』   

小 説 書 道 

今月の特集 ねこ好きへ 
 

Teens 

古き良き日本の伝統文化から、今現在の日本で流行している 

デザインやカルチャーまで、世界に誇れる日本の良さを再発見。 

衣食住や「ヒト」「モノ」「コト」を通して、それぞれに情熱を

かける日本人の心も伝わってきます。 

『猫は抱くもの』 
大山 淳子／著 

キノブックス 

『花咲く書道入門 
人とのつきあいが 

楽しくなる』 
永田 紗戀／著 

実務教育出版 

『しばしとどめん 

北斎羽衣』 
花形 みつる/著 

理論社 

  

【ヒント】この本をよめばわかるよ！ 

『もりのかくれんぼう』 

末吉 暁子/作 林 明子/絵  偕成社 

『ルイージといじわるな 

へいたいさん』 
ルイス・スロボドキン 

/ 作・絵 

こみや ゆう/訳 

徳間書店 

いけがきの むこうがわの みしらぬ もりで

けいこが であったのは だれでしょう。 

『ダニエルの   

ふしぎな絵』 
バーバラ・マクリントック 

/作 

福本 友美子/訳 

ほるぷ出版 

 

『世界のミュージック図鑑』 
リチャード・マレット 

／総監修 

アン・マリー・スタンレー 

／総監修 

神原 雅之／日本語版監修 

塩原 麻里／日本語版監修 

池原 舞/訳 

ポプラ社   

『ファーディとおちば』 
ジュリア・ローリンソン/さく 

ティファニー・ビーク/え 

木坂 涼/やく 

理論社 
 

よみもの えほん 

ちしき こんげつのとくしゅう 【秋】 

ルイージは、バスで国きょうをこえて バイ

オリンのおけいこに かよっています。新入り

の国きょうけいびの へいたいさんは、とても

いじわる。ルイージのおべんとうやケーキに 

わざと指をつっこんで けんさをするのです。 

ダニエルは絵をかくのが大好きです。空と

ぶカエルやぼうしをかぶった鳥など、そうぞ

うの世界を自由にかいていきます。写真家の

お父さんは、目に見えるすがたとはちがうダ

ニエルの絵が、りかいできません。 

こぎつねの ファーディは、ともだちの 木が 

しんぱいで たまりません。つぎつぎと はっぱ

が おちていくからです。あさはやく 木の と

ころへ いってみると、すっかり はっぱの な

くなった えだが かがやいていました。 
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p. 11  p.10のこたえ…もりのかくれんぼう 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

８ ９ 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

 

１１月 
図書館 

カレンダー 

毎月第２土曜日 PM2:30～3:00 

児童じゅうたんコーナーにて 

 

かぞくで 

おはなしライブ 

 

毎週水曜日 PM3:00～3:30 

児童じゅうたんコーナーにて 

おはなしライブ 

お家で簡単予約をしよう！ 

図書館に行かなくてもご自宅のパ

ソコンや携帯電話から予約ができ

ます。他にも便利な機能をお教え

します。 

毎月第 2・4 土曜日 

PM2:00～4:00 の間はいつでも 

江北図書館窓口まで 

お声掛けください。 休 

休 

江北図書館便り 

さくらページは 

P11からお読みください。  

ぴよぴよライブ 
（0 歳～3歳対象） 

毎月第２・第４火曜日  

AM11:00～11:20 

江北センター2階和室にて 

あかちゃんタイム 

毎週火曜日 AM１0:00～12:00 

児童コーナー 

１０月２７日～１１月９日は秋の読書週間です。 

「いつだって、読書日和」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の休館日 

返却する本はブックポストへ 

CD や紙芝居は後日カウンターへ 

大人のための、おはなしコンサートです。フル

ートの音色と絵本の読み聞かせでリラックス

した時間をお過ごしください。 

１５日(日) ３０日(月)  

トミー・デ・パオラの名作絵本『まほうつか

いのノナばあさん』ほか２本を上映します。 

【日 時】11 月 7 日（土）PM2:30～3:00 

【場 所】江北センター２階 第１学習室 

 

秋のこども映画会 

【日 時】11 月 28 日（土）PM1:30～2:30 

【場 所】江北センター１階 レクホール 

フルートと楽しむ 

秋のおはなしコンサート 

めぐってなぞとき 

江北センタークイズツアー 
 

江北学習センターと図書館をめぐるクイズツ

アー。江北センターと図書館のあちこちにヒ

ントがちりばめられているよ。すべてのクイ

ズに正解
せいかい

して、プレゼントをゲットしよう！ 

対象
たいしょう

:小学生 期間
き か ん

:１１月１４日（土）まで 

秋の読書週間事業 

カウンターで 

クイズ用紙を 

もらってね！ 

 

絵本が好きな方ならどなたでも参加できます。お

茶を飲みながら和やかな雰囲気で絵本を読んだり

聞いたりして楽しみませんか？ 

 
【日 時】１１月２４日（火）PM１：００～４：００ 

トークタイムPM２：００～３：３０ 

【場 所】江北センター２階 第１学習室 

【お問合せ】江北図書館 ℡０３-３８９０－４４８８ 

絵本de ほんわかい 



 
 

 

 

since1962宮城コミュニティ図書館だより 

  

4 日・18 日 
 

小学生向
しょうがくせいむ

けおはなし会
かい

 
第
だい

1・3水曜日
すいようび

 

15:30～16:00 

18 日 

幼児向
よ う じ む

けおはなし会
かい

 

第
だい

3水曜日
すいようび

 

15:00～15:15 

4 日 
赤
あか

ちゃん向
む

けお話 会
はなしかい

 

にこにこ 
 

第
だい

1水曜日
すいようび

 

11:00～11:30 

29 日(日)は絵本
えほん

とふれあいおはなし会
かい

です。 

  …イベントがある日
ひ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

11 月のカレンダー 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

 

★読んでいる時にページが取れたり破れた

りしてしまった。 

 

→ご自宅のセロテープ等で直さず図書館ま

でお持ちください。専用の道具で図書館

が修理を行います。 

 

★書き込みや切り取りを発見した。もしく

はしてしまった。 

 

→図書館の本に書き込みや切り取りは絶対

にしないでください。見つけた場合は図

書館までお知らせください。 
 

宮城図書館では11月24日より「本が泣いてます」

特集を行っています。ぜひそちらもご覧ください。 

れんが 

つうしん 2015年 

11月 

 

『まいにちトースト』 
  

たかはしみき／絵と文  

（技術評論社） 

皆さんはトーストをどのように食べて

いますか？このように質問すると多くの

答えがかえってきます。自分では当然だ

と思っている食べ方が他の人には意外だ

ったりします。 

この本の中ではトーストの様々な食べ方が紹介さ

れています。朝食や昼食、おやつ感覚の食べ方まで。

さらに、ペットボトルを使った手作りのバターの作

り方まで紹介されています。どれも簡単に手に入る

材料ばかりで作ることができます。是非チャレンジ

してみてください。 

ちなみに私のおすすめは、スライスしたキュウリ

の上にとろけるチーズをのせて焼くだけ。残念なが

ら、この本には載っていませんでした。 

YA 

〒１２０-００４７ 

足立区宮城１-１５-１４ 

☎３９１３-０４６０  
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第 8号 

 

日本の家を思い浮かべると、白・黒・茶色・灰

色などの色彩が思い浮かびます。 

しかし、世界には赤・青・黄・パステルカラー

といったカラフルな家が建ち並ぶ町もあるよう

です。 

日本に、真っ白の壁に色鮮やかな玄関や窓枠、

屋根の家があったら、目立つこと間違いなし！   

でも、原色の花々が咲く国に建っていると、花

の色とマッチしてとても素敵です。 

インドには、町全体の家が青く染められた地域

なんていうのもあります。今回紹介する本には、

長いお休みでないと訪れられない国がたくさん

出てきます。日本とは、全く違う異国の空気が、

本の中に広がっています。 
 
 

《参考図書》 

『世界の美しい色の町、愛らしい家』 
（エクスナレッジ） 

  

わたしの本棚から  

  

肌寒い日が続き、秋を感じる日が増えてきまし

たね。 

 秋になると、木の葉は紅葉し、山は色とりど

りに彩られますが、コケが紅葉することはほと

んどないそうです。 

 言われてみればそのような気もします。 

普段はきれいな紅葉にばかり気を取られて、

ずっと変わらないコケの存在にはあまり気づい

ていません。 

 冬になっても、コケは霜や氷の下でその青々

とした姿を変えず、新しい仲間をさかんに増や

しています。 

 この秋、寺社や公園の紅葉を見に行く機会が

ある方は、ぜひ足元のコケにも注目してみてく

ださい。 
 

《参考図書》『コケの世界』 

伊沢正名／著（あかね書房） 

 ちょこっと 【気まぐれ連載第 3 回】 

 サイエンス！ 

こんなときは 

どうする？ 

おはなし会
か い

 宮城
みやぎ

図書館
としょかん

 1階
かい

和室
わしつ

にて 第
だい

1水曜日
すいようび

と第
だい

3土曜日
ど よ う び

 です 

『バナナのはなし』 

伊沢
い ざ わ

尚子
しょうこ

／文
ぶん

 及川
おいかわ

賢治
け ん じ

／絵
え

 

（福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

） 
 

ある日
ひ

主人公
しゅじんこう

の男
おとこ

の子
こ

は 

冷
つめ

たいバナナを食
た

べたくなっ 

て、バナナを一週間
いっしゅうかん

れいぞ 

うこで冷
ひ

やしておきました。 

そうしたら、バナナがまっく

ろに！？いったいどうしてなのでしょう。ほかに

もバナナにある白
しろ

くて長
なが

いすじがついている理由
り ゆ う

や、パクリと食
た

べた時
とき

にバナナの中
なか

にある黒
くろ

い

点々
てんてん

はなに？といったふだんは考
かんが

えないような

バナナのなんでがわかります。 

みんなが大
だい

好
す

きなフルーツ、バナナのひみつに

ついてとてもわかりやすく書
か

かれている絵本
え ほ ん

で

す。あなたの知
し

らないバナナがいっぱい！これを

読
よ

めば、あなたもバナナはかせになれるはず。 
 

 よみもの     

『おもしろからだことば 頭編』 
 

石津ちひろ／文 石井聖岳／絵 

（草土文化） 

    

ことばの意味がわかっていても、子どもにわか

りやすく説明するとなると、なかなか難しいもの

です。 

この本は、「目をさらにする」、「歯がたたない」

など、体に関することばを紹介しています。 

紹介ページには、楽しいイラストも付いていま

す。 

例えば、「目をさらにする」の紹介ページでは、

目がお皿になったライオンが、草原でシマウマを

見張っているイラストが描かれています。イラス

トからも、何かを見落とさないようにするときに

使うことばなのだということが理解しやすくなっ

ています。 

大人が読んでも面白く、小学生のお子さんにも

わかりやすい文章で書かれていますので、ぜひご

一読ください。 
 

 

お気
き

に入
い

りのぬいぐるみを 

図書館
と し ょ か ん

におとまりさせよう！ 
 

きみのぬいぐるみは、図書館
としょかん

でどんな本
ほん

を

読む
よ

かな？おともだちはできるかな？おとま

りが終
お

わった後
あと

には、ぬいぐるみたちの様子
よ う す

を撮影
さつえい

した写真
しゃしん

といっしょにぬいぐるみをお

かえしします。 
 

≪日時
にちじ

≫：１２月２日（水）11 時～ 

≪定員
ていいん

≫：先 着
せんちゃく

５名
めい

 

※ニコニコお話会
はなしかい

のあと 

ぬいぐるみをお預
あず

かりします。 
 

カウンター、または電話
で ん わ

にてお申込
もうしこ

みの上
うえ

、 

12 月２日のにこにこお話会
はなしかい

にご参加
さ ん か

ください。 

 

 ぬいぐるみお泊
とま

り会
かい

のお知
し

らせ 

れんがつうしん Ｆｏｒ Ｆａｍｉｌｙ 

 

 ご家族
か ぞ く

で 

 

■ に白文字は 

  お休みです。 


