
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特 集★ スマホやパソコンで個人利用を調べる！ 

●オススメ☆講座 …Ｐ２  

●５月２６日受付開始講座の紹介 …Ｐ３、４ 

●サークルレポート！／江北てくてくさんぽ…Ｐ５ 

●講座開催報告/センター掲示板…Ｐ６ 

●地域の防犯防災情報／各施設お休みのお知らせ …Ｐ７ 

●さくらぺーじ（図書館のページ） …Ｐ８～１１ 

 

 

〔写真〕ガラスまでぜんぶ青空です 
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これは便利だホウ! 

 

 

 

  

7 月 3 日～24 日 金曜日  

13:00～15:00 

講師：土田恵子 

定員：10 名 

費用：2,160 円 

対象：16 歳以上 

会場：第二学習室 

 
 

講座情報 

9：00～ 電話・窓口申し込み開始   13：00～ 他館講座・ネット申し込み開始 

受講料は講座開始の一週間前までにお支払いください 

6 月 28 日 日曜日 

10:00～11:00   

講師：フープ インザ フット 

定員：20 名 

費用：10 円 

対象：小学生 

会場：体育館 
 

6 月 11 日 木曜日 

10:00～11:00   

講師：江北花壇ボランティア 

定員：10 名  

費用：無料 

対象：16 歳以上 

会場：第一学習室 
 

現在人気のスポーツ、バスケットボールを通じて、

身体を動かす楽しみを知りましょう。 

経験のある方はもちろん、経験のない方も、身体

を動かすきっかけづくりに最適です。 

当センターで活動している花壇ボランティアのみ

なさんと一緒にお花の手入れをしませんか? 

お花の手入れの知識だけでなく、同じ趣味を持っ

た方同士での交流もできます。新たな趣味発掘や

仲間づくりに是非ご参加ください！ 

7 月 1 日～15 日 水曜日 

13:30～15:30   

講師：梅津静江 

定員：15 名  

費用：1,650 円 

対象：16 歳以上の女性 

会場：教養室 
 

4 月に開催した講座が皆さまの要望にお応えして

再開催！今回はひらがな、カタカナ、漢字を楷書

で書くことに加え、行書の書き方も学びます。 

鉛筆でもボールペンでもお好きな方をお持ちにな

ってご参加ください。 
 

花火大会や、夏祭りに浴衣を着たいと思っている

方、自宅に浴衣はあるけどうまく着られない方、そ

んなあなたにオススメの講座です。一から丁寧に教

えます。若い方からご年配の方まで楽しく着付けを

学ぶ事ができます。 
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日時：７月１４・２８日       １４：００～１５：００  

費用：５，２９２円(教材費込)   定員：１０人 
※フルート持参 

日時：７月１日～２２日     １３：３０～１５：００  

費用：２，１９０円(教材費込)   

定員：２４人 

日時：７月７日          １２：３０～１３：３０   

費用：４６０円           定員：２０組  

◆３ヶ月～１歳５カ月の子どもと母親 
 

 

体感ピラティス 

元気はつらつスポーツ吹矢教室 

楽しいフルート教室 

やさしいヨガ教室 

楽しく中国語を学ぼう 

 
 

入門太極拳教室 

産後ストレッチとベビータッチ 

子どもヒップホップダンス教室 

お母さんのためのママキッズヨガ 

小学生囲碁教室 

 
 

日時：７月７日～９月２９日 

(７月２１日、９月２２日を除く) 

   １０：３０～１１：３０  

費用：６，０５０円    定員：３０人 

  日時：７月７日～９月２９日 

(７月２１日、９月２２日を除く) 

１７：0０～１８：００  

費用：３，７４０円     

定員：３０人   ◆小学生 

 

  

日時：７月１日～２２日     １０：３０～１２：００  

費用：１回１，０４０円(教材費込) 定員：各１０組 

◆２～１０カ月の子どもと母親 

日時：７月１日～９月９日(８月１２日を除く) 

    １５：３０～１６：３０  

費用：４，５００円        

定員：２５人 

 
見学希望も随時募集中！ 

お電話、窓口でお気軽に 

ご相談ください。   講 座 情 報 

親子ヨガ教室 

日曜日開催 

日時：６月７日～８月３０日(８月１６日を除く) 

１０：００～１２：００   

費用：２，６４０円 

定員：１０人   ◆小学生 
 

日時：７月７日          １４：００～１５：００   

費用：５６０円           定員：２０組  

◆１歳５カ月～就学前の子どもと母親 

  上記前後のお子様のいる“母親のみ”のご参加

も可能です。 
  

水曜日開催 

日時：７月１日～９月１６日(８月１２日を除く) 

１３：３０～１５：００  

費用：４，９５０円        

定員：２８人 

 

月曜日開催 

日時：７月６日～９月２８日 

(７月２０日、８月１７日、９月７・２１日を除く) 

１９：００～２０：３０   

費用：５，９６０円(教材費込)   定員：２０人  

火曜日開催 

 

 

 

 

日時：６月５日～２６日      １８：００～２１：００   

費用：1 回３３０円           定員：各２４人  

◆上がり役の分かる方 

 
  

  

日時：７月４日～２５日    ９：３０～１０：３０  

費用：２，６４０円             

定員：１６人 

 

金曜日開催 

当日受付 当日受付 

受付不要 受付不要 

土曜日開催 

 

大人からはじめるクラシックバレエ教室【中級】 

IT サロン 

フルートミニコンサート 

はじめてのチアダンス 

健康マージャンサロン 

はつらつ教室 

江北囲碁サロン 

ミュージックベルミニコンサート 

子どもクラシックバレエ 

ベビーマッサージサロン 

 
 

骨盤エクササイズ 

日時：６月１３・２７日       １４：００～１６：００  

費用：１回２００円           定員：各６人 

◆中学生以上 

日時：６月６・２０日       １４：００～１６：００  

費用：１回１１０円           定員：各１０人 

◆小学生以上 

日時：７月１０・２４日、８月２８日、 

９月１１・２５日，１０月９日 

    １６：００～１６：５０  
費用：４，５６０円(教材費込)    定員：１５人 

◆小学１～２年生 
 

木曜日開催 

日時：７月３日～１０月９日(８月１４日を除く) 

１７：００～１８：００  

費用：７，７００円          

定員：２０人 

◆小学１～３年生の女の子 

日時：７月２日～３０日     １２：３０～１３：３０   

費用：２，２５０円          

定員：１５人  

 

 

日時：７月３・１７日     １０：３０～１２：００  

費用：１回１，１８０円(教材費込) 定員：４０人 

◆２カ月～１歳未満の子どもと母親 
 

大人からはじめるクラシックバレエ教室【初級】 

日時：６月２７日         １３：３０～１４：００  

費用：無料                 定員：３０人 

◆どなたでも 

日時：６月２０日         １３：３０～１４：００  

費用：無料             定員：３０人 

◆どなたでも 

日時：６月１１・２５日       １３：４５～１５：１５   

費用：無料             定員：２０人 
◆おおむね６０歳以上 

日時：７月４日～２５日    １０：３５～１２：０５  

費用：３，５２０円             

定員：１６人 

 

大人向け 

(１６歳以上) 

 

女性向け 

(１６歳以上) 
子ども向け 親子向け その他 
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『上沼田第四公園』（江北 4 丁目 22-1）は、給水塔も目を引く

大きな 10 階建ての江北四丁目アパートから、道路を一本はさんで

東側にあります。都営住宅の間にあって、幹に苔生した大きな木が

公園を囲むように立っており、道路に面していながらなかなかのん

びりした落ち着いた雰囲気があります。スペースがほどほどに広く

あって、ほどほど高いもの（木や建物）に囲まれている空間の安心 

感とでも表現したらよいでしょうか。 

 

 
園内の東側には、もともと砂場だった？と思うような、ちょっと

高くなった場所があります。その中ににょっきり生えている木の幹

を模した遊具は、ちょっと上って周りを見渡してみたいような気に

なる不思議な魅力があります。 

四角い公園の 2 辺が道路に面しているので、ボールの飛んで行

ってしまうような遊びはちょっと危ないかもしれません！ 

 

プレイヤーがじゃぶじゃぶ課金したくなるような射幸心を煽り

まくる説明文章プレイヤーがじゃぶじゃぶ課金したくなるような

今月は卓球で活動している「鹿浜クラブ」を取材しました。このサ

ークルは、「いつまでも健康」「卓球を楽しみながら個々の技術を向上

させる」を目標として活動しています。また、年 2 回江北地域学習セ

ンターの体育館を利用して、卓球の大会も開催しており、卓球を通じ

て新たな友人作り、絆づくりなどに努めております。 

取材当日は会場にお邪魔をさせていただき、小学校以来の卓球を体

験しました。時間が経つのを忘れてしまうほど、卓球にのめりこんで

しまい、改めて卓球の楽しさを知ることができました。 

会員の方々になぜ卓球を始めたのかインタビューをすると、 

「老後を考えると日常的に体を動かして健康を維持したいから」 

「何か新しいことを始めたかったから」 

「初めて卓球を体験した時、すごく楽しかったから」 

などのお答えをいただきました。卓球という一つのスポーツでも、そ

れぞれの想いをもって活動していることがわかりました。 

卓球は老若男女が気軽に楽しめるスポーツです。心身の強化はもちろ

ん、日本臨床スポーツ医学会から脳のリハビリに最適で、血流を増加させるほか、活性化をさせ、

ボケを予防すると発表されております。定年退職後の新たな仲間づくりや健康増進に。会社でのス

トレス発散にもおすすめです。当日の体験参加も可能ですので、是非、活動に参加してみてはいか

がでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 サークル情報 

〔写真〕見事に球さばき！後藤代表 

 

〔写真〕卓球を楽しむ会員 

 

 
地 域 情 報 

〔写真〕大きな木たちの木陰がさわやか。緑 

 のたくさんの公園は、街のオアシスです。 

 

上沼田第四公園 
かみぬまた だいよん こうえん 

〔写真〕伐られてしまった切り株に、新たな 

芽生えがありました。自然はつよい！ 

『鹿浜クラブ』（卓球）平成 6 年発足。 

 
入会金/0 円 月会費/1,000 円（1 回 300 円で当日体験可能） 

活動日/毎週月曜日（第 3 週目除く）活動時間/12:30～15:00 

会場/江北体育館 会の由来/当初鹿浜地域で活動していたため 

 

 5 月 14 日(木)に「花壇づくりサロンＩＮ江北」を開催しました。 

 この日は朝から 20℃を超える暑さで、外にいるだけでも汗ばむ中、 

7 人の参加者とセンタースタッフ 2 人で手入れ作業を行ないました。 

 今回は春に咲いたチューリップから、夏に向けてダリアやジニア、 

アフリカンマリーゴールドなどの 12 種類の花を、休憩を入れながら 

1 時間かけて植えました。休憩中はみんなでお茶を飲みながら、自宅 

で育てている花などについて参加者同士で話すなど、交流を深めました。 

 次回は 6 月の第 2 木曜日に花植えを行ないます。花の手入れをやってみたい方、同じ趣味をお

持ちの仲間を見つけたい方、お花が好きな方、どなたでもご参加いただけます。是非、ご参加く

ださい。 

 ちなみに、花壇にはどんな花が咲いているの？という方へ、当セン

ターの花壇のお花ガイドブックをセンター窓口に設置しています。現

在、春号を設置しており、夏号は製作中ですのでもう少々お待ちくだ

さい。完成しましたら春号と入れ替えで設置しますのでお楽しみに。 

 見る方もやる方も楽しい、そんな花壇が江北センターにはありま

す！  

センター情報 

 
センター情報 

 

5 月 5 日（火）2 階体育館にて第 3 回江北杯卓球大会を開催しました。 

江北地域学習センターで卓球を主として活動している 5 サークルの 

日頃の成果を試す場として、また、センター以外での卓球愛好家同士 

による交流の場、絆づくりの場として毎年開催し、今回で 3 回目の開 

催となりました。 

ゴールデンウィーク中の開催ということもあり、参加者が集まらな 

いのではと心配していましたが、当日はな、なんと約 300 人の参加者 

が集まりました！ 

試合前の会場はただならぬ緊張感に包まれており、準備運動や卓球

台を使っての練習をしながら、集中力を高めている参加者の姿があり

ました。試合が始まると、緊張感は熱気にかわり、見ごたえのある迫

力のプレーばかりで会場は終始大盛りあがり。閉会式では、お米等の

豪華な景品が当たる大抽選会も開催しました。一日を通し、皆さま大

変満足されていました。 

スポーツを通じて交流し、新たな絆がうまれています。これから

も、皆さまに喜んでいただけるイベントを開催していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔写真〕活気のある会場 

 

第 3回江北杯卓球大会 

〔写真〕開会式挨拶 

    左：江北友の会サークル代表 

武井さん 

        右：センタースタッフ 

ご参加お待ちしています！ 

  

〔写真〕活動中の風景。 

    暑い中ご苦労様です。 

〔写真〕花壇のお花ガイドブック 

    ご自由にお持ちください。 

花壇づくりサロン IN 江北 

開催日/5 月 14 日(木) 10:00～11:00 

費 用/無料 
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株式会社ティー・エム・エンタ

ープライズは親切丁寧なコミュ

ニケーションを通じてあなたの

「学ぶ」「運動する」「教える」

を安全で清潔な空間でサポート

します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

地震発生時の初期避難 

 屋内で地震が発生したとき、テーブルの下や、物が「倒れてこない」「落ちてこない」「移動し

てこない」空間に身を寄せ、姿勢を低くしましょう。 

 ・テーブル等の足を保持して身の安定を図る。 

 ・手すりがある場合は手すりに掴まり姿勢を低くする。 

手すりがない場合は四つん這いになり姿勢を低くします。 

 ・掴まるものがない状態で完全に座ってしまうと安定感がなくなり、 

転倒する危険性があります。 

 

 

 
 

 

平成 27 年 6 月１日発行 第３20 号 

発行：江北地域学習センター  足立区江北 3-39-4 

TEL：03-3890-4522    FAX：03-3890-5212 

江北図書館   TEL：03-3890-4488 

指定管理者：（株）ティー・エム・エンタープライズ 
http://www.city.adachi.tokyo.jp/bunka/shisetsu/shogaigakushu/004.html 
 

 

 
 

 

 
防犯防災情報 

 

 センター情報 

 

A E D  
 Automated External Defibrillator 

（自 動 体 外式除細動器 ）  

当センターはお客さまの安全

にも心がけております。 

安心してご利用ください。 

設置施設 

 

江北とんとんを定期的に届けてほしい

方（個人・グループ）や置いてくださ

る商店様・施設様・企業様がいました

ら江北地域学習センターまでご一報く

ださい。スタッフがお届けに参りま

す！（地域によってはお届けできない

場合があります。） 

 
センターへの

問い合わせは

こちらから！ 

 
センターの

facebook は

こちらから！ 

 

6 月の主な予定 

1 日（月）  屋内施設（8 月分）受付開始日 

3 日（水）  スポーツ広場（午後Ⅰ・夜間） 

個人利用（午前・午後Ⅱ） 

7 日（日）  全日個人利用 

10 日（水）  スポーツ広場（午後Ⅰ・夜間） 

個人利用（午前・午後Ⅱ） 

15 日（月） センター・図書館・区民事務所休館日 

17 日（水） スポーツ広場（午後Ⅰ・夜間） 

個人利用（午前・午後Ⅱ） 

        

 

20 日（土） 無料公開日 

24 日（水） 利用者懇談会 

        スポーツ広場（午後Ⅰ・夜間） 

個人利用（午前・午後Ⅱ） 

26 日（金） 講座受付開始日 

30 日（火） 図書館休館日 

 

土日・祝日 区民事務所休館日 

 

 

６月 
図書館 

カレンダー 

今月の休館日 

返却する本はブックポストへ 

CD や紙芝居は後日カウンターへ 

１５日(月)・３０日（火） 

ぴよぴよライブ 
（0 歳～3歳対象） 

毎月第２・第４火曜日 

AM11:00～11:20 
江北センター2階和室にて 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

７ ８ ９ 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30     

 

毎月第２土曜 

PM2:30～3:00 

児童じゅうたんコーナーにて 

 

かぞくで 

おはなしライブ 

 

あかちゃんタイム 

毎週火曜日 

AM１0:00～12:00 

児童コーナー 

毎週水曜日 

PM3:00～3:30 

児童じゅうたんコーナーにて 

おはなしライブ 

毎月第 2・4 土曜日 

PM2:00～4:00 の間はいつでも 

江北図書館窓口までお声掛けください。 

江北図書館便り 

さくらページは 

P11からお読みください。  

休 

休 

図書館に行かなくてもご自宅のパソコンや携帯電

話から予約ができます。他にも便利な機能をお

教えします。 

 

【日時】６月２４日（水）午後３時～３時半  

【場所】江北図書館じゅうたんコーナー 

【定員】先着６名 

【申込】６月１日（月）より事前受付 

【お問合せ】江北図書館 電話 3890-4488 

 

お家で簡単予約をしよう！ 

ぬいぐるみおはなし会 

ぬいぐるみを図書館におとまりさせよう！ 

夜の図書館ってどうなってるの？ 

きみのかわりにぬいぐるみを一日だけおと

まりさせて、ちょっとだけのぞいてみよう。 

もしかしたら、ぬいぐるみたちが動き出すか

も？ 
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まいにち あめが ふって よろこんでいるのは

あめが だいすきな ケロンだけ。そとに でられず

たいくつ している もりの こどもたちのために

ケロンは かんがえます。さて、ケロンは なにを

つくったのでしょう。ページを ひらいたら おも

わず「わぁ！」と いってしまいます。 

ほ ん さ ぽ ん 

 雨の夜、ぼくのベッドの上に ３びきの小さなねず

みがいた。ぼくを見て女の子のようにわらったり、な

いしょ話をしていた。その後も、雨の日か、もうじき

雨になりそうな天気の日には そのねずみたちを見か

けたが、ぼく以外には見えないらしい。ひっこして来

た新しい家におこる ふしぎなことの始まりだった。 

 

 きんようびのあさは、はやくうちをでて パパと

のんびりさんぽする。まちのひとと あいさつした

り、まちのようすを ゆっくりながめる。そして い

つものおみせで ホットケーキをたべながら いろ

んなおしゃべりをする。きんようびはいつも、ぼく

とパパの とくべつなひ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おもしろい本を 

たくさんおぼえて 

ふむふむしよう。 

ふむふむふむふむう。 

  

【ヒント】この本をよめばわかるよ！ 

『はっぱのおうち』 

征矢 清／さく 林 明子／え 福音館書店    

『雨ふりマウス』 
   竹下 文子/文  

植田 真/絵  

アリス館  

   

 

さちが にわであそんでいると、あめがふってき

ました。はっぱのおうちにあまやどりしたら、さ

ちよりもさきに だれかいました。それはだれでし

ょう？ 

ナメクジは、オスとメスの区別
く べ つ

がありません。う

んちするあなは、頭
あたま

のちかくにあります。ほかにも

おどろくようなナメクジのひみつがたくさん！ 

 この本
ほん

を読
よ

めば、ナメクジをよーく観察
かんさつ

したくな

りますよ。 

 『きんようびはいつも』 
ダン・ヤッカリーノ/作 

青山 南/訳 

ほるぷ出版 

『ここにいるよ！ナメクジ』 
皆越 ようせい/写真・文 

ポプラ社 

   

『かさやのケロン』 

水野 はるみ/作・絵 

ひさかたチャイルド 

よみもの えほん 

ちしき こんげつのとくしゅう【雨】 

ある夜、不思議な紳士の後を追いかけた私は、暗い海

底でネオンを放つバールを見つける。そのバールには老

若男女さまざまな人物たちが集まり、奇妙な話を披露し

ていた。くすりと笑える滑稽話や、ほのぼのしすぎて脱

力する話。彼らの話に聴き入っている間に、とうとう私

の番に。最後に私が話す奇妙な話とは。 

じめじめと蒸し暑い季節になりました。こんな時

期には香りでリフレッシュしてみてはいかがでしょ

うか。お香やアロマオイルは香りが強すぎて苦手、

という方でも石けんなら試しやすいかもしれません

ね。作り方が写真付きで詳しいので、香りもお肌に

も優しい自分だけの石けんが簡単に作れます。 

 海月（みづき）はなりゆきで「飛行クラブ」に入部

することになった。活動内容は「空を飛ぶために努力

する」こと。変人部長をはじめ、個性的すぎる部員に

翻弄されながら、本気で空を飛ぶことを目指す。 

 中学生でもここまでできる！願うだけでは夢に近づ

けないのだ。はたして彼らは本当に飛ぶのだろうか？ 

本 散 歩 

2014 年に世界遺産に認定された『富岡製糸場』や

海に浮かぶ人工島『端島（軍艦島）』など、近代産業に

貢献した建造物を紹介しています。記念館として整備

され美しい姿を保つ施設や、かつての名残りを漂わせ

つつ自然と共に時間を過ごす建物など、建築構造や時

代背景を綺麗な写真と共に紹介しています。 

『海底バール』 
ステファノ・ベンニ/著 

石田 聖子/訳 

河出書房新社 

  

  

『日本の産業遺産図鑑 

これだけは見ておきたい』 
二村 悟／著 

小野 吉彦／写真 

平凡社 

『はじめての手作り

石けん』 
小幡 有樹子／著 

学研パブリッシング 

おすすめ雑誌紹介コーナー                           

『うかたま』 
農山漁村文化協会 

『少年少女飛行倶楽部』 
加納 朋子/著  

文藝春秋  

   

小 説 近代産業 

今月の特集  香り Teens 

 

この不思議な雑誌名は、宇迦之
う か の

御魂
みたまの

神
かみ

という食べ物の神様のことだそうです。

「食べることは暮らすこと」食のライフスタイル誌です。 

６月は食育月間です。足立区では、「もっと野菜を食べよう」というテーマの

食に関するイベントが盛りだくさんです。 
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れ
て
驚
き
ま
し
た
。
ア
ー
ス

シ
ー
の
島
々
を
冒
険
し
、

た
く
ま
し
く
成
長
し
て
ゆ

く
様
は
、
男
性
的
な
物
語

だ
と
感
じ
た
か
ら
で
す
。 

 

そ
う
い
え
ば
、
一
人
の
人

物
の
成
長
物
語
を
描
く
の

は
、
女
性
作
家
の
方
が
得

意
な
よ
う
で
す
。
『
ゲ
ド
戦

記
』
『
赤
毛
の
ア
ン
』
『
魔
女

の
宅
急
便
』
『
獣
の
奏
者
』

『
ハ
リ
ー
・
ポ
ッ
タ
ー
』
な

ど
、
代
表
的
な
も
の
は
す
べ

て
女
性
作
家
の
作
品
で

す
。
女
性
は
本
能
的
に
人

の
成
長
に
興
味
が
あ
る
の

だ
と
感
じ
た
発
見
で
し

た
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四
月
二
十
一
日
か
ら
五

月
十
六
日
ま
で
、
江
北
図

書
館
が
実
施
し
た
春
の
読

書
週
間
イ
ベ
ン
ト
に
、
た
く

さ
ん
の
ご
参
加
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

今
年
の
テ
ー
マ
は
「
夢
」
。

江
北
図
書
館
で
は
“
ど
っ
ち

の
夢
が
ふ
く
ら
む
か
な
”
と

題
し
、
入
口
に
気
球
型
の

台
紙
を
用
意
し
ま
し
た
。
こ

ど
も
号
に
は
“
将
来
何
に
な

り
た
い
か
”
を
、
お
と
な
号

に
は
“
子
ど
も
の
こ
ろ
何
に

な
り
た
か
っ
た
か
”
を
書
い

て
貼
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

合
計
百
九
枚
の
夢
い
っ
ぱ
い

に
ふ
く
ら
ん
だ
気
球
に
な

り
ま
し
た
。 夢

い
っ
ぱ
い 
こ
ど
も
号 

 
 

江北図書館 
だより 

２０１５ 

６月号 

発行日：平成 27 年 6 月 1 日 

発 行： 

株式会社ﾃｨｰ･ｴﾑ･ｴﾝﾀｰﾌﾟﾗｲｽﾞ 

発行所：江北図書館 

〒123-0872 

足立区江北 3 - 39 - 4 

03 - 3890 – 4488 

 

今
年
中
学
生
に
な
っ
た
息

子
と
、
同
じ
本
を
読
み
感
想

を
言
い
合
う
の
が
近
ご
ろ
の

楽
し
み
と
な
り
ま
し
た
。
普

段
学
校
の
こ
と
な
ど
は
全
く

話
し
て
く
れ
ま
せ
ん
が
、
「
本

の
世
界
」
を
共
有
す
る
と
、

驚
く
ほ
ど
饒
舌
に
な
り
ま

す
。
そ
し
て
、
意
外
と
息
子

も
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
感
じ

て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
、
嬉
し

く
な
り
ま
し
た
。 

 

今
わ
が
家
で
ブ
ー
ム
に
な
っ

て
い
る
の
は
『
ゲ
ド
戦
記
』
で

す
。
あ
と
が
き
ま
で
き
ち
ん

と
読
む
息
子
に
、
作
者
が
女

性
だ
と
い
う
こ
と
を
教
え
ら 

～もくじ～ 
P1…図書館からのお知らせ 

さくらんぼカフェ 

新刊案内 

P2…本散歩、特集 

P3 …ほんさんぽ、ふむふむ 

P4 …図書館カレンダー 

フ
ル
ー
ト
と
楽
し
む 

お
は
な
し
コ
ン
サ
ー
ト 

新
し
い
本 

入
り
ま
し
た
。 

グロービズ流 

ビジネス 

勉強力 
27 歳からの MBA 

グロービズ経営大学院/著 

田久保 善彦・荒木 博行 

村尾 佳子/執筆 

東洋経済新報社 

平川 美鶴・石上 七鞘/著 

古谷 暢基/総合監修 

産学社 

あなたの日本が 

もっと素敵になる。 

NTT出版 

畑農 敏哉/著 

『ゲド戦記１ 影との戦い』 

ｱｰｼｭﾗ・K.ﾙ＝ｸﾞｳｨﾝ/作 

清水 真砂子/訳 

岩波書店 

キッズ編 

アマチュア 

オーケストラ 

に乾杯！ 
素顔の休日音楽家たち 

こ
こ
で
気
に
な
る
「
こ
ど

も
の
夢
ラ
ン
キ
ン
グ
」
を
発

表
し
ま
す
。 

 

１
位 

ケ
ー
キ
屋
さ
ん 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

(

１
０
票) 

 

２
位 

ダ
ン
サ
ー 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(

７
票) 

 

３
位 

サ
ッ
カ
ー
選
手 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(

６
票) 

で
し
た
！
お
と
な
号
に
も

「
空
中
回
転
レ
シ
ー
ブ
が
で

き
る
鮎
原
こ
ず
え
」
な
ん
て

素
敵
な
夢
も
あ
り
ま
し

た
。 

 

み
な
さ
ん
の
夢
が
か
な
う

よ
う
に
、
図
書
館
で
も
役

立
つ
資
料
を
た
く
さ
ん
そ

ろ
え
て
応
援
し
て
い
き
ま

す
。 

 

五
月
二
十
三
日
に
、
プ

レ
マ
マ
向
け
お
は
な
し
コ
ン

サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

胎
教
に
よ
い
音
楽
と
、
こ
れ

か
ら
マ
マ
に
な
る
人
に
ぴ
っ

た
り
の
絵
本
で
、
リ
ラ
ッ
ク

ス
し
た
時
間
を
過
ご
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
プ
レ
マ
マ

以
外
の
方
た
ち
に
も
、
ゆ
っ

た
り
と
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

た
よ
う
で
す
。 

 

８つの 
和ハーブ 
物語 

ケン・リュウ/著 

早川書房 

紙
の
動
物
園 

ｆ
ｏ
ｒ 

Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｓ 

古
武
術 

高橋 佳三/著 
ベースボール・マガジン社 



 
 

 

 

 

日
ひ

にち ７月１日(水) 

時
じ

 間
かん

 １５時
じ

～１６時
じ

 

場
ば

 所
しょ

 １階
かい

 和室
わ し つ

 
 

時間
じかん

をいつもより長
なが

い１時間に拡大
かくだい

して、パ

ネルシアターや大型
おおがた

絵本
えほん

などスペシャルな

内容
ないよう

でお話 会
はなしかい

を開催
かいさい

するよ！ 

お友
とも

だちをさそってぜひ聞
き

 

きに来てね！ 

申
もう

し込
こ

みは不要
ふよう

です。 

 

 

 

since1962宮城コミュニティ図書館だより 

3 日・17 日 

小学生向
しょうがくせいむ

けおはなし会
かい

 

第
だい

1・3水曜日
すいようび

 

15:30～16:00 

17 日 

幼児向
よ う じ む

けおはなし会
かい

 

第 3水曜日
すいようび

 

15:00～15:15 

3 日 
赤
あか

ちゃん向
む

けお話会
はなしかい

 

にこにこ 
 

第 1水曜日
すいようび

 

11:00～11:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月のカレンダー    

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 7/1    

『ついていったら、 

だまされる』 
多田文明／著  

（イースト・プレス） 
 

       著者の実体験を元に、人はどん 

なことに騙されるのか読みやすい文章で説明

してくれます。身近な手相占いからデート商

法、出会い系などなど。あなたの善意が悪用さ

れるといった気になる内容が目白押し！騙さ

れた話のあとには、経験を生かした騙されない

ための復習ものっています。 

自分は疑り深いから騙されないと軽く考え

ている人は要注意です。この本を読んで騙され

ない精神をきたえてみませんか！タイプ別診

断もついていますよ。 

2015年 

6月 

〒１２０-００４７ 

足立区宮城１-１５-１４ 

☎３９１３-０４６０  

 

発行日：平成２７年６月１日 

発  行：株式会社ティー・エム・エンタープライズ 

発行所：宮城コミュニティ図書館 ［午前１０時～午後８時］ 

第 3号 

七夕
たなばた

スペシャルお話会
はなしかい

 
 

宮城図書館はココです！！ 

 
江南区民事務所の 

２階です！ 
皆様のご来館をお待ちしており

ます。 

YA 

定期的に食べたくなる味 
 

1 人暮らしをしていると、食事の内容や

お風呂に入るタイミングを誰に合わせる必

要もありません。そんな毎日に、楽でいい

なぁとのんびり過ごしています。 

こんな自由な毎日ですが、ふと母親の作

った料理を食べたくなることがあります。    

しかし、自分ではうまく作れず、母の料理

を食べるために帰省します。 

決して豪華ではないありふれた料理です

が、いつも食べ過ぎて帰宅します。 

子どもの頃から慣れ親しんだ味というのは

いくつになっても覚えているものですね。 
 

《参考図書》 

『おふくろ、もう一杯』 （扶桑社） 
  

わたしの本棚から 

れんが 

つうしん  

おはなし会
かい

 宮城
み や ぎ

図書館
としょかん

 1階
かい

和室
わ し つ

にて 第
だい

1・第
だい

3水曜日
すいようび

 です 

 

『トガリ山
やま

のぼうけん①風
かぜ

の草原
そうげん

』 

いわむらかずお／文
ぶん

・絵
え

 

（理論社
りろんしゃ

） 

小
ちい

さなネズミのトガリ

ィは、天
てん

につきささるトガ

リ山
やま

のてっぺんを目指
め ざ

し

て、ぼうけんに出
で

ることに

しました。 

なぜなら、おじいさん 

もお父
とう

さんも、一人前
いちにんまえ

に

なるために同
おな

じ山
やま

にのぼってきたからです。 

でも、どうして山
やま

にのぼると一人前
いちにんまえ

にな

れるのでしょう？一人前
いちにんまえ

ってなんだろう？ 

みなさんも、トガリィと一緒
いっしょ

に山
やま

をのぼ

りながら、考
かんが

えてみませんか？ 

 

『小学校理科の大事なところが 

７時間でわかる本』 
森田和良／監修（ＰＨＰ研究所） 

 

理科の分野で、時々わかっているつもり

でも、聞かれてみると明確に答えられない

事がありませんか？例えば「水を沸騰させ

た時に出てくる泡の正体は？」・「凹んだピ

ンポン玉を元に戻すにはどうしたらい

い？」と言われた時、きちんと説明できる

でしょうか？これらについては、全て小学

校の頃、理科の時間で習っていることなん

です。本を読んでみると納得できますが、

いざ聞かれるとちょっと不安になってしま

う…。 

新学期から 2 ヶ月が経ち、お子さん達も

本格的な授業が始まっていると思います。

親子で楽しく、実験感覚で理科のポイント

を押さえてみませんか？ 
 

よみもの ご 家
か

 族
ぞく

 で 

春
はる

の読書
どくしょ

週 間
しゅうかん

イベント 

「宮
みや

城
ぎ

っこ人気
に ん き

のお仕事
し ご と

ランキング」 

5
５

月
がつ

中
ちゅう

旬
じゅん

までの結
けっ

果
か

発
はっ

表
ぴょう

です。 
 

1 位 パティシエ 

2 位 サッカー選手
せ ん し ゅ

 

3 位 野球
や き ゅ う

選手
せ ん し ゅ

 

   警察官
け い さ つ か ん

 

4 位 水泳
す い え い

選手
せ ん し ゅ

 

最終
さいしゅう

結果
け っ か

は宮城
み や ぎ

図書
と し ょ

館内
かんない

で発表
はっぴょう

します！ 

お楽
たの

しみに！ 

■ に白文字は 

  お休みです。 

れんがつうしん Ｆｏｒ Ｆａｍｉｌｙ 


