
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特 集★ 利用者懇談会って何？…Ｐ１ 

●オススメ☆講座 …Ｐ２  

●４月２６日受付開始講座の紹介 …Ｐ３、４ 

●サークルレポート！／はい、わたしです …Ｐ５ 

●講座開催報告/センター掲示板…Ｐ６ 

●地域の防犯防災情報／各施設お休みのお知らせ …Ｐ７ 

●さくらぺーじ（図書館のページ） …Ｐ８～１１ 

 

 

〔写真〕お花の冊子もリニューアル 
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 地域学習センターでは毎月第４水曜日に「利用者懇談会」を開催しています。 

 「利用者懇談会」ではセンター・図書館からのお話や参加された方のご意見ご要望など、様々

な議題を取り上げ、情報交換の場として活用されています。 

 

 

 

 利用者同士が一斉に集まる機会はなかなかないので、是非、利用者懇談会を情報交換の場とし

てご活用ください。ご参加お待ちしております。 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 特 集 

利用者懇談会の流れ 

【会場】江北地域学習センター ２階 第１・第２学習室 

18：30～ 受付開始 会場入り口にて受付を行ないます。 

18：30～ サークル(登録団体)の方は登録団体カード、それ以外の 

方は受付の係員にお声かけください。 

19：00～ 利用者懇談会開始  

18：30～ 議題や報告、お客様要望などをセンターと参加者のみなさんで共有します。 

19：40 頃 懇談内容終了～施設使用料のお支払い 

18：30～ 懇談内容が終了した後、サークルの方は事前にお預かりしている「リクエスト表」

をもとに施設を予約していますので、そちらのお支払いをしていただきます。 

19：50 頃 利用者懇談会終了 

18：30～ お疲れ様でした！夜間退館時は静かにご帰宅お願いします。   

・センターからのご挨拶 

  センターより皆様へ、特に重要なお話をさせていただきます。江北センターのイベントのお

話や、足立区全体のお話などをさせていただきます。 

・小破修繕・応急処置・故障箇所報告 

  江北センター内で最近修繕した箇所や、ちょっと不具合が起きていて、使用を制限している

箇所、備品購入や修繕予定をお伝えします。 

・当月２６日より受付開始する講座のご案内 

  その月の２６日より受付開始する講座のうち、おすすめの講座を紹介します。いち早く講座

の情報をゲットできます！ 

・図書館よりお知らせ 

  江北図書館より図書館のオススメ情報をお伝えします。 

・皆さまよりご要望・ご提案 

  サークル内での大会、発表会のお知らせや、施設を使っている皆さまだからこそ気づく故障

箇所などがございましたら是非お教えください。 
 

 
懇談内容 

利用者懇談会の簡単な流れは以下の 

ようになります。 

利用者懇談会の要となる懇談内容。

どんな内容があるのでしょうか。 

 

利用者懇談会 

  

5 月 19 日～26 日 火曜日 

14:00～16:00   

講師：大吹由紀子 

定員：20 名 

費用：無料 

対象：16 歳以上 

会場：第一学習室 
 

6 月 3 日 水曜日 

10:30～11:30   

講師：老田知子 

定員：10 名  

費用：無料 

対象：16 歳以上の女性 

会場：第一学習室 
 

現在、妊娠中の方はもちろん、それ以外の女性

の方にもオススメの講座です。妊娠中のきにな

る食生活や体重管理の仕方を講師が教えます。

さらに妊娠中の体に良い簡単なレシピもお教え

します。 

講座情報 

9：00～ 電話・窓口申し込み開始   13：00～ 他館講座・ネット申し込み開始 

受講料は講座開始の一週間前までにお支払いください 

6 月 7 日 日曜日 

11:00～12:00   

講師：葦音 

定員：５0 名  

費用：540 円（小学 3 年生までは無料） 

対象：どなたでも(小学 3 年生までは 

保護者同伴) 
会場：レクリエーションホール 
 

 

 

【わらべうたを楽しむ会】 

5 月 16 日 土曜日 11:00～12:00 

講師：高橋妙子 

【おはなしコンサート】 

5 月 23 日 土曜日 13:30～14:30 

講師：上野ひろみ 

定員：各 20 名   費用：無料 

対象：妊娠中の方とパートナー 

会場：教養室・ロビー 

 
 
発育に合わせた絵本の読み聞かせ、胎教によいフ

ルート演奏をおこないます。 

また、参加者同士での情報交換の場として育児へ

の不安の解消、ママ友づくりのお手伝いをします。 
 

『古事記』の国造りの神話やヤマトタケルノミコ

トの伝説などを声に出して読み、鑑賞します。是

非この機会に本を読む時間をつくってみません

か? ご参加お待ちしています。 

足立区を拠点に活動している音楽家「葦音」による

クラシックコンサート。ベビーカーでの入場ができ

るので、小さなお子様がいる方でもご参加できま

す。ご家族、友人、お一人でも楽しめるコンサート、

是非ご参加ください。 
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必ず守るホウ！ 

 

日時：６月３～２４日       １３：３０～１５：００  

費用：２，１９０円(教材費込)       定員：２４人 

 

楽しいフルート教室 

お母さんのためのママキッズヨガ 

 
 

 
見学希望も随時募集中！ 

お電話、窓口でお気軽に 

ご相談ください。 

日時：５月１４・２８日       １３：４５～１５：１５  

費用：無料               定員：各２０人 

◆おおむね６０歳以上 

  講 座 情 報 

親子ヨガ教室 

火曜日開催 

日時：６月３～２４日        １３：３０～１５：００  

費用：２，２００円            定員：２０人 

  

日時：６月１６日         １２：３０～１３：３０   

費用：４６０円               定員：２０組  

◆３ヶ月～１歳５カ月の子どもと母親 
 

 

日時：６月１６日         １４：００～１５：００   

費用：５６０円               定員：２０組  

◆１歳５カ月～就学前の子どもと母親 

※上記前後のお子様のいる“母親のみ”の参加も

可能です。 

 

日時：６月９・２３日       １４：００～１５：００   

費用：５，０５２円(教材費込)      定員：４人  

※フルート持参 

  

水曜日開催 

ノルディックウォーキングで荒川を歩こう教室 元気はつらつスポーツ吹矢教室 

木曜日開催 

はつらつ教室 

産後ストレッチとベビータッチ 

日時：５月１３日～６月２４日  １０：３０～１２：００  

費用：１回１，０４０円(教材費込)  定員：各１０組 

◆２～１０カ月の子どもと母親 

  

ヘルシーエクササイズ 

日時：６月４日～７月１６日   １０：３０～１１：３０  

費用：３，１５０円              定員：３０人 

できる、わかる、楽しい算数教室【基礎編】・【入学準備編】 

【基礎編】 

日時：６月１１日～７月２３日  １６：００～１６：５０  

費用：４，３２０円(教材費込)       定員：１０人 

◆小学１～２年生 

【入学準備編】 

日時：６月１１日～７月２３日   ３：２０～３：５０  

費用：４，３２０円(教材費込)       定員：１０人 

◆年中～就学前の子ども 

当日受付 

 

大人向け 

(１６歳以上) 

 

女性向け 

(１６歳以上) 

子ども向け 

親子向け 

その他 

 

こうほくろうもどの講座を受

けるか迷っているみたい。 

 
 

 うーん・・・ 

ベビーマッサージサロン 

日時：６月５・１９日        １０：３０～１２：００   

費用：１回１，１８０円         定員：各１０組  

◆２ヶ月～１歳未満の子どもと母親 

 

金曜日開催 

元気いきいき体操 

 
 

日時：６月５日～７月１７日  １３：３０～１５：００ 

費用：３，１５０円             定員：４０人 

◆おおむね６０歳以上 
 

土曜日開催 

【中級】 

日時：６月６～２７日       １０：３５～１２：０５  
費用：３，５２０円              定員：１６人 

 

【初級】 

日時：６月６～２７日       ９：３０～１０：３０  
費用：２，６４０円             定員：１６人 

 

大人からはじめるクラシックバレエ教室【初級】・【中級】 

日時：５月２・１６日       １４：００～１６：００  

費用：１回１１０円           定員：各１０人 

◆小学生以上 

江北囲碁サロン 当日受付 

日時：５月９・２３日       １４：００～１６：００  

費用：１回２００円           定員：各６人 

◆中学生以上 

IT サロン 当日受付 

ミュージックベルミニコンサート 

日時：５月１６日         １３：３０～１４：００  

費用：無料                 定員：３０人 

◆どなたでも 

受付不要 フルートミニコンサート 

日時：５月２３日         １３：３０～１４：００  

費用：無料                 定員：３０人 

◆どなたでも 

受付不要 

日時：６月５日～８月７日(６月２６日除く)     

１３：３０～１４：３０   

費用：４，０５０円             定員：２０人  
 

ベリーダンス教室 

健康マージャンサロン 

日時：５月１～２９日       １８：００～２１：００   

費用：1 回３３０円           定員：各２４人  

◆上がり役の分かる方 

 
  

  

【講座申込みの注意】 

講座受付開始日は 4月 26日からとなります。 

9：00～0 窓口、電話受付開始【自館講座のみ】 

13：00～ インターネット受付開始、他館講座受付開始 

※受付は先着順となります。 

※受付開始日は電話が混み合い、繋がりにくい場合がございます。 

※インターネットでの申込期間が終了した講座への申込希望はセンターへお問い合わせください。 

費用のお支払いは、講座開始の 1週間前までにお願いいたします。 

※お支払いは区内 22箇所総合受付窓口、コンビニエンスストア(インターネット申し込み)で可能です。 
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江北区民事務所では、この春より新しい所長をお迎えしていま

す。ご多忙の中、新天地での抱負を語って下さいました！ 

「こちらに来る前は、危機管理室 災害対策課というところにおり

ました。 

区民事務所は、地域に密着した行政サービスを提供する場所で

す。住民票などの証明書類の発行をしています。わからないことが

ありましたら気軽にご相談下さい。」 

─足立区はどんな街でしょう。 

「地域コミュニティの希薄化などが言われておりますが、旧ながらの下町風情や人情味のある部

分が残っており、良いまちであると思っています。春の神領堀や荒川土手など桜がとてもきれい

です。」 

─ありがとうございます。最後に、地域の皆さまへ向けて一言お願いします！ 

「出会いを大切に、地域の皆さまのお役に立てるよう頑張って参りたいと考えております。よろ

しくお願い申し上げます。」 

江北地域学習センターでは、愛好家同士が集まり活動しているサークルや、講師に教わりなが

ら、技術の向上を目指しているサークルがあります。 

★サークル活動って？ 

一人ひとりが自ら選び行うことにより、生涯にわたり、心豊かに 

ゆとりと生きがいのある充実した生活をおくることで、自分以外 

（周りの人）のことを考えられるようになり、地域全体を活性化さ 

せていくための活動です。 

★サークル活動を始めると… 

1. 絆づくり（同じ趣味、興味を持つ新たな仲間との出会いがあります。） 

2. 健康増進（身体を動かす楽しさ、スポーツの楽しさを知ることができます。） 

3. 余暇時間の有効活用（新たな生き甲斐ができ、充実した生活が送れます。） 

4. 疲労回復（日常生活（家庭、職場等）でのストレスが緩和され、心にゆとりができます。 

★サークル活動にはどんなジャンルがあるの？ 

教育・教養・文化・スポーツ、趣味・レクリエーション・ボランテ 

ィア活動・子育て・職業に関するものなど、みなさんの実生活に即し 

た分野となります。 

 最近は暖かくなり、何かを始めるには最適な季節となりました。地 

域の皆さまのためにある施設です。是非一度足を運んでみてくださ 

い。きっと新たな自分にめぐりあえます。 

※サークル一覧はセンター窓口にあるリーフレットでご確認いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

番外編 

サークル活動してみよう！ 
 

 サークル情報 

〔写真〕囲碁サークル活動風景 

〔写真〕剣道サークル活動風景 

 

はい、わたしです 
江北区民事務所 

新 所長 鈴木 努さん  
地 域 情 報 

〔写真〕やさしいスマイルの鈴木所長です。 

 

Ｙ Ｅ Ｓ ， Ｉ  Ａ Ｍ  ． 
つとむ 

センター情報 

〔写真〕おすすめの桜が咲いている 

場所を教える八木先生 

 

〔写真〕永井彗星君。威風堂々（いふうど

うどう）という言葉がぴったり！ 

〔写真〕講師星智先生！ 

五色桜の歴史とウォーキング教室 

開催日/4 月 8 日(水) 9:00～11:30 

費 用/無料 

大会で優勝しました！ 

地域学習団体「北峰会」会員 
 

〔写真〕満開の桜。見ごたえありますね！ 

 

平成 27 年 3 月 28 日(土)逗子アリーナ（神奈川県逗子市池子 1-11-１）にて第 9 回湘南カッ

プ空手道選手権大会が開催されました。この大会に当センターで活動をしている地域学習団体

「北峰会」の会員が出場し、小学校 3 年生男子の部 B ブロックで、永井彗星（ながいかける）

君が見事優勝しました！ 

 この北峰会は、昨年 4 月にサークルとしての活動を始めたばかり 

ですが、あっという間に日頃の成果が結果となりました。講師の熱 

心な指導と、会員のやる気が実を結びました、すごいことですね！ 

講師である星智（ほしさとし）先生は「みな真剣に練習に励み、 

確実に力をつけてきている。今後もどんどん大きな大会に参加して、 

北峰会を日本一の会にしてみせます」と頼もしいコメント！ 

              空手は、礼に始まり礼に終わる武道です。 単に勝ち負けを目的 

とするのではなく、日ごろの厳しい鍛錬を通じて、礼儀、集中力、 

気力、体力の向上を図り、強い精神を育てます。 

本格的に空手を習いたい方、是非北峰会の門を叩いてみてはい 

かがでしょうか。 

 

 

センター情報 

 

4 月 8 日(水)「五色桜の歴史とウォーキング教室」が開催されました。 

当日は生憎(あいにく)の雨となり、桜を実際に見て回るウォーキングはやむを得ず中止となっ

てしまいました。しかし、江北の歴史を伝える会会長、浅香孝子先生の講演だけでもききたいと、

多くの方が江北地域学習センターに集まり、中々聞くことのできない 

足立区と桜のつながりや江北と桜の歴史の講話に耳を傾けていました。 

また、ウォーキングのガイドをしていただく予定だった江北の歴史 

を伝える会会員、八木正治先生のご厚意で、ウォーキングをする予定 

だったコースに咲いているおすすめの桜や種類等のお話しをしていた 

だきました。 

参加された方は「ウォーキングはできなかったけど貴重な話が聞け 

た」「天気が良い日に改めて歩いてくるよ」「お花見の話のネタになり

そうだ」と大変喜んでいました。 

これからも江北エリアの特徴を活かした教室を開催していく予定

です。地域の皆さま、足立区民の皆さま、ご興味のある方のご参加、

お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

永井彗星君おめでとう！ 
 



2015.5.1                  KohokuTONTON                 Number.319       Number.319                              KohokuTONTON                                         2014.5.1 

                                                                                                                                                                                                                        

p.7                                                                                            P.9のこたえ…すてきなもり    p.8 

 

 

 

株式会社ティー・エム・エンタ

ープライズは親切丁寧なコミュ

ニケーションを通じてあなたの

「学ぶ」「運動する」「教える」

を安全で清潔な空間でサポート

します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ひったくりに注意！ 

 足立区内でひったくりが多発しています。ひったくりは少しの心掛けで防ぐことができます。「自分は

被害に遭わない」「自分は大丈夫」と油断せずに、以下の点を心得ましょう。 

・ひったくり防止カバーの装着 

 自転車のかごにはひったくり防止カバーをつけましょう。 

・バッグの建物側携行 

 バッグ等は道路側ではなく建物側に携行し、ショルダーバッグは 

肩からたすき掛けにしましょう。 

・バイクへの振り向き運動 

 後方からバイクの接近する音が聞こえたら、振り返ってバイクを確認しましょう。 
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防犯防災情報 

 

 
センター情報 

 

A E D  
 Automated External Defibrillator 

（自 動 体 外 式 除 細 動 器 ）  

当センターはお客さまの安全

にも心がけております。 

安心してご利用ください。 

設置施設 

 

江北とんとんを定期的に届けてほしい

方（個人・グループ）や置いてくださ

る商店様・施設様・企業様がいました

ら江北地域学習センターまでご一報く

ださい。スタッフがお届けに参りま

す！（地域によってはお届けできない

場合があります。） 

 
センターへの

問い合わせは

こちらから！ 

 
センターの

facebook は

こちらから！ 

 

5 月の主な予定 

1 日（金）  屋内施設（7 月分）受付開始日 

3 日（日）  全日個人利用 

6 日（水）  個人利用（午前・午後Ⅱ） 

13 日（水）  スポーツ広場（午後Ⅰ・夜間） 

個人利用（午前・午後Ⅱ） 

18 日（土）  無料公開日 

17 日（日） センター・図書館・区民事務所休館日 

       （日曜日の休館日となります） 

 

20 日（水） スポーツ広場（午後Ⅰ・夜間） 

個人利用（午前・午後Ⅱ） 

26 日（火） 講座受付開始日 

27 日（水） 利用者懇談会 

        スポーツ広場（午後Ⅰ・夜間） 

個人利用（午前・午後Ⅱ） 

29 日（金） 図書館休館日 

 

土日・祝日 区民事務所休館日 

 

 

５月 図書館 

カレンダー 

【日 時】５月１２日（火）PM1:00～4:00 

トークタイムPM2:00～3:30  

【場 所】江北センター２階 第１学習室 

【お問合せ】江北図書館 電話 3890-4488 

絵本de ほんわかい 古典講座『古事記』を読む 
～神話の世界を旅する～ 

『古事記』の国造りの神話やヤマトタケルノミコト

の伝説などを、声に出して読み、鑑賞します。 

今月の休館日 

返却する本はブックポストへ 

CD や紙芝居は後日カウンターへ 

１７日(日)・２９日（金） 

あかちゃんタイム 

毎週火曜日 AM１0:00～12:00 

児童コーナー 

江北図書館便り 

さくらページは 

P11からお読みください。  

名作絵本が動き出す！大人も子どもも楽しめます！ 

 

【日時】５月１６日（土）午後 2:30～3:00 

【場所】江北センター２階 第一学習室 

【作品】「マドレーヌといぬ」他 

絵本が好きな方ならどなたでも参加できます。お茶

を飲みながら和やかな雰囲気で絵本を読んだり聞

いたりして楽しみませんか？ 

【日時】５月１９日・２６日（火）全２回 午後２時～４時  

【場所】江北センター２階 第１学習室 

【講師】大吹 由紀子 氏 【費用】無料 

【申込】江北センター窓口または電話にて 3890-4522 

【お問合せ】江北図書館 電話 3890-4488 
 

春のこども映画会 

春のこども読書週間 

テーマ：夢
ゆめ

 

4/23～5/12 

ぴよぴよライブ 
（0 歳～3歳対象） 

毎月第２・第４火曜日  

AM11:00～11:20 

江北センター2階和室にて 

毎月第２土曜日 PM2:30～3:00 

児童じゅうたんコーナーにて 

 

かぞくで 

おはなしライブ 

 

毎週水曜日 PM3:00～3:30 

児童じゅうたんコーナーにて 

おはなしライブ 

お家で簡単予約をしよう！ 

図書館に行かなくてもご自宅のパ

ソコンや携帯電話から予約ができ

ます。他にも便利な機能をお教え

します。 

毎月第 2・4 土曜日 

PM2:00～4:00 の間はいつでも 

江北図書館窓口まで 

お声掛けください。 

たまごママの 

図書館デビュー① 

5/16（土）AM11：00～12：00 

 

5/23（土）PM13：30～14：30 

くわしくは P11 をご覧ください。 

 

たまごママの 

図書館デビュー② 

夢の宝箱をさがしだせ！ どっちの夢がふくらむかな？ 

図書館のなかにかくれているひみつのア

イテムをあつめよう！すべてのなぞがと

けたら、夢の宝箱がひらくかも！？ 

【イベント期間】４/２１（火）～５/１６（土）

（土）】小学生 

将来の夢や、子どもの頃の夢をカードに

書いて、夢の気球に貼ってね！どっちの

気球がたかくあがるかな？ 

【イベント期間】５/１６（土）まで 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

 

休 

休 
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おなかをすかせた おひさまが たけやぶにおか

れた おべんとうをみつけました。おひさまが じ

っとみていると おべんとうのしたから たけのこ

が はえてきて みるみるうちに おおきくなって

いきます。えほんを たてにひらくので おそらの

たかさが かんじられます。 

ほ ん さ ぽ ん 

 しのぶくんが、わにのきよしくんと あそびに行

こうとしたら、いっしょに来たのは うそつきだっ

てうわさの きつねの れなちゃん。れなちゃんが

もっていたのは にせさつ？            

はんにんを みつけたけれど、たいへん！しのぶく

んが つかまってしまいます。 

 

 パンやさんのジーナといぬのリュックは、ピクニ

ックに行きます。いちばでおかいものをして、サン

ドイッチをつくりました。ところが、デコボコさか

みちで、じてんしゃのかごからおべんとうがおちて

しまいます。でもフランコさんいっかがひろってく

れて、みんなでたのしくピクニック。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
おもしろい本を 

たくさんおぼえて 

ふむふむしよう。 

ふむふむふむふむう。 

  

【ヒント】この本をよめばわかるよ！ 

『まあちゃんのながいかみ』 

たかどの ほうこ／さく 福音館書店    

『ともだちはきつね』 
   村上 しいこ/作  

田中 六大/絵  

 WAVE 出版  

 

かみの みじかい みいちゃんは、かみを せなか

より ずうーっと ながくのばす といいます。 

ながすぎて じゃまになったら パーマをかけて、

かみを なににする といったのでしょうか？ 

美術館
びじゅつかん

のしくみや 外からでは知ることのできな

い美術館
びじゅつかん

の舞台
ぶ た い

裏
うら

を 楽
たの

しく案内
あんない

しています。 

各
かく

ページに「こんなヒミツ、知
し

ってた？」のコーナ

ーもあって、さらに物知
も の し

りに。 

美術館
びじゅつかん

へでかけてみよう！ 

 『リュックのピクニック』 

いちかわ なつこ/作絵 

ポプラ社 

『美術館ってどんなところ？』 
フロランス・デュカトー/文 

シャンタル・ペタン/絵 

青柳 正規/日本語版監修 

野坂 悦子/訳 

西村書店 

   

『おべんとうを たべたかった 

おひさまの はなし』 
こどものとも 2015.5月号 

本田 いづみ/文 

伊野 孝行/絵 

福音館書店  

  

 

よみもの えほん 

ちしき こんげつのとくしゅう【空】 

 

アホウドリは４６日間で地球を１周する。ウェッデル

アザラシは１時間近く息を止められる。 

 なぜそんなことができるのか、なぜこのような行動

をとるのか、解明されていないことばかりだ。ペンギ

ンをはじめ様々な生き物のデータを収集し、物理学的

な法則を導き出しながらその謎に迫る。 

おすすめ雑誌紹介コーナー                           

『ファミリーＷａｌｋｅｒ』 
ＫＡＤＯＫＡＷＡ     

家族で楽しめるお出かけスポットやお店が盛り沢山。               

子育てママがチェックしたい、ベビーカー入場・オムツ交換台   

キッズトイレ・食事持ち込可など、詳しい情報が満載です。    

家族の体験レポートが写真やＭＡＰ付きで掲載されているので    

口コミ情報のような身近でお得な情報が詰まっています。 

 

 
 

小 説 生物学 

今月の特集 アウトドア Teens 

趣味は「朝」というほど朝が好き。そんな慶は高原

で「朝ごはんやさん」を始めた。かまどで炊いたご飯

や、炭火で焼いた鮭など、シンプルだけど手間暇かけ

て丁寧に作られる朝ごはんは本当においしそう。 

大自然の風景とおいしいごはんの組み合わせは最

高に贅沢です。 

自然の魅力がギュッと詰まった山を、子どもと一

緒に楽しみたい！ 

年齢別の山歩きスタイルや子どもへの配慮など、

安全で快適に楽しむためのアドバイスを著者の子育

て体験を交えて紹介しています。子どもを連れて山

へのお出かけを考えている方におススメです！ 

 部員２名で存続の危機にあったＡＢＣ（曙第二中学

校放送部）は、陰のある美少女の転校生の入部で動き

出す。存続をかけて大会に出場することにしたが、結

果は果たして…。部員たちは、言葉で伝えることと真

剣に向き合い、傷ついた過去を乗り越えていく。 

 感動のラストとさわやかな読後感。 

本 散 歩 

『朝ごはん』 
川上 健一／著 

山梨日日新聞社 

  

  

『ペンギンが教えてくれた 

物理のはなし』 
渡辺 佑基/著 

河出書房新社 

『子どもと 

楽しむ山歩き』 
上田 泰正・安藤 啓一／著 

山と溪谷社 

『ABC！       

曙第二中学校放送部』 
市川 朔久子／著 

講談社 
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描
き
込
ま
れ
て
い
る
の
で
、

ま
だ
字
が
読
め
な
い
こ
ろ

か
ら
何
度
で
も
飽
き
ず
に

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す

よ
。
生
活
の
中
に
絵
本
が

あ
る
と
、
親
子
で
読
書
を

す
る
時
間
が
自
然
と
増
え

て
い
き
ま
す
。 

バ
ー
ト
ン
の
絵
本
な
ら
、

子
ど
も
の
読
書
習
慣
を
育

て
な
が
ら
イ
ン
テ
リ
ア
と
し

て
も
お
し
ゃ
れ
で
、
マ
マ
と

し
て
は
一
石
二
鳥
！
図
書

館
で
お
洒
落
な
絵
本
を
、

ぜ
ひ
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い

ね
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あ
だ
ち 

は
じ
め
て
え
ほ
ん 

ス
タ
ー
ト 
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バ
ー
ジ
ニ
ア
・
リ
ー
・バ
ー
ト

ン
の
絵
本
は
、
ど
の
作
品
も

と
て
も
美
し
い
も
の
ば
か
り

で
す
。
デ
ザ
イ
ナ
ー
で
も
あ

る
バ
ー
ト
ン
の
作
品
は
、
色

使
い
や
構
図
、
文
字
の
並
べ

方
ま
で
計
算
さ
れ
て
い
て
る

の
で
、
大
人
の
フ
ァ
ン
が
多
い

よ
う
で
す
。 

私
は
バ
ー
ト
ン
の
絵
本

を
、
リ
ビ
ン
グ
に
絵
画
の
よ

う
に
飾
っ
て
い
ま
す
。
部
屋
に

絵
本
を
飾
っ
て
お
く
と
、
子

ど
も
た
ち
も
自
分
か
ら
手
に

取
っ
て
読
ん
だ
り
眺
め
た
り

す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
バ

ー
ト
ン
の
絵
本
は
細
部
ま
で 

～もくじ～ 
P1…図書館からのお知らせ 

さくらんぼカフェ 

新刊案内 

P2…本散歩、特集 

P3 …ほんさんぽ、ふむふむ 

P4 …図書館カレンダー 

た
ま
ご
マ
マ
の 

図
書
館
デ
ビ
ュー 

新
し
い
本 

入
り
ま
し
た
。 

足
立
区
で
は
、
幼
い
こ
ろ

か
ら
絵
本
に
親
し
ん
で
も

ら
う
た
め
に
、
絵
本
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。
３
・
４

か
月
健
診
時
に
続
い
て
、
１

歳
６
か
月
時
に
も
う
一
冊

お
渡
し
し
ま
す
。
健
診
案

内
に
同
封
さ
れ
て
い
る
引

換
券
を
、
区
内
の
図
書
館

ま
た
は
子
育
て
サ
ロ
ン
、
児

童
館
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

図
書
館
が
選
ん
だ
お
子
さ

ん
に
お
す
す
め
し
た
い
絵

本
の
う
ち
、
一
冊
を
お
渡

し
し
ま
す
。 

ぜ
ひ
、
お
子
さ
ん
と
一
緒

に
絵
本
を
楽
し
ん
で
く
だ

さ
い
。 

江
北
図
書
館
で
は
こ
れ
か

ら
赤
ち
ゃ
ん
を
む
か
え
る
マ

マ
・
パ
パ
の
た
め
の
図
書
館
イ

ベ
ン
ト
を
行
な
い
ま
す
。 

イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
マ
マ
友

を
つ
く
っ
た
り
、
出
産
準
備

の
情
報
交
換
な
ど
し
て
み
て

は
い
か
が
で
す
か
？ 

 

『ちいさいおうち』 

ばーじにあ・りー・ 

ばーとん/ぶん・え 

いしい ももこ/やく 

岩波書店 

お
な
か
の
赤
ち
ゃ
ん
と 

絵
本
を
楽
し
も
う 

赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
楽
し
む
絵

本
と
わ
ら
べ
う
た
を
紹
介
し
ま

す
。 

【日
時
】
５
月
16
日
（土
） 

午
前
十
一
時
～
十
二
時 

【場
所
】江
北
セ
ン
タ
ー
和
室 

【講
師
】高
橋 

妙
子 

氏 

さ
よ
な
ら
は 

明
日
の
約
束 

西澤 保彦/著 
光文社 

運動会までに 

どんどん 

子どもの足が 

速くなる！ 

川本 和久/監修 

河出書房新社 

世界の 

クリエイティブ・スイート/著 

宝島社 

料理家 
ハンターガール 

奮戦記 

井口 和泉/著 

朝日新聞出版 

ジビエの美味しさを

知らないあなたへ 大事典 
海 賊 

フ
ル
ー
ト
と
楽
し
む 

お
は
な
し
コ
ン
サ
ー
ト 

音
楽
と
絵
本
で
胎
教
に
良
い
リ

ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
は
い
か
が
で
す

か
？ 

【日
時
】
５
月
23
日
（土
） 

午
後
一
時
三
十
分
～ 

二
時
三
十
分 

【場
所
】江
北
セ
ン
タ
ー 

 

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル 

【演
奏
】上
野 

ひ
ろ
み 

氏 

【読
み
語
り
】
矢
島 

千
秋 

氏 

  

定
員
各
２０
名 

事
前
受
付 

【申
込
】江
北
セ
ン
タ
ー 

３
８
９
０-

４
５
２
２ 

【問
合
】江
北
図
書
館 

３
８
９
０-

４
４
８
８ 


